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ASPMC tera Sistema de Sl Associacao se destaca e
Energia Solar Fotovoltalca garante o 4° Iugar na Olimpesec
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Retomada

Angelo Colombari

epois de um longo periodo
em que todos nos sofremos
muito por conta da pande-
mia da Covid-19, 2022
representou o ano da retomada.
Especificamente na Associagdo dos

Servidores, pudemos, com muita ale-

gria, ver o retorno das atividades e
a volta de vocés, associadas e asso-
ciados, as dependéncias do clube.
Antes de abordar mais sobre
esta retomada, quero recordar que,
mesmo em tempos dificeis, durante
a pandemia também investimos em
melhorias da nossa estrutura.
Além do trabalho de manutencdo
dos servigos basicos da nossa enti-
dade e de nossos espacos, promove-
mos importantes benfeitorias, como
as reformas do parquinho e da lan-
chonete da piscina e a constru¢do
de muro na drea do parquinho.
Voltando a retomada em 2022,
foi com grande felicidade e carinho
que pudemos realizar novamente

e inovacao

nossos eventos sociais depois de
dois anos de paralisa¢do. Primei-
ro com a volta da tradicional
Festa dos Aniversariantes e pos-
teriormente com a Festa do Dia
das Criancas e do Dia da Cons-
ciéncia Negra.

Na area esportiva, além do
retorno de todas as nossas ativi-
dades, também tivemos o prazer
de participar da Olimpesec, com-
peticdo ndo realizada nos dois
ultimos anos por conta da pande-
mia, e de alcancar um quarto
lugar de destaque, gracas a
garra e ao comprometimento de
nossos atletas, técnicos e colabo-
radores.

E 2022, que estda chegando ao
fim, também ficara marcado na
historia como o ano em que a
Associacgdo dos Servidores nova-
mente inovou, sendo uma das pri-
meiras entidades sociais e de
lazer de Campinas a implantar
seu proprio sistema de energia
solar fotovoltaica. E uma agdo
historica que, além de contribuir
para o meio ambiente, vai gerar
uma importante economia que
podera ser revertida em outras
melhorias para a nossa sede e
prestacdo de servicos aos asso-
ciados.

Finalizada esta retrospecti-
va, desejo avocé e sua familia um
2023 carregado de boas energi-
as, realizagoes, paz e saude. Feliz
Natal e Prospero Ano Novo!!!
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Associacdo investe em
energia solar fotovoltaica

Além de preservar o meio ambiente, novo sistema vai garantir grande economia
que podera ser revertida futuramente em melhorias na sede da ASPMC

Em mais uma ac¢lo historica da
Administragdo Angelo Colombari, a
Associagdo dos Servidores Publicos
Municipais de Campinas (ASPMC)
implantard em breve o seu proprio
sistema de geragdo de energia elétri-
ca a partir da energia solar fotovoltai-
ca. Em uma parceria com a empresa
Gira Sol Energia Solar, serdo instala-
dos 144 painéis capazes de gerar ener-
gia elétrica a partir da luz solar, de
forma completamente sustentavel e
sem nenhum impacto ambiental. O
equipamento ¢ um dos mais avanga-
dos do mercado.

A instalagdo deste novo sistema
foi aprovada pelos associados em
Assembleia Geral Extraordindria
realizadano dia 1° de novembro deste
ano. A convocacao da Assembleia foi
publicada no dia 22 de outubro no
jornal O Estado de Sdo Paulo. Antes
do projeto ser encaminhado a assem-
bleia, foi constituida uma comissao
que tratou do estudo da implantagdo
deste sistema na ASPMC. A comis-
sdo foi composta pelos seguintes
membros: Angelo Colombari, Carlos
Aparecido de Lima, Adalberto Lou-
ro, Dernivaldo Moreira Sebastido,
Marcos Antonio Clemente e André
Nunes da Silva, que ficou encarrega-
do de buscar e apresentar cinco pro-
postas de diferentes empresas para
avaliagdo da comissdo, constando
or¢amentos, prazos ¢ formas de
entrega de servicos.

A empresa vencedora foi a Gira
Sol Energia Solar. Com garantia de
15 anos para as placas solares, 10
anos para os inversores e 25 anos de
geracdo de energia. Serdo implanta-
dos painéis na cobertura da quadra
poliesportiva (conforme imagem ilus-
trativa na pagina). Segundo a Gira
Sol (site www.girasolenergiasolar.-
com.br), o investimento da ASPMC
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Imagem ilustrativa da instalagcdo dos painéis solares sobre a
cobertura da quadra poliesportiva da Associagdo

se pagara em aproximada-
mente dois anos € meio
através dareducdo dos gas-
tos com energia elétrica,
economia que podera ser
revertida com investimen-
tos futuros na estrutura e

COMO E PRODUZIDA A ENERGIA SOLAR
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Assim, além da economia, o siste-
ma garantird a preservacdo do meio
ambiente. A energia solar ndo polui, ¢
renovavel, limpa e silenciosa, além
de demandar minima manutengao. O
presidente da Associacdo, Angelo
Colombari, lembra que a entidade ¢
uma das primeiras associacdes em
Campinas a buscar na energia solar
fotovoltaica a solugdo para o alto cus-
to da eletricidade comum. “Sempre
administramos a Associagdo com
transparéncia e buscando alternativas
para garantir uma 6tima estrutura aos

nossos associados. Acredito que o
novo sistema de energia solar foto-
voltaica ¢ mais um legado que deixa-
mos paraaAssociacdo, que vairecupe-
rar o dinheiro investido em pouco tem-
po e podera colher os frutos da econo-
mia para investir em outras melhorias
no futuro”, projeta o presidente, desta-
cando também a enorme contribuigdo
para o meio ambiente. Ao longo dos
proximos 25 anos, o sistema de energia
solar da Associa¢do evitara a emissao
de 769 toneladas de CO2, o que equi-
vale aplantar 5.500 arvores.

Nossa Voz



04

Departamento Juridico alerta
sobre direitos dos servidores

O Departamento Juridico da ASPMC,
representado pelo escritério Caricchio,
Oliveira e Boselli de Souza Advogados
Associados, através dos advogados Car-
los Eduardo de Oliveira e Luiz Henrique
Boselli de Souza, informa aos associados
da entidade acerca de agdes judiciais
propostas contra a Prefeitura Municipal
de Campinas.

Contagem de tempo de servico
prestado a outros entes publicos

Quem prestou servicos a outros entes
publicos antes de ingressar na Prefeitura
Municipal de Campinas pode contar
esse tempo de servigo ndo so para apo-
sentadoria, mas também para fins de
adicional por tempo de servigo, sexta-
parte e licenga-prémio.

Apos muitos anos dessa reivindica-
¢do dos servidores, o Municipio de Cam-
pinas passou a reconhecé-la administra-
tivamente, realizando as averbacdes

solicitadas a Secretaria de Recursos
Humanos. Assim, se vocé tiver prestado
servicos ndo concomitantemente a
outros entes publicos (Prefeituras, Esta-
do, Unifo, autarquias, etc) pode requerer
junto a Prefeitura a inclusdo desse tempo
para fins de contagem do adicional por
tempo de servico, sexta-parte e licenga-
prémio.

Todavia, alertamos que os servidores
nessa situagdo tém direito também a
receber os atrasados referentes aos ulti-
mos cinco anos, que ndo estdo sendo
pagos administrativamente. Para esclare-
cimento sobre o recebimento desses
valores, nosso departamento juridico esta
adisposi¢ao para orientagio.

Bonus de desempenho pago aos
profissionais da Educacéo (Prefeitura
e Fumec)

Entre dezembro de 2019 e janeiro de
2020, a Fumec e a Prefeitura pagaram o

Golpe na praca: Atencao
credores de precatério

O escritorio de advocacia Caricchio,
Oliveira e Boselli de Souza Advogados
Associados, responsavel pelo assessora-
mento juridico da ASPMC e associados
em diversas a¢des, ALERTA os credores
de precatérios que estelionatarios estio
tentando aplicar um golpe.

A tentativa consiste em o golpista
telefonar ou enviar uma mensagem ao
credor/associado, mediante numero com
foto falsa do escritério/advogados, via
telefone ou whatsaap, informando niime-
ro do seu precatorio (que ¢ publico),
dizendo que € funcionario ou advogado
integrante do nosso escritorio e/ou indi-
cando ser assistente do Dr. Luiz Henri-
que ou Dr. Carlos Eduardo e que as
parcelas de seu precatorio serdo libera-
das, desde que haja depdsito de determi-
nada quantia, via deposito em conta em
nome de pessoa estranha, geralmente em
bancos digitais (C6 Bank, Banco Inter,
Nubank, etc).

Atencio: Nao entramos em contato
via whatsaap e nenhum valor é cobrado
previamente pela Associagdo, Poder
Judiciario e/ou pelo escritorio Caricchio,

Oliveira e Boselli de Souza Advogados
Associados para a libera¢do da parcela
preferencial ou superpreferencial e nem
tampouco para o pagamento do saldo ou
integralidade do crédito do precatdrio.

Desconsidere, portanto, qualquer
ligagdo informando sobre precatorios e
solicitando depdsitos de valores para
liberacdo dos recursos, vez que se trata
deum GOLPE.

Em caso de qualquer contato em
nome de nosso escritdrio, por gentileza,
contate-nos imediatamente através dos
telefones (19) 3233-6077 ou 3232-8643
e ndo efetue qualquer depdsito em nome
de pessoas estranhas.

Horario de Atendimento: segunda
a sexta-feira, das 9h as 18h.

Dezembro de 2022

bonus de desempenho educacional aos
servidores da educacdo (professores,
diretores, coordenadores, etc). Porém,
tais valores foram pagos em uma unica
parcela, o que ocasionou o desconto da
quantia que excedeu o teto salarial. Ocor-
re que o bonus tem natureza indenizaté-
ria, de modo que o desconto dos valores
que ultrapassaram o teto ¢ indevido. Para
os servidores da educagdo que estdo
nessa situacdo, nosso Departamento
Juridico esta a disposi¢ao para orienta-
cdoacerca daprovidéncia a ser tomada.

Plantées as sextas-feiras, das 9h as
12h e das 14h30 as 18h, na sede da
ASPMC.

Fale com a
Associacdo
pelo WhatsApp

Para entrar em con-
tato com a Associagao
estd ainda mais facil.
A tecnologia permite
que vocé tire todas as
suas duvidas com a Secretaria,
Departamento de Esportes e Presi-
déncia.

Basta seguir as orientagdes em
nosso WhatsApp e vocé vai receber
as informacdes que desejar. Agen-
dar consultas, ver sua situagdo
como associado, ver os horarios das
atividades, se inscrever em diversas
modalidades... E s passar um
WhatsApp.

Entdo... Nao ficou muito mais
facil?

Anote ai e mande seu zap:

Secretaria: (19) 3772-2624

Esportes: (19)3772-2621

Presidéncia: (19) 3772-2621
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[ANS - n° 41753-0]
NEXT INSURANCE

Corretora de Seguros

A ASPMC em parceria com

a Next Corretora de Seguros

esta oferecendo mais Benefcenaa
um beneficio atraveés de O seu plano
desconto em folha.

Adriana Bueno Next Insurance

Corretora de Seguros
(19) 99239-3777 - 19) 3025-2203

o o o

15 Hospitais ﬁmplﬂ rede Descontos
: e credenciada de emrede
credenciados especialidades de drogarias

Adquirindo nos 30 primeiros dias
ndo havera caréncia.

EETTEEe beneficios

HOSPITAL BENEFICENCIA PORTUGUESA

MATERNIDADE DE CAMPINAS
UPHIP - UNIDADE PEDIATRICA HOSPITAL IRMAOS PENTEADD

HCOR - HOSPITAL DO CORAGAD DE CAMPINAS

HOSPITAL IRMAOS PENTEADO - ATENDIMENTO
GERAL, INCLUSIVE PRONTO SOCORRD

000 OOE

HOSPITAL RENASCENGA - ATENDIMENTO GERAL - FaixasEtarias ~ SABE200

PRONTO SOCORRO ADULTO E PEDIATRICO - DeOOal8anos | 100,26
MATERNIDADE - INTERNAGBES

SANTA GERTRUDES DE COSMOPOLIS

Del?a23anos 116,98
De24a28anos 137,64
De 29a33anos 153,85
De34a38anos 162,33
De39a43anos 186,06
De44a48anos 247,83

HOSPITAL CORACAQ DE JESUS DE MONTE-MOR
FUNDACAO BENEFICENTE DE PEDREIRA - FUNBEPE
SANTA CASA DE VALINHOS

HOSPITAL E MATERNIDADE GALILEO - VALINHOS

Qo O 00

SANTA CASA DE VINHEDD —— —
HOSPITAL E MATERNIDADE PAULO SACRAMENTO - avsanos v
JUNDIA] - ATENDIMENTO GERAL - PRONTO SOCORRO DeS54aS58anos | 399,58

ADULTO E PEDIATRICO - MATERNIDADE - INTERNACOES
HOSPITAL SANTA ELISA - JUNDIAI

DESCONTOS NAS REDES DROGARIA SA0 PAULO E FARMAXIMA

59anosoumais | 573,27

REDE ABRAMGE - URGENCIA E EMERGENCIA NACIONAL

REDE CREDENCIADA DE CLINICAS, MEDICOS
EM CAMPINAS E REGIAD

CENTRO OFTALMOLOGICO - CAMPINAS

0000

*Rede credenciada de acordo com o plano contratado
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A volta da Festa dos Aniverari

O 28 de maio deste ano foi um dia
especial para a Associa¢do dos Servido-
res. Depois de mais de dois anos parali-
sada por conta da pandemia, a tradicio-

sariantes presentes.

Veja algumas imagens dos eventos ja
realizados este ano e fique atento que em
2023 tem mais Festa dos Aniversariantes.

nal Festa dos Aniversariantes voltou a
ser realizada na ASPMC. O evento esta
de volta a programag¢do da Associagao,
contando sempre com um delicioso café
da manha, canto de parabéns e um bolo
especial, € claro.

Marcando presenga nas festas reali-
zadas em maio e agosto deste ano, o pre-
sidente Angelo Colombari ndo escondeu
a felicidade pelo retorno do tradicional
evento, parabenizando todos os aniver-

Venha comemorar com a Associa¢ao!

DROGARIA

MADI®
MAX

Descontos especiais em

medicamentos e perfumaria

DISK Ui

MEDICAMENTO

Aberto diariamente
das 08:00 as 19:00
Domingos e Feriados
das 08:00 as 12:00

©1999329-1734

19 3275-0024

Rua Dr. Thomaz Alves 146 - Centro - Campinas - SP

Nossa Voz
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Futebol e mUsica marcam o
Dia da Consciéncia Negra

No feriado de 20 de novembro, a
Associag@o dos Servidores promoveu o
12° Encontro em comemoragao ao Dia
da Consciéncia Negra. A data voltou a
ser celebrada com atividades no clube
depois de dois anos sem o evento presen-
cial por conta da pandemia. O encontro
contou com a disputa de trés jogos amis-
tosos de futebol, musica para animar a
festa e homenagens.

Num domingo de muito sol e calor, as

partidas de futebol foram disputadas nas
categorias +40, +50 e +60. Fora das qua-
tro linhas, o encontro se manteve anima-
do o tempo todo ao som de muita musica
boa, garantindo a descontragdo e confra-
ternizagdo de centenas de pessoas pre-
sentes na celebracgao.

O presidente Angelo Colombari, que
sempre batalhou pela unido contra o
racismo, reforcou que o dia 20 de
novembro ¢ uma data importante para
todos. “O Dia da Consciéncia Negra

O 4198433 0546.114013 1319

® @tremrepublicano

seu ticket

& tremrepublicano.com.br

Nossa Voz

deve ser entendido como um momento
de reflex@o e de atitude contra qualquer
ato de racismo e de luta pela igualdade”,
destacou.

Homenagens

Como ja ¢ tradicdo, o Encontro
homenageou pessoas ligadas a Associ-
acdo pelos servigos prestados a entida-
de. O diretor de Esportes Marcos Cle-
mente entregou placas de meng¢ao hon-
rosa aos homenageados José Mario
Couto, conhecido como Miranda, que
sempre ajudou na organizac¢ao do even-
to, € Domicio José de Moraes, mem-
bro do Conselho Consultivo e um dos
associados mais antigos da ASPMC.

Servidor
gem desconto:

consulte-nos.

TREM m i
EPUBLICANO

SALTO - ITU
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Reformas no parquinho e no Icmchone’re do plscma

A Associagdo realizou algumas
obras nos ultimos meses, entre clas as
reformas do parquinho e da lancho-
nete da piscina. O parquinho recebeu
novos escorregadores, passou por
reforma e adequacdo dos balangos,
reforma da gangorra, instalacdo de
gira-gira e grama sintética (Impor-
tante: limite de idade de uso até 10
anos e de peso de 40kg).

Na lanchonete foram realizadas a
remocao de tijolinhos na area externa,
troca de revestimentos da cozinha,
instalagdo de porta nos banheiros,

P N _:__'-L
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impermeabiliza¢do nas paredes interna
e externa, pintura, constru¢do de uma
varanda na area externa ¢ instalacao de
cobertura. Outra obra foi a construgao

do muro na area do parquinho, em subs-
tituicdo ao alambrado existente ante-
riormente no local.

Semdforo e faixa de pedestre garantem mais seguranca

Em abril deste ano foram implan-
tados um semaforo e uma faixa de
pedestre na marginal do Pigarrdo, em
frente a sede da Associagao dos Ser-
vidores. A intervenc¢ao no local aten-
deu a solicitacdo encabecada pelo
presidente Angelo Colombari e pelo
diretor de esportes, Marcos Clemen-
te, em conjunto com a diretoria e
associados da ASPMC e moradores
do bairro Sao Bernardo.

Por se tratar de uma via publica

]
Siga-nos em
nossas redes sociais

Quer saber das novidades e acon-
tecimentos da Associagdo dos Ser-
vidores, siga-nos nas redes sociais e
fique por dentro! E ndo esqueca de
curtir e nos seguir no Facebook e
Instagram. Outro canal de comuni-
cagdo ¢ o site da Associa¢do dos
Servidores.

[E] servidorescampinas
() servidorescampinas

@ www.servidorescampinas.com.br

Nossa Voz

bastante movimentada, o sistema
semaforico era extremamente neces-
sdrio para garantir seguranga aos
nossos associados e pedestres. O
semaforo conta com um botdo para o
pedestre acionar o sinal vermelho.

A diretoria da Associagdo faz um
agradecimento especial ao atual pre-
sidente da Emdec, Vinicius Riverete,
que atendeu a reivindicacido quando
ocupava o cargo de secretario muni-
cipal de Transportes.

ATENDER COM AMOR E SEMPRE O
MELHOR REMEDIO

ENTREGA GRATIS EM TODA A REGIAO

PEDIDOS VIA WHATSAPP

@ (19) 98905-1092

drogafort_drogaria

MEDICAMENTOS COM

ATE 80%

DE DESCONTO

Rua Rodolfo Panoni, 379
Jardim Santa Cruz/ Sao José
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Seja as

sociado da ASPMC e

desfrute de muito esporte e lazer

A Associagio dos Servidores Publi-
cos Municipais de Campinas conta
com Otima infraestrutura para oferecer
esporte, lazer e muitos beneficios para
vocé e sua familia. Sdo diversas ativi-
dades fisicas, esportivas e de lazer,
com direito a academia de musculagéo,
quadra poliesportiva coberta, piscinas,
campo gramado de futebol, campo de
futebol society, saldo de jogos, sauna e
muito mais.

A Associagdo esta de portas abertas

Pl
CHEGAMOS NA ASPMC

com 04 melhores precos da regiao

para os servidores publicos municipais,
estaduais e federais, bem como para
funcionarios da Unicamp, Ceasa,
EMTU, IMA, Candido Ferreira e Corre-
i0s. Sem pagar nenhuma taxa a mais, os
socios podem participar de diversas ativi-
dades, como musculacdo, aulas de
ginastica, escolinha de futebol, natagio,
hidroginastica, tackwondo, entre outras.

Além da pratica esportiva, cultural,
social e de lazer,a ASPMC oferece cer-
ca de 200 convénios com empresas e

RUGSTORE

POPULAR

prestadores de servigo (confira a rela-
cdonaspaginas 17, 18 e 19). Outra cate-
goria oferecida ¢ a de sécio aderente
(que nao tém liga¢do com as institui-
¢oes citadas).

Mensalidades a partir de R$ 64,80 e
R$ 80,00. Consulte os valores e onte-
nha mais informag¢des na Secretaria da
Associacgdo dos Servidores: Fone: (19)
3772-2626.

Venha conhecer o nosso clube e
faca parte da familia ASPMC!

APROVEITE TODOS 0S BENEFICIOS
DE SEU NOVO CONVENIO

DISK-ENTREGAS

2 19 3201-8842
© 1998932-4261

=) DRUGSTOREPOPULAROFICIAL




Assocliac@o garante

ASPMC se destaca em varias modalidades e termina

Alcancando o seu objetivo de ficar
entre os quatro primeiros colocados da 30*
Olimpesec, a Associagdo dos Servidores
terminou a edi¢do 2022 com o honroso 4°
lugar na classificagdo geral entre os 16
clubes e associagdes participantes.

No total, foram conquistadas 45 meda-
lhas - 22 de ouro, 15 de prata e oito de
bronze. Na classificagao final (veja qua-
dro na pagina 11), a ASPMC ficou atras
somente de Regatas, Cultura e Circulo
Militar, respectivamente 1°, 2° e 3° colo- - _
cados. “Novamente conquistamos um e T T e e - e
belissimo resultado, levando em conside- ) k4 | B ; ' y ¥
racdo que competimos contra clubes
tradicionais da nossa regido. Assim como
na ultima edi¢do, quando fomos vice-
campedes da Olimpesec, mostramos 0
valor da nossa Associacdo e a garra e
comprometimento de todos no clube”,
comemorou o diretor de esportes da Asso-
ciacdo, Marcos Clemente.

O presidente Angelo Colombari para-
benizou todos os atletas que representa-
ram com amor as cores da Associagdo
dos Servidores. “Do mesmo modo que
ocorreu quando conquistamos o historico
vice-campeonato da Olimpesec, o traba-
lho em grupo ¢ que garantiu mais esta
marcante participacdo”, destacou
Colombari.

A Olimpesec 2022 teve inicio em 29
de julho, com a cerimonia de abertura no
gindsio do Regatas, e terminou com a
festa de encerramento em 23 de setembro
no Clube Alphaville, onde Angelo
Colombari e Marcos Clemente recebe-
ram no palco o troféu pela 4 colocacao.

A Associagio participou de 14 das 18
modalidades desta Olimpesec. Entre os
varios destaques estdo as medalhas de
ouro no futevolei, judo, luta de braco e
em varias categorias por faixa etaria do
futebol de campo e society.

Na pessoa do diretor de esportes Mar-
cos Clemente, o presidente Angelo
Colombari parabeniza e agradece tam-
bém a dedicacdo dos funcionarios da
Associagdo, instrutores, técnicos, direto-
res e colaboradores, que ndo mediram
esforgos para que a ASPMC mostrasse o
seu valor nesta importante competi¢do
interclubes da Regido de Campinas.
Parabéns Servidores!




top 4 na 30° Olimpesec

em 4° lugar entre os 16 participantes da competicao interclubes

30? OLIMPESEC

POS. CLUBE PONTOS
12 |REGATAS 95
29 |CULTURA 68
32 |CIRCULO MILITAR 58
42 |SERVIDORES MUNICIPAIS 56
5¢ |TENIS CLUBE 53
62 |VALINHENSE 46
72 |HIPICA 43
82 |[NIPO 38
92  |ALPHAVILLE CAMPINAS 37
102 |GREMIO CAMPINAS 37
112 |CAMBUIF.C. 27
122 |GRUPO DA SAUDADE 26
132 |FONTE SAO PAULO 20
142 |UNIAO VIAJANTES 9
152 |AABB 7
162 |CONCORDIA 6
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PATROCINADORES

A Associagdo agradece as
empresas que apoiaram e patroci-
naram a nossa participacdo na 30?
Olimpesec:

* Drogaria Madi Max

* Grupo Trazgaz

* LHS Materiais de Construcio
e Samaritano

*Yes Connect




Dezembro de 2022

Quadro de Atividades ASPMC

Administracao Angelo Colombari

Fones: 3772-2626 / 3272-8459 / 3772-2627

Taekwondo — Instrutor Joaquim
224 e6" 1815 as 19:15  (infantil)
246 1915 as 20:15  (adulto)

3e5 900 as 10:00  (misto)

Escolinha de Futebol
Instrutor Marcelo Prates - Infantil e Juvenil

e s 17.00  as 21:00

4'¢ 6 14:.00 as 16:00

Sabado  07:30  as 12:00
Ginastica Local, Aerobica e Jump — Inst. Daniela
fe6 0900 as 10:00

3e 5 1830 as 19:30

Sabado  09:00 as 10:00

Hidroginastica — Instrutores Fabio / Wagner
et 1000 as 10:45

3*e5 1500 & 1545
3*e5*  A7.00 s 17:45
4 1400 as 14:45
4e6" 1000 & 10:45
4e6* 1600 as 1645
Natagdo — Instrutores Fabio / Wagner
09:50  (adulto)

14:50  (adulto)

16:50  (adulto)

09:50  (infantil)

)

)

15:50  (infantil

14:50  (infantil

Musculacio — Instrutores Zeca / Moisés

2*a6*  07:00 a  22:00
Sabado  07:00 a  12:00

Violdo e Cavaquinho — Instrutor André
2 3te 5
2% 3e 5t
2% 3e 5
2% 3 et
2 3e 5
2% e 5°
6
6&
6a

Sauna Feminina (RS 10,00)
16:00 as 21:30
10:00 as 15:30

Sauna Masculina (RS 10,00)
4'e 6 16:00 s 21:30
Sabado  17.00 as 21:30

Pes?
Sabado

Atencao, todas as atividades estao
sujeitas a disponibilidade de vagas

Avula de ritmos marca

[ ]

apoio ao Outubro Rosa
Apoiando a cam- [ ,_ i
panha do Outubro '
Rosa, que visa cha-
mar ateng¢do para a
importancia da pre-
vengdo, diagnostico
precoce e tratamento
do cancer de mama,
a Associagdo dos
Servidores promo-
veu uma aula espe-
cial de ritmos no dia
29 de outubro.

Com o apoio do presidente Angelo
Colombari, o evento foi realizado na
quadra coberta da ASPMC e aberto
para associadas e associados de todas
as idades. A aula comegou com um
aquecimento sob a orientagdo do ins-
trutor Fabio Ferreira. Na sequéncia, a
instrutora Daniela Felix é quem
comandou a atividade com animadas
coreografias, misturando vérios rit-
mos musicais.

O evento também sorteou brin-
des entre os participantes, que
deram um show de animacao e con-

tribuiram muito para o sucesso da
nossa acdo em prol da campanha do
Outubro Rosa.

* Clareamento Dental com Laser * Protese ¢ Cirurgia

Policlinica * Restauracao * Tratamento de Canal - Limpeza - Obturagoes

Prado

Clinica Credenciada da ASPMC

Consulte-nos também sobre: |\[PLANTES

Os objetivos principais dos implantes sao:

* Recuperar estética e funcao

* Diminuir a sobrecarga sobre dentes naturais
* Parar com reabsorcao 6ssea

Dr. Paulo R. Nakashima
CRO-SP 48.793

e Equipe

Implante dental com a prétese

Realize seu sonho, cuide jd do seu sorriso.

Av. Jorge Tibiriga, 1760 - Jd. das Oliveiras - Campinas / SP - Fone: (19) 3271.7075

Nossa Voz
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ASPMC par’rlapa da Virada Espor’rlva

A Associagdo dos # iy ——
Servidores marcou de - ey
forma especial sua par-
ticipacdo em 2022 na
Virada Esportiva de
Campinas. A ASPMC
fez parte desta festa da [
cidade oferecendo ati- [ffffi=-
vidades para associa- ¢ &
dos de todas as idades,
que se movimentaram
muito com as aulas de
tackwondo, hip hop
kids, zumba e treina-
mento funcional.

Realizada pela Secretaria Municipal de Esportes e
Lazer com o apoio de varios parceiros, entre eles a
ASPMC, a Virada Esportiva aconteceu em Campinas
entre os dias 26 e 28 de agosto, com 120 atividades fisi-
cas espalhadas pelo municipio, envolvendo campos,
ginasios, pragas, parques, clubes, academias, ruas e
avenidas de Campinas.

Condicoes incriveis
para voceé Servidor,
com desconto
em folha de pagamento!

- Desconto de 15% em armacoes e lentes

- Limpeza e manutencao de 6culos gratis

- Soldas em armacdes com 30% de desconto

- Consultas oftalmolégicas com até 60% de desconto

OTIggE LI

. (19) 3234-6776 | 3236-0877 (O (19) 98988-0057

Av. Benjamin Constant, 1195B Centro - Campinas/SP
www.OticaCeli.com.br

Nossa Voz
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Muita diversGo na Festa das Criancas

O Dia das Criancas
foi comemorado com
uma animada festa na
Associacdo dos Servido-
res. Realizada em nossa
sede no dia 15 de outu-
bro, a Festa das Criangas | =
contou com muitas brin-
cadeiras ¢ atividades
para a garotada, como ;
tobogd inflavel, futebol |
de sabdo, castelinhos
inflaveis, cama elastica, |
piscinade bolinhas, guer-
rade cotonete, futebol no gramado e danga
das cadeiras.

A Associacdo presenteou todas as
criangas com um kit de guloseimas e
também ofereceu gratuitamente a elas
algodado doce, cachorro-quente e refri-
gerante.

Presente na festa, o presidente Angelo
Colombari comemorou a volta do evento
que também deixou de ser realizado
durante a pandemia. “O Dia das Criangas
¢ uma data esperada por muitos. Estava-
mos com saudade de poder proporcionar
este dia de alegria e diversdo para anossa
garotada”, destacou Colombari.

ESCRITORIO DE ADVOCACIA

Dr. Leandro Cleber da Silva Santana
OAB/SP 403.282

® (19) 99337-5835

Areas: Civel, Familia, Tributario, Consumidor, Imobiliario,
Previdenciario, Empresarial e Trabalhista.

Rua Conceigao, 233, Centro Empresarial Conceigdo, sala 1216, Centro.

Nossa Voz
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Judo sobe ao pédio em

competicoes pelo Es’rado

Os alunos do projeto de judd
realizado na Associa¢do dos Servi-
dores vém colhendo frutos. Em
2022, nossos atletas participaram de
competicdes € conquistaram resulta-

dos importantes. Em julho, por exem-

plo, eles garantiram quatro meda-
lhas (uma de ouro e trés de bronze)
na disputada Etapa do Circuito Lito-
ral de Judo, em Santos. Antes, no
més de junho, ja haviam conquistado
cinco medalhas (uma de ouro e qua-
tro de bronze) no 6° Torneio de Judo
de Mogi Guagu.

A equipe, coordenada por Luiz

Antdnio Jinior, tam- 4
bém subiu ao pddio
no més de maio, con-
quistando medalhas
de prata e bronze no
Open Ajinomoto, ;.
competi¢do promo- =
vida pela Federacao
Paulista de Judo, em
Ribeirdo Preto. Pro-
jeto social que vem sendo desen-
volvido dentro da nossa sede, a
Escolinha de Judd, coordenada por
Luiz Antbnio Junior, ¢ uma parce-
ria entre a Secretaria Municipal de

Esportes e Lazer de Campinas, a
ASPMC e a Associagdo Olho de
Tigre Judo. A parceria conta com o
apoio do nosso presidente Angelo
Colombari.

Assocmgao & V|ce campeao da meurc

A Associacdo
dos Servidores
chegou as finais
das duas catego-
rias que disputou

no primeiro semestre pela Lin-
furc (Liga Independente de
Futebol da Regido de Campi-
nas). Nas decisdes realizadas
no campo do Cambui Futebol
Clube, no dia 7 de julho, o
time sessentdo foi derrotado,
por 2 a 1, pela Ponte Higa. Na
categoria hipermaster, apds o
empate por 1 a 1 no tempo nor-
mal, a Associagdo perdeu a
disputa por pénaltis para o
Sao Cristovao.

Nossa Voz

Taekwondo
- conquista medalhas

Trés alunos da Associagdo dos Servidores
participaram em setembro do 3° Torneio da Ami-
zade de Taeckwondo, realizado em Campinas, e
conquistaram 6timos resultados. Sob o comando
do instrutor Joaquim Teixeira, foram duas meda-
lhas de prata e uma de ouro.

Hipermaster SR
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CONVENIOS

PRACA POLIESPORTIVVA
Adm. ANGELO COLOMBARI
Rua do Servidor Municipal, n® 200 (antiga Rua Alagoas) - Bairro Parque Italia - Campinas/SP - Fone: 3772-2626

Acompanhamento - Pessoas Enfernas e Idosas
Enfermeira Elaine Cristina Barbosa Alves - Fone: (19)
3387-4151/98959-2861

Acupuntura / Massoterapia / Quiropraxia
Estética

Angela Maria Cardoso  (Acupuntura/ Massagem
Terapeutica/ Exames Eletrocardiograma) -
Eletrocardiograma das 10:00 ds 12:00hs.(aos sabados). Rua do
Servidor Municipal, 200 - Parque Itdlia. Cel. (19) 98212-4212
/99191-3039
Estética com Harmonia - Rua Conselheiro Gomide,
233 — Vila Industrial - Campinas/SP - Fone: (19) 3272-
2026 / Cel. 98712-0775 (whatsapp). De 2° d 6° feira das
9:00h ds 19:00h e aos Sabados das 9:00 as 15:00h -
www.esteticacomharmonia.com.br
Massoterapeuta—Wagner Paranhos - Shiatsu Terapéutico
/ Drenagem Linfdtica (ambos os sexos) - Rua Dr. Miguel
Penteado, 1007 — Guanabara — Cel.: (19) 98871-4151
Milton Caires (Quiropraxia / Massoterapeuta) -
Atendimento Na Aspmc - De 2°, 5° E 6° Feira - Rua do
Servidor Municipal,200 - Parque Itdlia - Agendamento:
Cel. (19)99959-0701

Advogados ;
Dra. Adriana de Alcéintara Cunha Passos (Areas: Direito
Trabalhista e Doenca do Trabalho, Direito Administrativo,
Direito Previdencidrio, Civel e Familia) - Rua Conceicdio, 121 -
3 andar Gjto 31- Centro - Cel.: (19) 99424-4242
Dra. Adriana Leal Sandoval (Areas: Civel, Trabalhista,
Direito da Familia, Areas Administrativas, Penal e Tributdrio) -
Rua Conceictio, 233 - 15 andar - Sala 156 - Centro - Cel.: (19)
99795-0035
Dr. Flavio Aparecido da Silva / Dr. Joio Carlos dos
Santos (Direito Civil E Criminal) - Rua José de Barros
Sousa, 398 - Res. Nova Bandeirante - Cel.: (19) 99755-2567
Dr. Jodio Luiz de Assis (Direito Civil E Criminal) - Rua
Ary Coelho, 317 Jd. Myrian - Fone:- (19) 3267-4448 / Cel..
(19)97409-4450 )
Dr. Leandro Cleber da Silva Santana (Areas: Civel,
Familia, Tributdrio, Consumidor, Imobilidrio, Previdenciario,
Empresarial e Trabalhista) - Rua Conceicdio, 233 - - Gjto 1216 -
Centro- Cel.: (19) 99337-5835
Silva & Advogados - Dra. Karina Fernanda da Silva -
Rua General Osorio, 971 - 5° andar - Sala 51/52 - Fone:
3028-7714
Caricchio & Caricchio / Advogados Associados -
Hordrio de Atendimento: Toda sexta-feira - Dr. Carlos Eduardo
de Oliveira - das 09:00 ds 12:00hs. - Dr. Luiz Henrique Boselli
de Souza - dos 14:00 ds 18:00hs. - Rua do Servidor
Municipal(antiga Alagoas), 200 — Sede da ASPMC — Fone:
3772-2626. )
Consultoria Juridica e Empresarial (Area Civil e Direito
de Familia (inventario, Separaciio, Guarda dos Filhos,
Contrato de Locaiio, Etc) - Dra. Eliana Cristina Ferraz
Silveira - Celulor: (19) 98283-6730(TIM) — 99451-
0118(CLARD)—99634-3803(VIVO)
Dr. Davis Anderson Miranda (Assessoria juridica; Direito
Trabalhista - Direito Civil; Familia, Imobilidrio, Contrato,
Sucessdo) - Rua Dr. Alves de Banho, 183 - Sala 03 - Bairro Sdo
Bernardo - Campinas /SP - Cel.: (19) 98218-5004,
Dra. Hemerciani Welkia Lorca Cabral - Area Civel e
direito de familia - (2% 3% 4% 5% e aos sabados das 09:00 as

13:00h) - Rua do Servidor Municipal, 200 (antiga
Alagoas) - Sede da ASPMC - Fone 3772-2626 - Ramal 206 -
Fone: 99103.0534.
Dr. Joiio de Almeida Junior (Civel, Criminal e
Trabalhista) - Fone 3387.4735— Cel. 99793.6585.
Dr. Luciano Smanio Christ dos Santos (Areas
Civil/Trabalhista/Adminisirativa) - Av. José de Souza
Campos, 1073 - 12 andar - Sala 113 (Helbor Offices Norte
Sul) - Cambui - Campinas/SP - Celular: (19) 99235-9098.
Dra. Maria Cristina Perez de Souza (Area Fiscal,
Previdencidria,Civel, Familia e Sucessdes, Trabalhista,
Desportiva, Infancia e Juventude,eic) - Rua Costa
Aguiar,698 - 11° andar - Salos 1103 / 1104 - Centro -
Fone: (19) 3231-6302 / 3304-4040 / Cel. (19) 97401-
8823 Whatsapp )
Dra. Maria Luvisa Lima - Area Givel, Trabalhista,
Previdencidria e Familia - (segunda a sexto-feira das 10h ds
19h.) R: José Paulino, 1123 - 9°andar - Centro - F: 3231-2677
/ Cel. (19) TIM 98264-8901 /CLARO 99977-1099 / VIVO
(19)99610-3130
Dra. Maria Clavdia da Silva (drea Civel, Trabalhista e
Tributario) - Rua Doutor Quirino, 550 - Centro - Cel. (19)
98821-5663 .
Dr. Rodrigo Augusto da Silva (Area Civel e
Criminal) - CEL: 99162-4743 /97827-5718
Targon e Kronixfeld Sociedade de Advogados -
Rua Germania, 183 — Bonfim - Fone: (19) 3237-4941
/ 3326-4941
Alimentos orggnicos
Evanildo Moreira de Vasconcelos - Fone: (19) 3258-
5891/3807-3420
Auto Escola / Despachante
Auto Escola e Despachante Adventure - Av. Moraes Sales,
331 — Centro — (em frente ao Bom Prato) F: 3233.9191 /
3234.5374
Despachante Bandeiras - Av. Anfon Von Zubem, 957 -
Jdim Monte Cristo - Cel.: (19) 97407-7296 / (19) 98187-
3646
Despachante Bandeiras - Rua Jodo Tonoli, 232 - Sala
01 - Jdim das Bondeiras - Cel.:- (19) 97407-7296 /
98187-3646
Despachante Cruz de Malta - Rua Vitoriano dos Anjos,
494 - Ponte Preta(Entre as Av. Washington Luiz e Av. da
Saudade) - Fone: (19) 3236-8248
JL Despachante & Corretora de Seguro - Rua Padre
Bernardo da Silva, 281 — Sdo Bernardo — F:
3272.8370/3272.9542/99128.2999
Breché
Via Brechd (roupas, calcados e acessorios) - Av. Benjamin
Constant, 1418 - Centro - Fone: (19) 3367-3542
Cabeleireiro /Saliio de Beleza
Beto Afro Brasil - Av. Joiiso Jorge, 154 - Vil
Industrial - Fone:(19) 3272-7882 / Cel. (19)
98820-1154Dinho Hair & Company - Rua Antonio
Cesarino, 157 - Bosque - Fone: (19) 3395-5157Cel. (19)
99700-9053
Elias Cabelo’s - Av. Ruy Rodrigues, 5035 - Jd. Vista
Alegre - F: 3385-1088
L. Parrucchirie - Studio de Beleza e Spa - Cel.
98138-7730 )
Monica Missola - Rua Dr. Antonio Alvares Lobo, 104

— Botafogo(Préximo a Maternidade) - Fone: (19) 3342-
1082 / Cel. (19) 99832-4073(whatsapp)
Raizes Africanas Cabelos - Rua Alvares Machado, 892 —
Sala 01— Centro - Fone: (19) 3234-0790 / 98245-9044
Rekinte Kabelos & Estética - Av. Paulo Provenza Sobrinho,
338-Sala 3- Jd Campos Eliseos - Fone: (19) 3267-1880
Romas Cabeleireiro - Rua Dr. Quirino, 1437- Centro - F: (19)
3233-3219
Studio 5 - Alexia Roberta Leite - Rua Dr. Oswaldo Anhert,
326 CAFD —Vila Manoel Ferreira— Fone: (19) 2513-3296
Taty Hair Bombom - Rua Luzitana, 1299 - Centro - Cel.
98836-1883
; ~ Calcados e Bolsas
PE NA AREIA / PE DE ANJO - Av. Benjamin Constant, 1014
(Esquina c/Rua José Paulino) - Centro - Cel. (19) 99455-9712
/99457-3971
Declaraciio Imposto de Renda
Almeida Contabilidade - Av. Campos Sales532 - 13*andar
—Salas 131/132 - Centro - Fone: (19) 3233.4499
Dentistas
Clinica Do Dente Campinas — Servicos Odontoldgicos
- Dr. Renato Bringel Santos - Rua General Os6rio, 1250 —
Centro - Fone: (19) 3232.1050
Clinica Odontolagica Oral Clin - Dr. William Freitas
Carvalho Munhoz - Rua Bariio de Jaguara, 1147 - Centro -
Fone: (19) 2513-4344 / Cel. (19)99981-1534
Dra. Thayene Louise Cardoso - Av. Minas Gerais, 62 -
Bairro Sio Bernardo - Fone:- (19) 3273-1723 / Cel.:- (19)
99737-5506
Dr. Emerson Flumignan - Cirurgiio Dentista/
Especialista em Cirurgia e Traumatologia Buco Maxilo
Faciais - Rua dos Ipés Amarelo, 104 - 12 ANDAR - Vila Boa
Vista - Fone: (19) 3245-7292 / Cel. (19) 98189-0812
Dr. Messias Gongalves Teixeira - Cel.-(19) 99181-6130
Dr. Pavlo Felix Pereira Junior - Clinica Odontolégica
Ortodoctor( Especializada Em Todas As Areas) - Av.
Washington Luiz, 2480 - sala 15 - piso superior do Shopping
Prado Boulevard, 104 - 1° ANDAR - Vila Boa Vista - Celular:
(19)97828-7676 / Cel.(19) 99165-9791
Dr. Pavlo Vinicius Fernandes da Silva - Rua Dr. José Pinto
de Moura,61 - Jdim Novo Botafogo - Cel.:- (19) 99814-4487
Odontway - Dr. Francisco Zuniga - Rua Bariio de
Juguara, 1481 —9andar sala. 95— Fone: 3234.2898
Policlinica Prado - Dr. Paulo R. Nakashima e Equipe
= Av. Jorge Tibirica, 1760 — Jd. Das Oliveiras — Fone:
3271.7075
Stio Francisco Odonto / Hapvida - Fone: 0800-
2809130
Distribvidora de Gas

Buck & Souza (Servgas) - Rua Joaquim Vilac, 175 - Vila
Teixeira—Fone: 3241.2740/3242.4333
Trazgaz Distribuidora de Gas - Av. Rosa Beloto Grande,
80 - Jdim Novo Combui - Fone: (19) 37722211 /
0800164142

Elétrica/Hidraulica
Eduardo Aparecido de Lima - Cel. (19) 99438-5530

Entregas Rapidas
Brunuss Entregas Rapidas - Fone: 99228-3898 / 98701-
8231/89*118480

Escolas

Centro Educacional Laporte - Av. Frandisco de Paula

Nossa Voz



Oliveira Nazareth, 658 - Parque Industrial - Fone:- (19) 3273-
2854 /Cel.(19) 99286-9807

Farmdcias / Drogarias
Drogaria Farmais - Av. Ruy Rodrigues, 4990 — Recanto do
Sol 1 —Fone: 3266-7750 / 3226-2163 - Hordrio: Das 08:00
s 22:00h de 2° a Domingo - Feriados: Das 08:00 as 20:00h
Drogacamp - Rua Frederico Marcondes Machado, 191 —
Jdim Boa Esperana - Fone: 3207.2425 / 3207.2164 -
Hordrio: Das 08:00 s 20:00 Horas de 2  6° feira - Das
08:00 s 16:00 Horas aos sdbados - Das 08:00 ds 12:00
Horas Domingo e Feriado
Drogafort Drogaria - Rua Rodolfo Panoni,379 - Jdim Santa
Cruz - Cel. (19) 98905-1092 - Hordrio: Sequnda a sexia feira
das 07:30 ds 19hs. - dbados das 08:00 ds 18:00h.
Domingo das 08:00 s 12:00h.
Droga Naves - Av. Paulo Correa Viana, 559 — Loja 01 -
Parque Jombeiro - Fone: (19) 3308-2665 / 3308-2667 -
Hordrio: De 2* a Sabado das 8h ds 20:00h. Domingo e
Feriados das 8h ds 13:00h.
Drogaria Anchieta - Av. Papa Jodo Paulo Il — Cond. Santa
Izabel — Loja 4 — Vila Padre Anchieta — 3281.3670 -
Hordrio: Das 08:00 s 22:00 Horas de 2° feira a Domingo
indusive Feriado
Drogaria Avenida - Av. Adolpho Block, 527 - Loja 3 - Pq.
Floresta - Fone: (19) 3221-7334 / 98910-7050 - Horario:
2" d sabado: das 08:00 ds 20:00h - domingos e feriados: das
08:00513:00h
Drogaria Costa e Silva (Drogaria 24 Horas) - Av.
Suacuna, 322 —Vila Aeroporto —F: 3266.3657 / 3224.0855
- Hordrio: Aberta 24 horas
Drogaria Dr. Pharma - Av. Ruy Rodrigues, n° 4624 — Pq Sta
Leticia - Fone: (19) 3266-6716 - Hordrio: De 2*  Domingo e
Feriados: das 08:00 ds 22:00h
Drogaria Farma Bella - Av. Carlos Stella Neto, 553(antigo
n®72) - Jd. Monte Cristo - Fone: (19) 3268-6803 / Cel. (19)
99327-8294 - Hordrio: Segunda a Sabado das 08:00 ds
20hs. - Domingo e Feriados das 08:00 ds 18hs. Entregas em
Domicilio
Drogaria Itajai - Rua Daniel Moacyr Novaes Lipp, 06 - Sala
Compl. 555/561 e 565 - Jdim Santa Clara - Fone:- (19) 2220-
7878 - Hordrio: Segunda a sexta feira das 08:00 ds 20:00hs.
Sabados das 08:00 as 20:00h. Domingo das 08:00 ds 14:00h.
Drogaria Jacaona - Av. Benjomin Moloisi, 554 — Parque
ltajai Il - Fone: (19) 3224-6157 - Hordrio: 2° a sahado: das
08:00 s 21:00h — domingos e feriados: das 08:00 ds 13:00h
Drogaria Madi Max - Av. Thomaz Alves, 146 - Centro -
Fone: (19) 3275-0024 / Cel. (19) 99329-1734 - Hordrio:
Segunda a Sabado das 08:00 s 20hs. Domingo e Feriados das
08:00 s 18hs. - Entregas Sem Taxa
Drogaria Marques - Rua José Rosolen, 651 — Jdim
Londres — Fone: 3229.7073 - Hordrio: Das 08:00 ds 22:30
Horas de 2* & Sabado - Das 08:00 s 22:00 Horas Domingo e
Feriado
Drogaria Popular Pague Menos - Av. dos Amoreiras,
1355— Siio Bernardo— Campinas — SP - Das 08: 00 ds 22:00
h. de 2°a Domingo - Fone: (19) 3305-0003
Drogaria Siio Bento - Rua Carlos Gobbi, 151 — Salio 2 —
(jto Residencial Parque S Bento - Das 08:00 ds 20:00h de 2°
a Sabado - Domingo e Feriados: Das 08:00 ds 13:00h. Fone:
(19)3221-9188/98910-5595
Drogaria Via Norte - Rua Alamos, 285 — Vila Boa Vista — F:
(19) 3245-1289 - Hordrio: De 2° a Sabado das 07:30h ds
19:30h. Domingo e Feriados das 08h ds 12:00h.
Drogaria Vitéria - Rua Xavier Mayer, 50 — Shopping
Vitoria Mall — Box 11 — Jd Conceicdio - Souzas/Campinas/SP -
Fone:(19) 3258-7611— Cel. 7811-1386 - Das 07:30 ds 22:30
Horas de 2* & Domingo - Atendimento normal aos
Feriados

Drogaria Yeda - Rua Rui Abadio Rodrigues, 399
— Jd. Yeda — Fone:3223-5352 /32235355 - Hordrio: Das
08:00 ds 20:00 Horas de 2° & 6° feira - Das 08:00 ds
18:00 Horas aos Sabado - Das 08:00 ds 12:00 Domingo
e Feriado

Drogazul de Campinas Ltda. - Rua Altino Arantes,
64 e 305 - Jd. das Bandeiras - Fone: 3269.5533 / 3229-
2339-Das 08:00 ds 20:00h de 2° & 6° feira - Das 08:00 s
19:00h aos sdbados - Das 08:00 ds 13:00h Domingo e
Feriado

Dromed Pharma (Unidade Santo Expedito) - Rua
Paulinia, 26 (Cruzamento das Av. Jorge Tibiricd ¢/ Av.
Washington Luis) - Pq. Prado - Hordrio de Funcionamento:
Todos os dias até ds 22:00h (inclusive Sabados, Domingos e
Feriados) - Fone: 3276.3689/ 3271-5838.

Drugstore Popular - Drogaria Cambiaghi - Rua
Aboliciio 2640 - Vila Joaguim Indcio - Fone:- (19) 3722-
7886 / Cel.: (19) 98932-0486 Whatsapp - Hordrio:
Segunda a sexta feira: 07:00 ds 22:00hs. Sabado e
Domingo: 08:00 ds 22:00h.

Drugstore Popular - Drogaria Cambiaghi - Rua
Joaguim Monteiro Raphael, 208 - Jdim New York - Fone:-
(19) 3295-0179 - Hordrio: Sequnda a sexta feira: 07:00 ds
22:00hs. Sabado e Domingo: 08:00 s 22:00h.

Drugstore Popular - Drogaria Cambiaghi - Rua Bofete,
43 - Jdim Proenca - Fone:- (19) 3254-0550 / Cel.: (19)
99109-4780 Whatsapp - Hordrio: Sequnda a sexta feira:
07:00 s 22:00hs. Sabado e Domingo: 08:00 ds 22:00h.
Drugstore Popular - Drogaria Cambiaghi - Rua
Caicara, 217 - Jdim Itatiaia - Fone:- (19) 33201-8842 /
Cel.: (19) 989324261 Whatsapp - Hordrio: Segunda a
sexta feira: 07:00 ds 21:30hs. Sabado: 08:00 s 21:30h.
Domingo: 08:00 s 14:00h.

Drugstore Popular - Drogaria Santa Catarina - Rua
Santa Cruz do Rio Pardo, 530 - JAv. Baden Powell, 1666 -
Jdim Nova Europa - Fone:- (19) 3238-7606 / Cel. (19)
99965-0405/(19) 99715-6565

Farma-Center - Av. Dr. Campos Sales, 312 — Centro —
Fone: 2511-3312 - Horério: Das 07:00 s 21:00 Horas de 2 6 6°
feira e aos Sabados - Das 09:30 ds 20:00 Horas Domingo e
Feriado

Famaxima Arymana - Av. Arymana, 50 - Parque
Universitdrio de Viracopos- Fone: (19) 3224-3812- 3326-3813-
Hordirio: de 2°  Sabado: das 08:00 s 20:00h - Domingo e
Feriados: Das 08:00 ds 13:00h

Farmacia Canaii - Av. Carlos Lacerda, 1421 - Vila Unitio -
Fone: (19)3223-1581 / 3223-8556 - Hordrio: Das 8:00 s
20:30h. de segunda a sabado - Domingo e feriados das
8:00ds14:00h.

Farmacia Sdo Carlos (Rede Mais Brasil) - Rua
Joaguim Vilac, 729 — Vila Teixeira - Fone: (19) 3243-4768
/ 3242-6154 - Hordrio: Das 08:00 as 20:00h, de 2 a
Stbado — Fechado Domingo e Feriado

Farmaestra Unidio - Av. Ruy Rodrigues, 1044 —Jd. Santa
Lucia—Fone: 3223.4857

Farma Dic = Unidade Dic Unidade I - Rua Caroling
Henriqueta Marsioli Prado, 302(Paralela Av. Suacuna) —
Bairro DIC VI — Campinas — SP 0 Hordrio: Das 08: 00 ds
22:00 h. de 2° a Domingo, inclusive Feriados - Fone: (19)
3266-5820

Farma Gente Drogaria - Av. Mirandépolis, 160 — Vila
Pompéia - Fone: (19) 3268-9757 / 3269-7718 - Hordrio:
Das 08:00 s 21:00h, de 2° a 6° feira, aos Sabados das
08:00 ds 13:00h, Domingo e Feriado das 08:00 ds
20:00h.

Farma Help - Av. Ana Beatriz Bierrembach, 445 — Vila
Mimosa — Fone: 3227.2711 - Das 07:30 és 22:00h de 2° ¢ 6°
feira, sibado e feriado - Das 07:30 ds 13:00h Domingo

Farma Vida - Av. Pedro De Grecci Junior, 220 — (JTO
Habitacional — Vida Nova — Fones: 3266-1252 / 99959-7551 -
Hordrio: Das 07:30 ds 22:00 Horas de 2° d 6° feira - Das 08:00
ds 20:00 aos Sabados - Das 08:00 ds 15:00 aos Domingos -
Nio abre aos Feriados
Farmaxima Dom Bosco - Av. Buriio de ltapura, 1472 -
Guanabara - Fone: 3233.0873 / 3232-9719 - Hordrrio: Das 07:30 és
20:00 Horas de 2° a 6° feira - Das 08:00 s 18:00 - Sabados e
Feriados - Niio atende aos Domingos
Farmaxima Sudafarma - Rua José Rosolen, 316 — Jd.
Garcia — Fone: 3227-1640 / 3227-9599 - Hordrio: Das 07:30 s
21:00 Horas de 2° & Sabado - Das 08:00 és 13:00 Horas aos
Domingos e das 08:00 s 20:00horas aos Feriados
Help Berttone - Av. Ana Beatriz Bierrembach, 1000 - Vila
Mimosa - Fone: (19) 3228-1546 - Hordrio: De 2° d sabado e
feriados: das 8:00 ds 20:00h. Domingo: Das 08:00 ds 13:00h.
Manvalfarma Farmacia de Manipulacio - Rua
Albano de Almeida Lima, 445 - Guanabara - F: (19) 3241-
0616 - Rua Monsenhor Jerdnimo Baggio, 423 - Taquaral - F: (19)
3242-6905 - Rua Americana, 91 - Jd. Campos Eliseos —
Fone: (19) 3227-5463
Rede Farma Gente = Dr. Pharma - Av. John Boyd
Dunlop,8424 — Loja 3 E 4 (antiga Drogaria Sidarta) —
Cidade Satélite Iris - Fone: (19) 3267-3380 - Hordrio: 2°
a sabado: das 08:00 s 21:00h — domingos e feriados:
das 08:00 as 17:00h
TL FARMA - Av. Alberto Medaljon,477 - Sala 02 -Jd. Carlos
Lourenco - Fone: (19) 37227902 / Cel. (19) 99379-
2078(whatsapp) - Hordrio: Segunda a sexta das 07:00 ds 20hs.
Ao;‘ Sabados das 08:00 ds 18hs. Domingo e Feriado das 08:00 as
13hs.
Ferragens Geral
GT Multi Coisas - Rua Mogi Guacu, 1621 - Jd. Flamboyant -
Fone: (19) 2511-2500/ Cel:97403-4120/99116-6505
Fisioterapeuta
Dr. Reginal Vieira Neto - Rua Capitio Francisco Paula, 272
— Cambui—Fone: 3294.4231
Dr. Volnei Anténio de Campo - Rua Rafael Andrade Duarte,
482 - Nova Campinas- Fone: 3254.2328/ 99335-8848
Fonoaudidloga
Dra. Ténia Paula Pereira - Rua Duque de Caxias, 748 —
Centro— Fone: 3387.3585 /99655.9379
Dra. Veridiana Falorio Quirino de Castro
(Atendimento Domiciliar) - Fone: (19) 99712.2104 /
98826-1683
Floricultura
Floricultura Santa Edwirges - Praca Opera O Guarani
S/N° Box 19 Terminal Central— Fone: 3233.7174
Hospitais e Laboratorios e Planos de Saide
Beneficiéncia Portuguesa - Cel. (19) 99239-3777 - (19)
3025-2203 C/ Adriana Bueno
Doutor - Especialista Centro Médico S/ LTDA - Exames
Ultrassonografia,/ Eletrocardiograma - Rua Papa Santo Eusebio,
357 - Conj Habitacional V1. Pe. Anchieta - F: (19) 3397-0643 /
3397-0859
Hospital Santa Tereza (Clinica Pierro) - Rua Bernardino
de Campos, 804—Cenfro—Fone: 37334333 /37334345
Hospital Samaritano - Rua Delfino Cintra, 1050 - Bairro
Botafogo - Fone:- (19) 3731-3420
Laboratorio Confianca- Av. Orozimbo Maia, n® 1000 —
Cambui - Fone: 3727-3393
Laboratorio Sete Mais - Rua Vinte e Um de Fevereiro, 33 -
Jardim Mirante - Hortolandia - SP - Fone:(19) 3897-3796
Medicar Emergéncas Médicas - Av. Dr. Alberfo
Sarmento, 838—BairroBonfim - Fone: (19) 3512.1400
Ourodlinica / Ouromed - Rua Barata Ribeiro, 337 - Vila
Itapura - Celular: (19) 99796-7669
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UNIMED - Rua do Servidor Municipal, 200 - Parque
Itdlia(Sede da ASPMC) - Fone:- (19) 3772-2626 / 3772-2625
Informatica
Q.G. Comércio de Suprimentos de Informatica -
Venda e Assisténcia Técnicaem Impressorase Computadores - Av. Dr.
Alberto Sarmento, 333-Sobre Loja Bonfim- Cel. 99746-2155
Lingerie
Elisangela M de S Soares - Fone: 3274-0543 /
Celular: (19)99106-9229—98264-5503
Materiais Esportivos
Servidores Outlet (sede da ASPMC) - Rua do
Servidor Municipal( antiga Alagoas), 200 - Sdo Bernardo -
F: 3772-26250u 3772-2626
Material para Constructio
Itatiaia Materiais para Construcio - Rua Filismina
Stemmer Cajado, 240 - Jd. Baroneza - Fone: (19) 3294-7702
Messias Materiais de Construciio - Rua Garimpeiro, 76
- Jd. Itatigia- Fone: (19) 3251-8354
Noivas
Comissaria da Beleza (Penteados e Maquiagem) -
Rua Mério Prunes, 88 — Jardim Indiandpolis - Fone: (19)
3229-0782/ 3269-3016 Whatsapp 99111-4500.
Oftalmologia
_Instituto Penido Burnier - Av. Andrade Neves, 611 —
Botafogo Fone: 3232.5866,
. Oticas
Foto & Optica Ferrari - Rua José Paulino,925 — Centro —
Fone: (19) 3231-5877 - Rua Manoel Machado
Pereira,796 — Praca Concordia — Campo Grande —
Fone: (19) 3261-2919 - Av. Suacuna,723 — Ouro Verde
— Fone: (19) 3224-4806
Otica Celi - Av. Benjamin Constant, 1195 - Sala B - Centro -
Fone: (19) 3234-6776
Otica Clinica dos Olhos - Av. Dr. Campo Sales, 784 - Ceniro
- Fone: 3234-0513
Optica Cristal - R. Sdo Pedro, 288 - Cambui - Fone:
3295.1810
Oticas Diniz - Rua General Osorio, 1236 - Centro - Fone:
(19)3367-8397 / 3367-8398
Oticas Diniz- Av. Brasil, 131 - Guanabara - Fone: 3232-
7779
Oticas Diniz - Av. Francisco Glicério, n® 1275 — Centro —
Campinas/SP- Fone: (19) 3396-7172/ 3396-7190
Optica Ideal - R. General Osorio, 241- Centro - F:
3234.7022
Oticas Ipanema - Av. Baden Powel, 1666 - Jardim Nova
Europa- Cel.(19) 99965-0405
Optica Ipanema - Campo Grande - RRua Edson Luiz
Rigonatto, 821 - Loja D - Jdim Novo Maracand - Fone:
(19)3231-0791
Opticas Ipanema - Av. Frandisco Glicério, 1365 - Centro -
Fone: 2104.6000 - Av. Senador Saraiva, 548 — Centro —
Fone: 3234-9178 - Av. Benjamin Costant, 1137 — Centro —
Fone: 2511-4476 - Rua Dr Quirino,1292 (esquina ¢/Gal
Osdrio) - Centro - Fone: (19) 3397-3001
Otica Golden Mix - Rua José Paulino,1047 — Centro -
Fone: (19) 3237-3344
Optica Loja da Fabrica - Rua Bardo de Jaguara,1451 -
Centro - Fone: (19) 3234-1578 - Hordirio de Funcionamento:
Sequnda a Sexta das 08:00 s 18:00hs. Aos Sabados das
8:30 s 12:00hs.
Optica Mundial - Av. Andrade Neves, 1012 - Botafogo - F:
3233.0027
Otica Pdmela - Rua Carolina Florence, 287 — Jardim
Guanabara— Fone: 3241.7592
Otica Perri - Loja 1 - Av. Minas Gerais, 228 - Bairro Sdo
Bernardo - Fone: (19) 3342-8397 / Cel. (19) 99207-8397 -

Loja 2 - Rua Carmen de Angelis Nicolett, 35 - DIC IV - Fone:
(19)2216-4232/ Cel.(19) 99659-3890 - Hordrio: De segunda
sexta feira das 09 ds 18h. Aos sibados das 08h30 s 12h.
Sarita Opticas - Av. Frandisco Glicério, 1127 - Centro - Fone:
32331066

Papelaria
Papelaria Paulino - Rua Dr. Quirino, 1234 - Centro - Fone:
(19) 37399090/ Cel.:- (19) 99203-4675(whatsapp)
Primus Papelaria - Av. Francisco Glicério, 648 — Centro —
Fone: (19) 3231-0409 - Rua Ferreira Penteado, 1105 —
Centro—Fone: (19) 3232-4887
Ponto do Papel Copiadora e Papelaria - Av. Francisco
Glicério, n°763 — Centro— Fone: 3365-5069 / 3365-5061

Parque de Diversiio / Aquatico

Hopi Hari - Ingressos na ASPMC - Rua do Servidor Municipal,
200-Parque ltdlia- Fone: (19) 3772-2626 / 3273-4308
Parque Aquatico Wet'n Wild - Ingressos na ASPMC -
Fone: (19) 3772-2626

Pet Shop
Agrobel - Av. Ana Beatriz Bierrembach, 876 - V. Mimosa - F:
3227-2880
Dra. Melissa P. F. Polezel (atendimento Em
Domicilio) - Clinica Médica E Cirirgica / Odontologia
Preventiva E Terapéutica - Fone: (19) 97826-8083

Pneus / Suspensio e Meciinica em Geral

Canad Pneus (Pneus, Suspensiio E Meciinica Geral -
Rua Oswaldo Oscar Barthelson, 947 — Jardim Londres - Fone:
(19) 3397-3915 / 3397-3917 - Hordrio: 2° a 6° feiras das
08h ds 18h. Aos Sabados das 08h ds 16h
Targon Centro Automotivo (Servicos de Pneus,
Alinhamento/ Balanceamento, Suspensiio, Freios, Revisdo
Preventiva, Troca de oleo e Filtros, Baterias, Etc.) - Rua Dr.
Celso da Silveira Rezende, 942 — Jardim Leonor (Marginal
Picarriio) - Fone: (19) 3273-1713 / Cel. 97408-2654
Vitoria Pneus Com® de Pecas e Servicos
Automotivos - Av. Emilio Bosco, 1331 — Parque Matéo —
Sumaré/SP - Fone: (19) 3832-9143

Podélogo
Telma Notte - (Podéloga) - Rua General Carneiro,106 -
Ponte Preta - Fone: 98420-9037.

Psicologia
Dra. Alessandra Luciana Licco - Especialista em
Criancas e Adolescentes - Rua José Paulino, 1123 Sala
72—Centro - Fone: (19) 3029.1292 / (19)99733.5066
Dr. André Gimenez - Clinica Centro de Terapia - Rua
Ataliba Camargo de Andrade, 186 — Bairro Cambui (proximo
Av. Norte Sul — Clinica COC) - Fone: (19)3254-1530 - Cel. (19)
99261-0435 - E-mail: aparecidopsi@ig.com.br
Clinica Lagoa - Dr. Benedito Aparecido Dias -
Psicologo Clinico - Psicanalista - Rua Frei Manoel da
Ressureiciio, 916 — Jd. Guanabara - Fone: (19)3213-1814—
(el.(19)99654.8604 - E-mail: contato@aparecidodias.com.
Dra. Livia Braz Bueno da Silva - Rua Doutor Sampaio
Peixoto, 345 - Sala 19 - Bairro Cambui - Fone: 3294.3606
Dra. Ludana de Souza Garbin - Rua Dugue de Caxias, 780—7°
andar - Conjunto 71 - Centro - Fones: 3236.8000 /
99275-2918
Dra. Monira Mahomed Aboobakar (Psicologa
(criancas / Adultos e Adolescentes) - Rua Luiz
Gama, 1232 — Castelo — Celular: (19) 99500-7637 /
98431-0733
Dra. Priscila Saletti Pinheiro de Farias - Av.
Transamazonica, 205 - Jd. Garcia - F: 3227.6190
/3268.5855
Dra. Rosemeire Zauli - Rua Frei Antonio de Padua, 1139
— Jd. Guanabara - F: 3241-8225 / 3241-0795 /
(el.98207-9822
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Dra. Telma Silva - Psicologa Clinica e Institucional —
Atendimento Individual = Casal — Familia e Grupos - Rua
José Paulino, 1123 - Sala 72 - Centro - Fone: (19)
3232.4409 / Cel.(19)98165-9825
Gabriela Ciindido Omitto - Av. Ruy Rodrigues,680 - 1°
andar - Jd. N. Campos Eliseos - Celular: (19) 99356-7193
Naluz da Psicologia - Dra. Nalu Pires (Atendimento a
(riancas, Adultos, Adolescentes e Terapia de Casal - Rua Jodio
Batista Pupo de Morais, 781 - Espaco Casa Verde - Parque
Industrial - Cel.: 19 99303-7751 (Whatsapp) E-mail:
nalupires763@gmail.com - @naluzdapsicologia
Valéria Gomes dos Reis Sombini - Rua Sampaio
Peixoto,67 - Cambui - Cel. (19) 99160-2569

Produtos Alimenticios
Armazém Bardio - Loja de Alimentos Naturais -
Unidade Bardo Geraldo - Av. Albino José Barhosa de
Oliveira,1465 - Fone: (19) 3367-6033 - Unidade Cambui -
Rua Coronel Quirino, 493 - F: (19) 3255-4082

Produtos Ortopédicos
Ortovan - Centro de Protese e Ortese - Rua José
Paulino, 1948 - Centro - Fone:- (19) 3233-3007 / 3237-
4611 /Cel.(19)97162-4106

Sequros
Next Insurance - Vida - Previdéncia - Sadde - Rua
Duarte da Costa, 79 - Taquaral - Campinas - SP - Fone: 3025-
2203 /992393777 -id.: 55*14*1014688
Serralheria
Serralheria Grandes Projetos - Rua Vicente Leporace,
110 — Jardim. Londres - Fone: (19) 97416-4306 / 98380-
7746/98910-9674
Serralheria R. B. - Rua Jodio Bertotfi, 110 - Conjunto
Habitacional Vida Nova - Fone: 3224.1516 / Cel. 98820.2763
Servicos Funerdrios
Serra Empresa Funerdria ( Atendimento 24 horas) - Rua
Regente Feijo, 701 - Centro - Fone: (19) 3775-9752
Setec — Servicos Técnicos Gerais - Av. do
Saudade/Praca Voluntdrios de 1932 — S/N° - Ponte Preta -
Fone: 3734.6100
Zurich Seguro de Vida / Assisténcia Funeral-
Familiar - Fone: (19) 3025-2203 / Cel.: 99239-3777
Som
Quiléa Producdes Eventos - Som/lluminagio/
Organizaciio para Casamentos, aniversrios, debutantes, etc.
Rua Amilar Alves, 485 - Vila Jodio Jorge - Cel. (19) 99558-
1195(whatsApp) - E-mail: quiloaproducoes@gmail.com
Vogue Art Som e Luz - Locaciio de Som/ lluminagéio e
Telo para Eventos: Aniversdrio/Casamento e Festas em
Geral - Rua Albuguerque Lins, 273 — Jardim Garcia -
Fone: (19) 3227-0321 / Cel. 99642-3820
Terapeuta
Maria Aparecida lanhes Anser (Terapeuta TRG /
Psicanalista - Adultos e Criangas) - Cel. (19) 99118-2574
Turismo

Excursdes Rd Turismo - Cel.1(19) 99899-2695 / 98417-
8969 - Site: www.excursoesroturismo.com
Pargos Club - Colonia de Férias Pelo Brasil - Fone.: (11)
3104.0292/ 3104.1529 — www.pargosclubdobrasil.com.br -
E-mail: pargosclubdobrasilsp@hotmail.com
Refigio das Toninhas - Rua Santa Ménica, 53 — Praia
das Toninhas - Ubatuba/SP - F: (12) 3842.4198 / (19)
3433.6544 - Reservas ¢/ Maria Ligia -
www.praiatoninhas.com.br
Serra Verde Express - Passeio do Trem Republicano
(Salto - Itu ou ltu - Salto) - PASSEIO DE TREM DA SERRA DO
MAR PARANAENSE (Curifiba - Morretes ou Morretes - Curitiba -
Fone:- (11) 4013-1319 / (11) 94499-0272(Bruno) / (41)
3888-3488 / Celular:- (41) 98433-0546 Whatsapp
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Os melhores roteiros de viagens vocé encontra aqui:
WWww.excursoesrofurismo.com

- Praias Diversas
- Guaruja

- Pocos de Caldas
- Sao Lourenco

Guarapari, Natal, Belém, Fortaleza, Salinas e Salvador

Precos especiais para o
associado da ASPMC

Central de Reservas:
Séao Paulo - Fone: (11) 3104-0292 /3104-1529.
site: www.pargosclubdobrasil.com.br
e-mail: pargosclubdobrasilsp@hotmail.com

Faca parte da Associagdo dos Servidores

- Cidade das Criancas

Rosangela

- Passeio de Balao

- Aparecida do Norte

- Compras: Bras,
Pedreira, Serra Negra

- Gramado

- Thermas de Sao Pedro

- Sao Roque

- Beto Carrero
- Foz do Iguacu
- Olimpia

- Zoologico

& g excursoes roturismo

(© (19) 99899-2695 / 98417-8969

PRGOS Clib

Colonia de Ferlas pelo Brasil
Ubatuba, Atibaia, Nova Friburgo, Rio das Ostras, Cabo Frio,

A Associacio dos Servidores oferece convénio

com um maravilhoso local em Ubatuba,
com descontos especiais aos associados.

As reservas devem ser feitas diretamente com a administraciio do Refigio das

Toninhas pelos telefones: (12) 3842-4198 OU (19) 3433-6544 ¢/ Maria Ligia

Venha conhecer uma das mais belas praias do litoral norte de Siao
Paulo e desfrutar das belezas naturais de UBATUBA-SP.
E uma otima opcéo para vocé e sua familia. Apartamentos
mobiliados a 150 metros praia.
Rua Santa Ménica, 53 - Ubatuba
Acesse 0 nosso site www.praiatoninhas.com.br

Futebol society

Academia Quadra poliesportiva
Sauna Piscinas  Escolinhadefutebol ~ Eventossociais
Futebol de campo Modalidades esportivas  Salaodejogos
Convénios

Departamento Juridico

Telefone/WhatsApp: 3772-2626

Nossa Voz
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