Impresso .
OS s ) -
9912233205 - DR/SPI
// / Assoc. Serv. Publicos 7

www.servidorescampinas.com:br;

ASPMC - Associagao dos Servidores Publicos Municipais de Campinas Jan/FeviMar/2012 n° 106

/8

osjganham
Praia’e[campo.com RIEcos especiaisy
| o | T T




Angelo Colombari

ssociados (as), aposentados
(as) e pensionistas, ja estamos
em 2012 e esperamos no
decorrer do ano colocar em
pratica varias realizagées para forta-
lecer ainda mais nossa entidade. Nos-
so empenho continuara sendo sempre
para garantir os direitos e atender as
solicitacoes dos servidores munici-
pais em geral, em especial aos apo-
sentados e pensionistas, que tém cen-
tenas de agoes a receber da Prefeitu-
ra de Campinas.
Os precatorios sdo exemplos des-
tes processos que se encontram jul-
gados e prontos para seus pagamen-
tos, mas muitos de nossos compa-
nheiros partiram desta vida sem usu-
fruir de seus devidos beneficios. A
preocupag¢do ndo para por ai, ja que
conhecemos varios aposentados e
pensionistas com idades avancadas
entre 70 e 90 anos que sofrem ado-
entados, gastando fortunas com
remédios, mas também seguem sem
ver o pagamento do que lhe é de dire-
ito. Isso porque dizem que existem
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leis que protegem os idosos, mas,
como infelizmente sabemos, so se
forno papel.

Diante disso, faco um apelo
aos Srs. Prefeito Municipal,
Secretario Juridico e Secretario
das Finangas. Pego que coloquem
a mdo na consciéncia e paguem o
que é de direito dos servidores que
tanto contribuiram por Campi-
nas. Logo vira o dissidio. Vamos
aguardar e ver o que ira acontecer
conosco.

Aproveito o ensejo para fazer
um novo convite a todos vocés,
associados desta entidade: com-
parecam a sede da Associa¢do e
desfrutem de seus beneficios, fre-
quentando a academia de muscu-
lagdo, sauna, piscinas, aulas de
danga, jump, aerobica e as demais
atividades de nosso clube. Se bene-
ficiem também da gama de conveé-
nios que firmamos pensando em
vocé, inclusive para os momentos
de lazer, como as parcerias no
setor do turismo.

Feliz 2012, com muita saude,
paz, sucesso e principalmente
amor! Deus abengoe a todos.
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“Procure vigiar apenas a
sua vida, porque é isso que lhe
cabe de direito. Ninguém ird
realizar seus sonhos. S6 vocé
pode fazer algo por si e rees-
crever a propria historia”

vista Nossa Voz

ASPMC - Associacao dos Servidores
Publicos Municipais de Campinas
Rua do Servidor Municipal, 200
(antiga rua Alagoas)

Sao Bernardo - Campinas - SP
PABX: (19) 3273-4308
www.servidorescampinas.com.br

Jan/Fev/Mar/2012

DIRETORIA EXECUTIVA
Presidente
Angelo Colombari
1° Vice Presidente
Carlos Aparecido de Lima
2° Vice Presidente
Jodo Miranda Filho 1l
Secretaria Geral
Rosali Aparecida Couto Teixeira
12 Secretaria
Clodine Helena Silva
2° Secretario
Joado de Almeida Junior
Tesoureiro Geral
Adalberto Louro
1° Tesoureiro
Milton Quartieri
2° Tesoureiro
José Maria Tadeu da Silva

CONSELHO FISCAL
Dernivaldo Moreira Sebastiao
Marcos Antonio Clemente
Marcos Alberto de Souza
José Roberto de Mattos
Marli Aparecida de Lima

SUPLENTES DO CONSELHO FISCAL
José Luiz Constantini
José Henrique Vilas Boas
Cicero da Silva Barbosa
Flavio Aparecido da Silva
Antonio Carlos Scavazza

DIRETORES DE DEPARTAMENTOS
Esportes
Marcos Antonio Clemente
Social
Clodine Helena Silva
Eventos
Agnes Marcelino Leite
Assunt. Salar. e Apos.
José Carlos Ferreira da Silva
Propaganda
Marcia de Araujo Paiva
Patrimoénio
Adilson Claudio Barros
Cultural
José Benedito de Moraes
Sindicancia
Jodo de Almeida Junior
Pedrestianismo
Manoel David Pereira Filho

COMISSAO DE ESPORTES
Diretor
Marcos Antonio Clemente - Marcao
Vice-diretor
Miguel José de Oliveira - Curéo
Membros
Dernivaldo Moreira Sebastido Valdinho
Angelo Colombari
Carlos Aparecido de Lima - Carldo
Adalberto Louro
Jodo Miranda Filho
Joao Celso Pazinatti
Laércio Rosa
Otavio Aparecido Leonardo - Tavinho
Vasco Vasconcellos Junior - Vascao
José Henrique Vilas Boas
Ataide Barbosa de Queiroz
José Roberto de Mattos Matéao

CONSELHO CONSULTIVO
Altamiro Maia dos Santos
Ataide Barbosa de Queiroz
Carlos Quirino Felipe
Cristiano Roberto Duarte
Dionete Aparecida Andriozi
Edi Aparecida de Oliveira
Edson Bispo da Paz
Edson Roberto Leite
Elizabete Feliciano de Paula
Gomercy Ortolan
Heitor Dias dos Santos Junior
Janete de Souza Moraes
Jocelino Aparecido da Silva
Jodo Soares de Souza
Maria de Fatima Teodoro Oliveira
Maria Stela do Nascimento
Otavio Aparecido Leonardo
Rosa Maria de Oliveira Garbin
Rosemary Aparecida de Almeida Primo

SUPLENTES DO CONSELHO CONSULTIVO

Cicero de Souza
Domicio José de Moraes
Vera Lucia Escobar Missola



Jan/Fev/Mar/2012

ASPMC fecha convénio
de colonias de férias

Com diarias a pregos especiais, associados ganham novas opg¢oes de
lazer no litoral de Sdo Paulo, Campos de Jorddo e Caldas Nova (GO)

1ém dos convénios ligados ao
turismo que 0s nossos socios
jé estdo acostumados (Refu-
gio das Toninhas, Pargos Club, Velas
Chalés, Zezinho Turismo e Bless
Tour),a ASPMC fechouem 2012 uma
parceria que vai oferecer Otimas
opgoes de lazer. Com o acordo entre a
Associacao earede Suzamar, os sOCi-
os da ASPMC tém agora colonias de
férias e pousadas em 12 cidades do
Brasil: Ubatuba, Sao Sebastido, Ber-
tioga, Caraguatatuba, Mongagud, Pra-
ia Grande, Peruibe, Itanhaém, Ilha
Bela, Jacarei, Salesopolis, Campos do
Jordao e Caldas Novas (GO).

Para consultar fotos e pregos das colo-
nias de férias espalhadas por estas mara-
vilhosas cidades, é sO entrar no site
http://suzamar.info.tm/. Opg¢des com
café da manha e didria completa com
valores muito acessiveis. A diaria
fora de temporada de uma das colo-
nias de Caraguatatuba, por exem-
plo, custa R$ 60,00 com café¢ da
manha. Durante as altas temporadas
os valores também sdo bastante atra-
tivos. Confira! Desconto em folha de
pagamento.

Mais informacodes e reservas pelo

Passeios de um dia

Em breve, a
Associagao pas-
sara a oferecer
passeios de um
dia. Serdo idas ao teatro em Sao Pau-
lo, visitas a pontos tradicionais da
Capital, Circuitos das Aguas, Sul de
Minas, entre outras opgdes. As via-
gens serdo coordenadas pela direto-
ra de eventos da ASPMC, Agnes
Marcelino.

Aguardem!

telefone (011) 2621-3165, de segun-
da a sexta-feira, das 10h as 17h (fa-
lar com Sebastiao).

Taxa administrativa por reserva
de R$ 25,00 cobrada pela Suzamar.

Emrazao da grande procura, € neces-
sario fazer a
reserva com
bastante ante- L8
cedéncia.

“Progra- %
me suas féri-
as e aproveite ;
agora mais
esta opcao de k
convénio da

Caldas Novas

momentos ines- -
queciveis”, con Kids
vida o presi-
dente Angelo
Colombari.

VOCE ESTA SEM MARGEM E PRECISA DE DINHEIRO?
NOS TEMOS A SOLUGCAO!

EXCLUSIVO PARA VOCE:
» Funcionarios Municipais, Estaduais, Federais (ativos e matwos)m
» Aposentados e Pensionistas do INSS
* Funcionarios da Sanasa
* Funcionarios da Setec

Pensando em vocé desenvolvemos uma grande parceria de auxmo financeiro.
Agora vocé conta com a menor taxa da atualidade para a modalidade, veja as vantagens:

* Sem cobrancga de T.A.C.
* Sem avalistas
» Sem consultas
* Descontos em folha de pagamento ou em conta corrente
Aqui vocé tem transparéncia, as melhores taxas, agilidade e confiabilidade.
Uma equipe totalmente treinada para melhor atente-lo.
E mais, prémios para quem indicar amigos. Confira!

CELIA CAMPELO
Rua: José Paulino 1544, 1° andar, sala 12 — Centro — Campinas/SP.

llelefon elAkax-X({19)k323,152:7724/k32:3621533)

e-mail: seeger.campelo@gmail.com
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Oficina de Culinaria abre novas inscricoes

empre buscando op¢des que agra-
dem a seus associados,a ASPMC

langou no ano passado a Oficina
de Culinaria, espago aberto também
para os servidores em geral e seus con-
vidados. Para tanto, a Administragao
Colombari montou uma cozinha espe-
cifica em nossa sede para atender aos
requisitos necessarios do curso.

As aulas estdo sob o comando de
Dalva Dias, uma professora de mao
cheia. Vocés ndo podem perder esta
oportunidade de aprender a preparar
comidas e guloseimas que, com certe-
za, irdo agradar a quem vocé ama.

As inscrigdes para 2012 ja estdo
abertas. Venha conhecer e participar
deste projeto gastrondmico todas as
sextas-feiras em nossa sede. Os hora-
rios s@o das 9h as 12h e das 13h as
16h. Aulas gratis para associados da
ASPMC. Nao-socios pagam uma taxa
mensal de R$ 30,00.

DESCONIWSIESPE

ARMAGOES
LENTES OFTALMICAS
OCULOS DE SOL
SERV|°OS DIGITAIS Reviséo de Financiamento

ATENDIMENTO ESPECIAL ol
AOS ASSOCIADOS !

)

FOTO & OPTICA

FERRARI

www.fotoferrari.com.br

Rua Jose Paulinopo25; _fJ:,J' 877

re®e Cupcake de chocolat

Ingredientes: . e i T
&9 N v.r ‘_ ‘:."1?4
+03 ovos . y
+ 02 colheres (sopa) de margarina t{

+250g de agticar

+250g de farinha de trigo

+150g de chocolate em po

+01 colher (sopa) de fermento em p6
+250ml de leite

+01 colher (chd) de esséncia de leite até dar consisténcia. Misture as

baunilha claras delicadamente, o fermento € a
+01 pitada de sal baunilha.

Coloque a massa em forminhas de

Modo de preparo: papel proprias para cupcakes untadas

com margarina, dentro de uma

Bata na batedeira as claras em neve, assadeira e leve ao forno preaquecido

com uma pitada de sal e reserve. A a180 graus.

seguir, bata a margarina, o actcar e as Asse por cerca de 30 minutos. Deixe
gemas. Acrescente aos poucos a esfriar em temperatura ambiente.
farinha j& peneirada, alternando com o Recheio e decoracao a gosto.

ESCONTQH M Associacao de
EM ADECON Defesa dos
FOLHA % Consumidores

CIATE '“\J Reducao de Prestacao
F =V de Veiculos e Imoéveis

Juros
altos
nunca,

mais/

a5 publicas » Mantenha a Cidade Limpa +

 Carros

Rua José Paulino, n°416 ¢ SL 903 ¢ Centro
Campinas-SP, CEP: 13013-000

Nossa Voz
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Fanfarra: inscricoes abertas

portunidade para jovens e adoles-

centes ingressarem no mundo da

musica, a Fanfarra Municipal de
Campinas abre suas portas para a tempo-
rada 2012. Dando continuidade ao projeto
Musicalizando Campinas, a Fanfarra
abriu, em 6 de fevereiro, as inscri¢oes para
criangas a partir dos dez anos.

Com inicio previsto para a primeira
semana de margo, as aulas sdo gratuitas e
os participantes tém ainda direito a ali-
mentacao e transporte.

Adiretoriada ASPMC, através do pre-
sidente Angelo Colombari, que apoia
este belissimo projeto, refor¢a o convite
especial feito pela Fanfarra aos filhos de

nossos associados.

Os interessados aprenderdo diversos
instrumentos, seja de sopro ou percus-
sdo. Com repertorio popular e erudito, a
Fanfarra de Campinas ¢ reconhecida
nacionalmente.

O projeto ¢ realizado por meio do
Departamento Pedagogico da Secretaria
de Educagdo, que tem como secretario o
Prof. Eduardo Coelho. A Fanfarra tem a
coordenadoria geral da professora Neiva
Toledo. As aulas acontecem as tercas e
quintas-feiras, das 9h as 11h, e das 14 as
16h. Aos sabados das 14h as 18h.

O curso ¢ realizado na Rua Ant6nio
Manuel, n° 40, na Vila Industrial. Infor-

macdes pelos telefones (19) 3233-9217
ou 3705-8080. Falar com Agnes Marce-
lino (assistente de coordenacao) ou Cris-
tina Coelho.

Hidroginastica em alta

Com o forte calor das ultimas sema-
nas, as aulas de hidroginastica comega-
ram com Otima frequéncia de sécios na
temporada 2012. Atividade que pode ser
praticada por homens, mulheres, jovens e
idosos, a hidroginastica € uma 6tima opgao
para vocé se movimentar com exercicios
aquaticos que sdo divertidos, agradaveis,
eficazes e estimulantes, permitindo a redu-
¢dono esfor¢o articular. Aulas nas manhas
e tardes de terga a sexta-feira (veja hora-
rios no quadro da pag. 12).

"‘

farmacia e dermocosmetico

MEDICAM DELIVERY
ENTREGAMOS SEU MEDICAMENTO EM CASA, E SO LIGAR!!!

(19) 3275-0024
Horario de Funcionamento: 22 a 62 das 8h as 19h - Sabado 8h as 14h

Rua Benjamin Constant, 1431 - Centro - Campinas - SP

Nossa Voz

Sem Matiné de Carnaval

Devido a baixa presenga de socios
nas ultimas edi¢des, a Associagao se viu
obrigada a cancelar este ano a matiné de
Carnaval. Desta forma, a ASPMC con-
seguiu conter despesas, ja que arealizagao
do evento gera custos, inclusive com
horas extras de funcionarios. A Associa-

Disse-lhe Jesus: Eu sou a ressureigao
e a vida. Aquele que cré em mim ainda

cdo agradece pela compreensao.
que morto vivera. E todo aquele que
vive e cré em mim, jamais morrera....

Joao 11:25-26

Associados falecidos Janeiro/
Fevereiro/ Marco

Ana Lucia Maia Bonato
Antonio Carlos Orse
Edna de Paula Cachine Rodrigues

Gerson Camargo Duppret
Irene Guerazo Stefanel

José Pedro da Silva Filho

Maria Helena dos Santos Nerva
Pedro Santos Mendoza Flores Junior

Rogério Silva Novais
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Departamento Juridico
presta contas aos associados

Sexta-Parte: Vocé que ¢ servidor
da ativa, aposentado ou pensionista do
Municipio de Campinas, e recebe a
Sexta parte em holerite, mas ainda ndo
ingressou com as agdes judiciais para
correcao da base de calculo do bene-
ficio, saiba que o valor pago atual-
mente pela Prefeitura e CAMPREV
esta incorreto e vocé tem direito ao
recebimento das diferencas salariais.
Procure o nosso Departamento Juri-
dico, na sede da ASPMC, e fale com
os advogados para que eles possam
orientd-lo. Plantdes as sextas-feiras,
das 9h as 12h e das 14h as 18h. Favor
trazer holerite recente para apuracgao
das diferencas.

Abono de Permanéncia: - O
Escritério de advocacia Caricchio,
Oliveira & Boselli de Souza, que
representa a ASPMC, esta patroci-
nando agdes para cobrar do Munici-
pio de Campinas indenizacdo dos
meses atrasados referentes ao abono
de permanéncia, o qual deve ser
pago desde o momento em que o ser-
vidor completou as exigéncias para a
aposentadoria e nao como entende o
Municipio. O abono de permanéncia
foi instituido pela Emenda Constitu-
cional n°® 41/03, como forma de esti-
mular o servidor publico, que ja
tenha preenchido os requisitos publi-
cos para a aposentadoria, a permane-
cer em atividade. E conforme precei-

tua o § 1°, do artigo 3°, da Emenda
Constitucional 41/03 “§ 1°O servi-
dor de que trata este artigo que
opte por permanecer em atividade
tendo completado as exigéncias
para aposentadoria voluntaria e
que conte com, no minimo, vinte e
cinco anos de contribuicdo, se
mulher, ou trinta anos de contribui-
¢do, se homem, fard jus a um abono
de permanéncia equivalente ao
valor da sua contribui¢do previ-
denciaria até completar as exigén-
cias para aposentadoria compul-
soria contidas no artigo 40,§ 1°, 11,
da Constitui¢ao Federal.”. O §1°
do artigo 3° da Emenda Constituci-
onal n® 41/03 tem aplicagdo imedi-
ata, prescindindo de qualquer
norma que lhe complemente o seu
sentido. Desse modo, a Emenda
Constitucional ndo impde ao servi-
dor a obrigacdo de dar entrada de
requerimento administrativo para
que haja o pagamento do abono de
permanéncia, mas apenas condicio-
na esse direito a aquisi¢ao dos requi-
sitos exigidos para aposentadoria
integral. Se vocé, servidor da ativa,
se encaixa neste caso, procure por
nossa assessoria juridica, através do
Escritorio Caricchio, Oliveira e
Boselli de Souza Advogados e fale
com a Dra. Vanderli Volpini para
agendar um horéario pelos telefones
3233-6077 ou3232-8643.

Precatorios: O Tribunal de Justiga
continua os pagamentos dos precatori-
os de natureza alimentar devidos pela
Prefeitura Municipal de Campinas,
sendo que os depositos sao realizados
mensalmente no ultimo dia do més,
com preferéncia aos credores portado-
res de prioridade (60 anos ou mais na
data de dezembro/2009 ou portadores
de deficiéncia ou doenga grave), cujos
créditos ndo podem ultrapassar
R$ 70.200,00. Assim, foram feitos
alguns depositos, limitados ao valor-
teto da prioridade de R$ 70.200,00. De
seu turno, a Municipalidade vem
pagando as RPV's (requisicdes de
pequeno valor), ou seja, débitos judi-
ciais de até R$ 23.400,00 para o que
ndo ¢ mais necessaria a expedicao de
precatdrios. Nesses casos, muitos asso-
ciados que moveram acdes de sexta-
parte, licenga-prémio e contribui¢ao
previdencidria, cuja execu¢ao impor-
tou em valores até esse limite de RPV,
jé& foram contemplados com os paga-
mentos, sendo que estamos regular-
mente efetuando os levantamentos e
pagamentos aos associados que sdo
contatados direta e pessoalmente
pelos advogados do Departamento
Juridico da ASPMC, quando da dispo-
nibilizacao dos créditos.

Aposentadoria Especial para ser-
vidores publicos: Apds decisao do
STF, servidores publicos que traba-
lham em condi¢oes de insalubridade
ou periculosidade podem requerer
direito constitucional. A Constituicao
de 1988 estabeleceu no art. 40 — Para-
grafo 4° que a aposentadoria especial
em razdo de insalubridade ou pericu-
losidade dependia de lei complemen-
tar a ser editada pelo Congresso
Nacional, por iniciativa do Presidente
da Republica. Passados mais 23 anos,
as autoridades competentes nao toma-
ram qualquer providéncia para cum-
prir o que foi estabelecido no referido
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dispositivo constitucional, ficando
os servidores publicos privados do
direito a contagem especial de tempo
de servigo para aposentadoria. Em
razao disso, foram propostas inimeras
acoes de servidores estaduais e muni-
cipais do Pais, alegando, inclusive, a
existéncia da Lei Federal para os
empregados da Previdéncia Geral.
Mas finalmente esta omissao acabou.
O Supremo Tribunal Federal (STF)
decidiu no Mandado de Injungdo
3.527, interposto por servidores muni-
cipais, em decisdo monocratica, con-
ceder a ordem para, reconhecida a
mora legislativa, garantir aos impe-
trantes o direito de ter os seus pedidos
administrativos de contagem de tem-
po, analisados e decididos, com base
no art. 57 da Lei 8.213/91. O referido
processo teve entradano STF em 24 de
novembro de 2010 e foi decidido, em
carater definitivo, pelo ministro do
STF, Celso de Mello, no dia 30 daque-
le més. Finalmente, abriu-se uma
porta - a da Justiga - em favor dos ser-
vidores publicos, que poderao reque-
rer de maneira idéntica ao dos referi-
dos impetrantes o direito constitucio-
nal a aposentadoria especial. Se vocé ¢
servidor publico e trabalha em condi-
¢oOes de insalubridade e/ou periculosi-
dade (com recebimento do respectivo
adicional) e quer mais esclarecimen-
tos acerca da possibilidade da conta-

$ DINHEIRO RAPIDO!!!
Funcionario Publico Ativo e Aposentado

Pode fazer seu empréstimo,
: aproveitando as facilidades
Py do desconto em folha.

aposentadoria especial, procure
o Departamento Juridico da
ASPMC, através do Escritoério
Caricchio, Oliveira ¢ Boselli de
Souza Advogados e fale com a Dra.
Vanderli Volpini para agendar um
horario pelos telefones 3233-6077
ou 3232-8643. Plantdes na ASPMC
as sextas-feiras, das 9h as 12hs e das
14h as 18h.

Reajuste salarial de 3,.8%: Tra-
ta-se de acdo movida pelo Sindica-
to dos Servidores, na qual houve
decisdo favoravel em primeira ins-
tancia, sendo certo que a Prefeitura

Fazemos débito em conta corrente.

Ligue e teremos o prazer em atendé-lo.

Av.Francisco Glicerio n°® 1326 5° andar sala 51-
Centro — Campinas — ED Tabatinga ( ao lado da Droga Exxa )
Fones (19) 3231-6698 /3231-5663/ (19) Site: www.fccred.com
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recorreu da decisdo ao Tribunal de
Justica. Ao recorrer, os efeitos da sen-
tenca da primeira instancia sdo auto-
maticamente suspensos até o julga-
mento do recurso pelo Tribunal de Jus-
tica. Assim, o reajuste somente podera
ser aplicado apds a confirmagdo da
sentenga pelo tribunal, bem como o
pagamento dos atrasados, sendo que
ainda ndo ha qualquer data para o jul-
gamento em segunda instancia (tribu-
nal). Para maiores esclarecimentos,
solicitamos contatar diretamente o
Depto. Juridico do Sindicato dos
Empregados no Servigo Publico de
Campinas (Fone: 3236-0665).

Nossa Voz
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Socios recebem academia mais ampla e novos aparelhos

dia 21 de janeiro de 2012 ja faz

parte da histéria da Associagdo

dos Servidores Publicos Muni-

cipais de Campinas. Nesta data,
a Administragdo Colombari provou mais
uma vez que, com empenho e competén-
cia administrativa, ¢ possivel melhorar
mesmo diante da limitacdo territorial.
Reconhecendo a necessidade de aumen-
tar um dos espagos mais frequentados
pelos sodcios, o presidente Angelo
Colombari e sua diretoria ndo mediram
esforgos para que este sonho fosse reali-
zado e inauguraram a amplia¢do da aca-
demia.

O projeto garantiu um crescimento
de aproximadamente 100m2 do local.
Além de proporcionar mais conforto e
comodidade aos frequentadores, a
ASPMC presenteou os asso-
ciados com a entrega de

continuamos a empregar sua
mensalidade...” destaca a
placa de inauguragao da obra.
No dia da entrega do novo
espaco da academia de mus-
culagdo compareceram dire-
tores e associados.

Nao faltaram elogios por
esta iniciativa. “Apesar de a
nossa sede ter uma limitagao
de espaco, encontramos uma alternativa
para atender ao anseio de nossos socios.
O reconhecimento de todos por esta
ampliacdo recompensa os nossos esfor-
¢os para que mais este sonho se tornasse
realidade”, comemorou o presidente
Angelo Colombari.

Logo apos a reabertura da academia,
percebeu-se que, em razdo do forte calor,
eram necessarios novos ventiladores no

A As)
AMPLAYog ‘“53[“1005:45_

novos aparelhos. “E assim COLABORE cop put

MIA DE gy
Sl
¢ NUTENC R ey e EADQU
PARA A ASPMC yogt

local. Os frequentadores
também fizeram este pedido
e prontamente a Adminis-
tracdo Colombari se mexeu
para concretizar este com-
plemento. “Nosso compromisso de ofe-
recer amelhor estrutura possivel ao ser-
vidor continua”, destaca Colombari,
agradecendo aos inumeros elogios pela
ampliag@o da academia.

CALCADOS -MODA

Masculino, Feminino:e Infantil

Tel.: (19)13032-7974
Rua Conego Cipiao; 605 - Centro Campinas/SF

Nossa Voz

—

sRS(AS) AS

AMPLIAM%SO :’\l :‘-"‘
BORE

COLABORE ™. pARA
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Avaliacao

“A academia ficou
mais espagosa. Venho
cedo ou a tarde e nao
preciso ficar esperan-
do pelos aparelhos”
Luiz Vigilato Junior

“O espago ficou
otimo e os aparelhos
sdo muito bons. Pedi-
mos por mais ventila-
dores e Seo Angelo
estd atendendo”

Ionara Dalpupo

kR s g e e g ATt i vt ar |

“A aquisi¢cdo de
novos aparelhos foi
importante nesta
amplia¢do. O tempo
de espera por apare-
lhos diminuiu muito a
noite”

Gisleide Luci Silva

“A ampliagcdo era
necessdaria e hoje
temos mais espago
para circular no
local. Com mais apa-
relhos, ndo tenho do
quereclamar”

Alexandre de Freitas

“Comecei ha pouco
na academia e vejo
que esta bem servida
de aparelhos. O ambi-
ente entre 0s Socios
também é bacana”

Ana Carolina Oliveira

ADVOCACIA DECIO MOREIRA

Especializado em Direito de Familia e Sucessoes.
Civel e Criminal

DR. DECIO MOREIRA
OAB 96.073

Separagao, Divércio, Inventario, Alimentos,
Investigacao de Paternidade, Unidao Estavel, Cobran¢a, Indenizagao

Rua Ferreira Penteado, 709 - Conj. 21 - Centro - Campinas - SP
Fone: (19) 3232-3710 - 9771-1195 - E-mail: drdeciomoreira@yahoo.com.br
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O futebol da®
ASPMC fechou
com chave de ouro a
temporada 2011.
Com uma bela cam
panha, a Associacgao |
garantiu o titulo da |
categoria Sessentdo %
da Linfurc (Liga %
Independente de| °
Futebol da Regido
de Campinas). Depois de perder o prime-
iro jogo da final por 1 a 0, fora de casa,
nossa equipe se recuperou em grande
estilo na segunda e decisiva partida reali-
zada no campo da ASPMC. Nosso time
goleoupor 5 a1 o Castelo, de Valinhos.

Além do titulo, a ASPMC garantiu
mais dois troféus. O artilheiro do cam-
peonato foi o nosso atacante Miranda,
com 18 gols. Também defendendo a
ASPMC, o goleiro menos vazado foi
Hélio, que dividiu o merecido troféu
com o companheiro de posi¢ao Nilton.

O presidente da Associacdo Angelo

Miranda garante a artilharia

Colombari parabeniza a Linfurc por
mais um bonito e organizado campeona-

Jan/Fev/Mar/2012

Troféu para a defesa menos vazada

to e nossos jogadores por mais uma bri-
lhante conquista.

A Associagdo encerrou sua partici-
pacdo em 2011 com um amistoso em
Andradas (MG). A equipe da ASPMC
enfrentou o time local Esporte Clube
Camisa 10, que recebeu nossos atletas
de bracos abertos. A Associagdo
ganhou o primeiro jogo por 8 a 1. No

Curdo e Marcdo recebem camisas
do adversdrio mineiro

segundo amistoso foi a vez da equipe
da casa vencer: 6 a 3. No final, todos os
jogadores participaram de um anima-
do churrasco.

O adversario ainda presenteou o pre-
sidente Colombari ¢ o diretor de espor-
tes Marcdo com uniformes do Camisa

10 com seus respectivos nomes.

Retribuindo o convite, a Associa-
¢do recebera o Camisa 10 em nosso
campo de futebol. O amistoso sera dis-
putado no dia 26 de fevereiro, quando
o campo da ASPMC reabre oficial-
mente suas atividades em 2012.

Policlinica
Prado

Clinica Credenciada da ASPMC

* Recuperar estética e funcao

Implante dental com a prétese

* Parar com reabsorcao 6ssea

* Clareamento Dental com Laser ¢ Prétese ¢ Cirurgia
* Restauracao * Tratamento de Canal - Limpeza - Obturagoes

Consulte-nos também sobre: |MPLANTES

Os objetivos principais dos implantes séo:

* Diminuir a sobrecarga sobre dentes naturais

Dr. Paulo R. Nakashima
CRO-SP 48.793

e Equipe

pARCELAMENTC DESCONTO ESPEL s s
ﬁﬁlﬁiﬁm PARA ASSOCIADO

Realize seu sonho, cuide ja do seu sorriso.

Av. Jorge Tibirica, 1760 - Jd. das Oliveiras -
Rua Anizia Franco, 252 - DIC Il - Campinas / SP - Fone: (19) 3266.4505

Campinas / SP - Fone: (19) 3271.7075




Jan/Fev/Mar/2012

11

Gocil vence Campeonato de Futsal

No ano passado, a quadra
coberta da Associag¢do vol-
tou a ser palco de uma com-
peticao de futsal. Depois de
varias semanas de jogos, o
titulo do Campeonato Inter-
no ficou com a equipe da
Gocil. Numa final acirrada
em 17 de novembro, a Gocil
ganhou, por 7 a 6, do time do
DLU.

O torneio foi disputado
por seis equipes e a Gocil
também levou os troféus indi-
viduais. Enquanto Renato
foi o goleiro menos vazado
(26 gols sofridos), Marcon-
des foi o artilheiro do cam-
peonato com 14 gols. O pre-
sidente Angelo Colombari e
sua diretoria parabenizam os
campeodes ¢ as demais equi-
pes que participaram desta
Copa.

Renato: goleiro menos vazado

DLU fica com o vice-campeonato

Dia da Consciéncia Negra na ASPMC

O Dia da Consciéncia
Negra teve uma comemora-
¢do especial na Associagdao |
no ano passado. No dia 20 de
novembro, a Associagao rea-
lizou um jogo amistoso com
a equipe do Movimento
Black Beautiful, de Campi-
nas. O resultado foi o que |
menos importou, mas o pla-
car de 1 a | acabou agradando a
todos. Apds o amistoso, além dos
troféus aos participantes, o presi-
dente Angelo Colombari fez a entre-
ga de placas para personalidades
engajadas na propagacao desta data
tao importante. Entre os presentes

Atividades estao de volta

Depois do recesso de férias, as
atividades esportivas e de lazer ja
estdo funcionamento na ASPMC.
Aproveite este inicio de 2012 e esco-
lha uma atividade prazerosa. Vejas
as opg¢des no quadro na pagina 12
desta edicdo. Participe e usufrua as
diversas atividades oferecidas pela
Associagdo.

- %

e
' HH

estavam o ex secretaria de servicos
publicos Tidozinho e nosso amigo Dr.
Sérgio Acécio, da Linfurc.

O evento foi organizado pela presi-
dénciada ASPMC e Departamento de

Esportes, coordenado pelo diretor
Marcido e o vice Curdo. A comemora-
cao do Dia da Consciéncia Negra na
Associacao foi encerrada com o bati-
zado de alunos da capoeira.

Riber Cwmp - Empréstimos Consignados e Crédito Pessoal a Aposentados e Pensionistas do Inss e

Servidores Publicos.

Vocé funcionario:

Prefeitura de Campinas, Emdec, Setec, Sanasa, IMA, Camprev, Hospital
Candido Ferreira, Camara Munic. Campinas;

Aposentado e Pensionista do Inss e Servidor Publico Federal!!
CONTRATO NOVO = COMPRA DE DVIDA = REFINANCIAMENTOS

Ligue agora mesmo e Faga uma simulagéo ou consulte a melhor opgdo para seu contrato!l!

FONES: 3325-2002 3325-2003 3291-0126 3291-0127
AV. DA SAUDADE, 404 - PONTE PRETA - CAMPINAS
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Quadro de Atividades ASPUC  Jump tem nova instrutora

ADM. Angelo Colombari

Fones: 3272-8459 e 3272-4909
Taekwondo - Instrutor Joaquim
2% 42 e 62 | 18:30 as19:30 (Infantil)
22 42 ¢ 62 | 19:30 as 20:20 (Adulto)
2a 42 ¢ @2, | 20:30 as 21:30 (Adulto)
32 ¢ 52 10:00 as 11:00 (Adulto)

Boxe - Instrutor Mauricio

32e 52
Sabado

20:15 as 22:00
09:00 as 10:30

Judo - Instrutor Pedro Cruz

3%e 5
42

Futebol - Instrutor Antonio Carlos - Infantil e Juvenil

20:00 as 22:00
15:00 as 16:30

32e5? 09:00 as 11:00 (Sub-16 e 18)
3%e 52 15:00 as 17:00 (Sub-16 e 18)
42 ¢ 62 09:00 as 11:00 (menores)

42 ¢ 62 15:00 as 17:00 (menores)
Sabado 08:30 as 11:30 (geral)

Ginastica Local Aerébica e Jump - Prof? Daniela

43¢ 6° 09:00 as 10:00

3%e5? 18:30 as 19:30

Sébado 10:30 as 11:30

Hidroginastica - Prof. Fabio
32 e 52 10:00 as 11:00
32 e 52 15:00 as 16:00
32 e 52 16:00 as 17:00
32 e 52 17:00 as 18:00
42 ¢ 62 10:00 as 11:00
42 ¢ 62 14:00 as 15:00
42 ¢ 62 16:00 as 17:00
Natagao - Prof. Fabio
3% e 5% 09:00 as 10:00
3% e 5% 14:00 as 15:00
42 ¢ 6@ 15:00 as 16:00
Massagem Feminina - Celina

3%2e 5% 14:00 as 18:00
32e 5% 19:00 as 22:00
Sabado 09:00 as 12:00
Sabado 13:00 as 16:00

Massagem Masculina - Douglas

42 e 62

| 16:00 as 22:00

Violdo e Cavaquinho - Instrutor André

23 32 e 52 14:00 as 15:00
22 32¢ 52| 15:00 as 16:00
2a 32¢ 52 16:00 as 17:00
22 32¢ 52 18:00 as 19:00
23 32¢ 52 19:00 as 20:00
23 32 52| 20:00 as 21:00
62 14:00 as 15:00
62 15:00 as 16:00
62 16:00 as 17:00
Musculagao - Instrutor Zeca e Prof. Moisés
22 362 07:00 as 11:30
22 a6 13:30 as 22:00
Sabado 07:00 as 12:00

** Sauna Masculina (R$ 5,00) Consumacao

42 ¢ 6@
Sabado

16:00 as 22:00
17:00 as 22:00

** Sauna Feminina (R$ 5,00) Consumacgéo

32e 5 16:00 as 21:00
Sabado 10:00 as 16:00
Salao de Jogos
32a6? 11:15 as 19:00
Sabado 09:00 as 19:00
Domingo 09:00 as 18:00

Danca de Salao - Professora Isabel

36
Sabado

| 20:00 as 21:30
09:00 as 10:30

Atividade é otima opgado para queimar calorias;
Profissional também sera responsavel pela gindstica localizada

s aulas de jump na Associagdo ~J E
estdo sob nova dire¢do em 2012. )
A nova instrutora ¢ Daniela Con-
ceicao Felix, que chega cheia de vontade
para colocar os associados para malhar.
Ela também sera responsavel pela ginas-
tica localizada. _ '

Otima opgdo para FEaE
quem deseja queimar
calorias, o jump ¢ prati- |
cado num mini trampo-
lim, ao ritmo de musica
acelerada. Essa modalida-
de de exercicio também
fortalece pernas e bum-
bum, aumentando ainda a |
resisténcia cardiovascular
e a capacidade respiratoria.
A superficie elastica aju-
da a estimular o controle
do equilibrio e exige contra-
¢aodoabdomen.

O jump e a ginastica
localizada comecardo na Associag¢do
logo depois do Carnaval. As aulas acon-
tecem as quartas e sextas-feiras, das Sh
as 10h, as tergas e quintas, das 18h30 as
19h30 e aos sabados das 10h30 as 11h30.
Entre em forma com uma atividade bas-

CMAGRECENTRO

CENTRO ESPECIALIZADO EM EMAGRECIMENTO E ESTETICA

o

tante estimulante ¢ animada.

O presidente Angelo Colom-
bari pedi as associadas e demais socios
que prestigiem a nova instrutora e as
demais modalidades oferecidas pela
Associacdo. Inscri¢des na Secretaria
de Esportes.

PERFORMANCE AESTHETIC

PROMOCAO

6X>8 8,00

WWW.EMAGRECENTRO.COM.BR

FACA COMO A

SCHEILA
CARVALHO

MUDE SEU CORPO EM 5 SEMANAS*

0 MAIS COMPLETO TRATAMENTO DE EMAGRECIMENTO
O Speed Performance Aesthetic, consiste em:
* Orientacdo dietética

+Cinco sessdes de infra-red alta performance, combate a
gordura localizada.

* Aromaterapia; uma mistura de aromas que ajudam a
diminuir a vontade de comer doces, salgados e chocolate.

»trés consultas

+Acupuntura auricular sem agulha e indolor : ajuda a
diminuir o apetite.

= Cinco sessoes de lipo-injection; aplica¢des de enzimas
para gordura localizada.

Procedimentos realizados por esteticistas e fisioterapeutas dermato-funcional.
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PRACA POLIESPORTIVA

Adm. ANGELO COoOLOMBARI

Acupuntura / Massoterapia / Fisioterapeuta
Dsicologia

Atendimentos: Associagio dos Servidores Publicos
Municipais de Campinas - ASPMC - Rua do Servidor
Municipal, 200(antiga Alagoas) — Centro — Fone: 3273-
4308
Angela Maria Cardoso (Acupuntura/ Massagem
Terapeutica/ Exames Eletrocardiograma) - de 32 e S*feira
com hora marcada - das 14:30 as 20:00 H. Aos Sabados
Exame Eletrocardiograma das 10:00 as 11:00h. Acupuntura
das 11:00 As 13:00h.
Fone:3272-4909 / 8212-4212
Milton Cayres Cardoso - Massoterapia/ Quiro-praxia -
de2?e42feiracom horamarcada -das16:00as 20:00h.
Fone:9399-9359 / 8246-5191
Dra. Sandra Maria Dias de Brito - Psicoléga- Psicoterapia
de Casal - Individual - Crianca — Adolescente e Adulto. De
62 feiracom horamarcada - das 13:30 45 20:00h. Fone: 8100-
7321/9662-2536
PERSONAL ACUPUNTURA - Também Atendimento
Domiciliar - Rua José de Alencar, 795 - Centro - Fone:
3387.5778

Advogados
Caricchio & Caricchio / Advogados Associados

Dr. Carlos Eduardo de Oliveira
Dr. Luiz Henrique Boselli de Souza
Rua do Servidor Municipal(antiga Alagoas), 200 — Sede da
ASPMC -Fone: 3272.4909 / 3273.4308
Dr. Décio Moreira (Assoc. Camp.dos Advogados do
Direito de Familia) - Rua Ferreira Penteado, 709 — 2° andar
—Sala01-Fone3232.3710-Cel.9771.1195
Gobbo e Gobbo Advogados & Consultores - Areas:
Civel - Familia - Administrativa - Criminal
Dr. Milton Saffi Gobbo (19)9136.3324
Dra. Priscila Saffi Gobbo (19)9115.3289
Rua Dr. Sampaio Peixoto, 161 — Cambui — Fone: (19)
3294.9219
Dra. Hemerciani Welkia Lorca Cabral - Area Civel e
direito de familia - (tercas-feiras, quartas feiras, quintas-
feiras e aos sébados, no periodo damanha) - Rua do Servidor
Municipal, 200(antiga Alagoas) — Bairro Sio Bernardo —
Sede da ASPMC —Fone 3272.4909 — Ramal 206
Rua Guaiases, 50 - Jd. Leonor - Fe: 3234.4900 / 3029.3335 /
9103.0534
Dr.Joio de Almeida Junior (Civel, Criminal e Trabalhista)
-Fone3387.4735-Cel.9793.6585
Dra. Maria Luisa Lima - Area Civel, Trabalhista,
Previdencidria e Familia - (De segunda a sexta-feira das
10:00 as 19:00h.) Rua José Paulino, 1123 — 9° andar —
Centro-F:3231-2677 / Cel. (19) 9610-3130
Aparelhos Auditivos

Audfocus - Aparelhos Auditivos - Rua Dr. Costa Aguiar,
698 — 120 andar - Sala 1203/1207 - Centro - F: 3236.7915 /
7819.4414 Francisco
LC - Clinica e Come Aparelhos Audiologicos Ltda Epp
Aparelhos Auditivos - Av. Andrade Neves, 1656 - Jd
Chapadao-F: (19)3213.1312
Phonak do Brasil - Sistemas Audiologicos Ltda. - Rua
Sacramento, 126 — 5° andar - Sala 53 — Centro — Fone: (19)
3232-7311/ Cel.(19) 9363-0752

Auto Escola / Despachante
Auto Escola e Despachante Adventure - Av. Moraes Sales,
331 — Centro — (em frente ao Bom Prato) F: 3233.9191 /
3234.5374
Auto Escola e Despachante Braz - Rua Onze de
Agosto,734- Centro -Fone: 3307-4440
Auto Escola e Despachante Lider - Rua José Paulino,1253
- Centro — Fone:3231.0011/3231.0122
Despachante Cruz de Malta - Rua Vitoriano dos Anjos, 494
— Ponte Preta(entre as Av. Washinton Luiz e Saudade-
Préximo Sanasa) - F:3233-4005 / Fone/Fax: 3233-4006
JL Despachante & Corretora de Seguro - Rua Padre
Bernardo da Silva, 281 - Sio Bernardo - Fone:
3272.8370/3272.9542/9128.2999
Auto Escola John Boyd / Centro de Formagio de

Condutores
Rua Geraldo Nogueira Porto, 66 - Jd. Londres - Fone:
3203-1900

Borracharia
Borracharia Nova Europa - Av. Baden Powel, 1871 -
Jardim Nova Europa — Fone: 3238-8870 / Cel. (19)
7805-3430-7805-3429

Cabeleireiro
Afro Brasil - Av. Jodo Jorge, 164 Centro - Fone: (19)
3272-7882
Afro Fashion Hair - Rua Jaime Pineiro de Ulhoa
Cintra, 91(Terminal Central — fundos - Saida Galeria
Pagé - Box20) — Centro - Fone: 3386-9665 / 3732.0383
Belo Kbelo - Rua Aster, 21 — Residencial Sdo Sebastiao
—Hortolandia/SP
Fone:3897-5710/ Cel. 9791.1278
Carmem Hair - Rua Saldanha Marinho, 159 - Centro -
F:3231-8393
Denny's Hair FaslGaldddine Bddsls) - Rua Luzitana,
1403 - Centro Fone: Saldo: 3032-5985 / 3231-4629 -
Denny’s: 9417-1214 Nivaldo: 7810-3007
D'Mattos Cabeleireiros - Av. Minas Gerais294 — Bairro
SaoBernardo
Fone:3387.0481/3272.9477
Elias Cabelo's - Av. Ruy Rodrigues, 4886 - Jardim Vista
Alegre - Fone: 3387-6205 / 3226-6277
Raiz Estética — Cabeleireiros - Av. Joao Batista Morato
do Canto, 1811 — Parque Industrial - Fone: 3272.1890
Raizes Africanas Fashion - Rua Conego Cipiao, 226 —
Centro-Fone: 3233.3153
Rekinte Kabelos & Estética - Av. Presidente Juscelino,
201 -]Jdim CamposEliseos — Fone: (19) 3267.1880
Salao Alvorada - Rua Regente Feijo, 377 — Centro —
Fone: 3231.9337

Uniao de Ragas Cabeleireiros - Rua Nossa Senhora
Auxiliadora, 148 - Vila Padre Anchieta — Fone: 3282-
5527 / 3384-9686

Pé de Anjo Calgados - Rua Conego Cipiao, 80S -
Centro - Fone: 3032-7974
Declaracio Imposto de Renda
Almeida Contabilidade - Av. Campos Sales532 - 13°
andar—Salas 131/132 - Centro - Fone: (19) 3233.4499
ASPMC (Declaragio Simples) - Rua do Servidor
Municipal, 200(antiga Alagoas) — Sao Bernardo - Fone:
(19) 3273.4308 c/Sidnei
ValterL. M. Silva- Av. A.ngelo Simoes, 179 - Bairro Ponte
Preta- Fone: (19) 3231.4534 / Cel.9264.9521
Dentistas
Bucal Help Assisténcia Odontolégica - Rua 13 de
Maio, 34 - Bairro Santa Cecilia — Paulinia/SP - Fone:
(19) 3844.3280 - Campinas/SP. Fone: (19) 3253.4845
c/Silvana
Clinica Do Dente Campinas - Servigos
Odontolégicos
Dr. Renato Bringel Santos - Rua General Osério, 1250 -
Centro -Fone: (19) 3232.1050
Cos Centro Odontologico Sousas
Dr. José Carlos de Carvalho Jr. - Rua Bardo Geraldo de
Resende, 282 — Sala 13 - Ed. Medical Center -
Guanabara -Fone:3232.8554 -3258.2991
Dr. Messias Gongalves Teixeira - Rua Ferreira
Penteado, 709 - Cjto 127 — 12°andar - Fone: 3233.8814
Odontway
Dra. Goreth Figueiredo / Dr. Francisco Zuniga E
Equipe
Rua Barao de Jaguara, 1481 — 9° andar sala. 95 - Fone:
3234.2898/3339.2102
Odontologia - Projeto Sorrir - Sede da ASPMC - Rua
do Servidor Municipal, 200(antiga Alagoas) — Fone:
3272.5648
Policlinica Prado - Dr.Paulo R.Nakashimae Equipe
Av. Jorge Tibirigd, 1760 — Jd. Das Oliveiras - Fone:
3271.7075
Distribuidora De Gds

Farmdcias / Drogarias
Drogaria Farmais - Av. Ruy Rodrigues, 4990 — Recanto do

Sol1 —Fone: 3266-7750/3226-2163
Horério: Das08:004s20:00 Horas de 22a 62 feira
Das08:00as 18:00 Horas aos Sabados
Das 08:00as 12:00 Horas - Domingo e Feriado
Drogacamp - Rua Frederico Marcondes Machado, 191 -
JdimBoaEsperanca - Fone: 3207.2425 / 3207.2164
Horério: Das 08:00 as 20:00 Horas de 22 & 6@ feira - Das
08:00 as 16:00 Horas aos sébados - Das 08:00 as 12:00 Horas
Domingo e Feriado
Droga Naves - Av. Armando Frederico Renganeshi, 61 —
Box 21 — Hort-Shopping Ouro Verde - Jdim Cristina -
Fone:3266.8915/3226.9970
Horério: Das 08:00 as 19:00 Horas de 22 a Sbado - Das
08:004s 12:00 Horas Domingo e Feriado
Drogaria Anchieta - Av. Papa Jodo Paulo II - Cond. Santa
Izabel - Loja 4 - Vila Padre Anchieta — 3281.3670 - Horério:
Das 08:00 as 22:00 Horas de 22 feira a Domingo inclusive
Feriado
Drogaria Avenida - Rua Alfino Arantes, 305 — Jdim das
Bandeiras IT - Fone: 3228.1334 / 3229.9898 - Hordrio: Das
08:00 as 18:00 Horas de 22 a 62 feira - Das 08:00 as 16:00
Horas aos sibados - Das 08:00 as 12:00 Horas Domingo e
Feriado
Drogaria Beta Ltda. - Rua Geraldo Nogueira Porto, 66 —
Jdim Londres - Fone: (19) 3228.5753 / 9206.9774 -
Horério: Das 08:00 as 18:00 Horas de 22 a4 Sébado - Das
08:004s 12:00 Horas Domingo e Feriado
Drogaria Campineiro (CDHU Cond. Res. Edivaldo
Orsi) - Av. Maria Luiza Pompeu de Camargo , 476 — Jd
Campineiro - F: 3246.0960 / 3282.2397 - Horério: Das
08:30 as 18:30 Horas de 22 a Sabado - Feriados das
08:30as12:00- Nao Abreaos Domingos
Drogaria Costa e Silva (Drogaria 24 Horas) - Av. Suaguna,
322 - Vila Aeroporto — F: 3266.3657 / 3224.0855 - Horério:
Aberta24horas
Drogaria do Carmo - Av. Benjamim Constant, 1281 - Centro
- F: 3231.1613 / 3029.0142 - Horério: Das 07:30 as 21:00
Horas de 22 4 62 feira- Aos Sdbados das 08:00 as 19:00 Horas -
Domingo e Feriado (naoabre)
Drogaria Horizonte - Rua Rodolfo Gottardello, 48 - Jd. das
Bandeiras II — Fone: 3269.7681 - Horédrio: Das 08:30 as
20:00 Horas de 22 a Sabado - Das 08:30 as 13:00 horas aos
Domingos e feriados
Drogaria Itajai - Rua Céssio Soares Couto, 88 — Parque
Itajai I — Fone: 3261.1997 - Horério: Das 08:00 as 12:00
Horas e das 14:00 as 19:00 horas de 22 4 Sébado - Das 08:00
as12:00 Horas Domingo e Feriado
Drogaria Marques - Rua José Rosolen, 651 - Jdim Londres
—Fone: 3229.7073 - Horario: Das 08:00 s 22:30 Horas de 22
a Sébado - Das 08:00 as 22:00 Horas Domingo e
Feriado
Drogaria Medicam (Carlos Gomes) - Rua Benjamin
Constant, 1431 — centro — F: 3275.0024 - Horéario: Das
08:00 as 20:00 H de 22 a 62 feira - Das 08:00 as 15:00 horas
aos Sabados - Nao Abre aos Domingos e feriados
Drogaria Sidarta Ltda. Epp - Rua Oswaldo Oscar
Barthelson, 1111 - Jdim Londres — Fone: 3227.6913 -
Hordério: Das 08:00 as 22:00 Horas de 22 A 62 feira, sidbado,
Domingo e Feriado
Drogaria Sipharma (R. Astolfo Me) - Av. José Pancetti,
864 — Jardim Aurélia - F: (19) 3243.3168 - Horério: Das
08:00 a5 20:00 H de 22 4 62 feira - Aos Sdbados das 08:00 as
14:00 H- Domingo e Feriado (nao abre)
Drogaria Unido - Rua Altino Arante, 64 — Jardim Bandeira
I - Fone: (19) 3269-5533 / 3229-2339 - Horario: Das
08:00 as 18:00 Horas de 22 a 62 feira - Das 08:00 as 16:00
Horas aos sibados - Das 08:00 as 12:00 Horas Domingo e
Feriado
Drogaria Via Norte Ltda. - Me - Rua Alamos, 285 - Vila
Boa Vista — Fone:3245.1289 / 3245.0137 - Horério: Das
07:30 as 19:30 Horas de 22 & Sabado - Das 08:00 as 12:00
Horas Domingo
Drogaria Vitéria - Rua Xavier Mayer, S0 - Shopping Vitéria

Nossa Voz
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Farmacastro Drogaria - Av. Mirand6polis, 160 — Vila
Pompéia — Fone: 3268.7642 / 3268.9757 - Horario: Das
08:00 as 21:00 Horas de 22 a 62 feira e aos Sabados - Das
08:00 as 13:00 Horas Domingo - Das 08:00 as 20:00 Horas
Feriado
Farma-Center - Av. Dr. Campos Sales, 312 — Centro —
Fone3234-1970 / 3012-5977 - Horério: Das 07:00 as 21:00
Horas de 22 4 62 feira e aos Sdbados - Das 09:30 as 20:00
Horas Domingo e Feriado
Farmacia CDHU San Martin - Quadra W - Area
Comercial - Bairro San Martin — Centro — Fone: 3246.0960
- Hordrio: Das 08:30 as 18:30 Horas de 23, 62 feira e aos
Sabados -Feriado: Das 08:30 as 12:00 horas - Niao
abreaos Domingos
Farmaicia Aparecida - Avenida Ruy Rodrigues, 493 - Novo
Campos Eliseos — Fone: 3223.3793 - Horério: Das 08:00 as
21:00 Horas de 22 4 62 feira e aos Sabados - Das 08:00 as
14:00 Horas Domingo e Feriado
Farmadcia Canaa- Av. Carlos Lacerda, 1421 - Vila Uniao —
Fone: 3223.1581 - Hord4rio: Das 08:00 as 21:00 Horas de 22
a6 feira e aos Sdbados - Das 08:00 as 14:00 Horas Domingo
eFeriado
Farmaestra Unido - Av. Ruy Rodrigues, 1044 — Jardim
Santa Lucia — Fone: 3223.4857 / 3223.2210 - Horério: Das
07:00 as 22:00 Horas de 22 4 62 feira, Sdbado, Domingo e
Feriado
Farma Help - Av. Ana Beatriz Bierrembach, 445 - Vila
Mimosa — Fone: 3227.2711 - Hordrio: Das 07:30 as 22:00
Horas de 22 a 62 feira, sdbado e feriado - Das 07:30 as 13:00
Horas Domingo
Farma Help - Av. Amoreiras, 1355 — Sdo Bernardo — Fone:
3272.2323 /3272.3116 - Horario: Das 07:30 4s 23:00 Horas
de 22 4 62 feira e Feriado - Das 08:00 as 23:00 Horas Sdbado
e Domingo
Farma Vida - Av. Pedro De Grecci Junior, 220 — CJTO
Habitacional - Vida Nova - Fone: 3226-8231 - Horério: Das
07:30 as 22:00 Horas de 22 a 62 feira - Das 08:00 as 20:00
Horas aos Sébados - Das 08:00 as 15:00 Horas aos
Domingos - Nao abre aos Feriados
Farmixima Dom Bosco - Av. Bardo de Itapura, 1472 —
Guanabara — Fone: 3233.0873 / 3232-9719 - Horério: Das
07:30 as 20:00 Horas de 22 a 62 feira - Das 08:00 as 18:00
Horas Sibados e Feriados — Nao atende aos Domingos
Farméixima Sudafarma - Av. Bardo de Itapura, 1472 —
Guanabara — Fone: 3233.0873 / 3232-9719 - Horério: Das
07:30 as 20:00 Horas de 22 a 62 feira - Das 08:00 as 18:00
Horas Sabados e Feriados — Nao atende aos Domingos
Satélite Iris Com. De Prod. Farm. Ltda. (Drogaria
Sidarta) - Rua José Rosolen, 316 — Jardim Garcia — Fone:
3227-1640 / 3227-9599 - Horério: Das 07:30 as 21:00
Horas de 22 a Sébado - Das 08:00 as 13:00 Horas aos
Domingos - Das 08:00 as 20:00 Horas aos Feriados
Manualfarma Farmacia de Manipulagao (entrega
gratuita em domicilio para Campinas) - Central de
Atendimento fone: 3242.6905 - Rua Albano de Almeida
Lima, 445 - Jardim Guanabara - Fone: 3242.6905 - Hordrio:
Das 08:00 as 18:30 Horas de 23 a 62 feira - Das 08:00 as
12:00 H aos Sdbados (Nao abre aos Domingos e Feriado)
Uniflora - Rua Ferreira Penteado, 617 — Centro — Fone:
3232.9433
Horario: Das 06:00 as 18:30 Horas de 22 A 67 feira - Das
08:00 as 13:00 Horas Sibado e Feriado (Nio abre aos
Domingos)

Unimart Com de Prod Farm Ltda Epp (Drogaria Sidarta
24 Horas) Av. John Boyd Dunlop, 350 - Loja 3 - Jd Aurélia -
F:3241.5323 - Horério: Das 06:00 as 24:00 H de 224 6 feira,
Sébado, Domingo e Feriado
Ferragens Geral
Comercial Andorinhas Parafusos - Av. Benjamin
Constant, 554 — Centro - Fone: 3237.0046 / 3731-7000 /
3731-7001 /3731-7002
Tavares & Amorim Com® De Mat. Elétricos/hidraulicos
- Rua Visconde do Rio Branco, 397 - Centro - Fone:
3234.4858 / 3234.4860 / 3234.4869 / 32344877 /
3131.0894
Floricultura
Floricultura Santa Edwirges - Praca Opera O Guarani
S/N°Box 19 — Terminal Central - Fone: 3233.7174
Plenitude Flores e Decorag¢des Ltda. - Rua Sao
Bartolomeu, 586 — Padre Anchieta — Fone: 3281.7512 /
3032.7896
Hospitais e Laboratérios
Hospital Beneficiéncia Portuguesa (Meire Silva) -
Fone:3384.4819 / Cel. 9813.0383

Hospital Santa Tereza (Clinica Pierro) - Rua
Bernardino de Campos, 804 — Centro — Fone: 3733.4333
/37334345
Hospital Samaritano - Rua Sacramento, 972— Centro —
F:3232.0046
Laboratorio Vozza - Rua Luzitana, 601 — Centro — Fone:
3733.2400 - (Atendimento 24 horas) Estacionamento no
local - Rua Barbosa da Cunha, 631 - Jd. Guanabara —
Fone: 3743.3699 - Atendimento e Coleta: Segunda a
Sexta das 7:00 as 17:00 horas — Sabado:7:00 as 11:00
horas
Medicar Emergéncias Médicas - Av. Dr. Alberto
Sarmento, 838 — Bairro Bonfim - Fone: (19) 3512.1400
Prevlab - Laboratério Clinico E Toxolégico - Av.
Francisco Glicério, 507 — Centro — F: 3232.3144 - Rua
Ibraim Nobre, 3526-]d das Oliveiras - F: 3276.5516 - Av.
Antonio Carlos de Couto Barros, 666 — Centro — F:
3258.2431
UNIMED - Rua do Servidor Municipal(antiga Alagoas),
200 - Sede da ASPMC - Fone: 3272.4909 / 3273.4308
Informaética
New Planet- Venda e Assisténcia Técnica e Impressoras e
Computadores - Rua José de Barros Souza, 398 - Bairro
Residencial Nova Bandeirante - Fone: (19) 3265-3181 /
3384-7915/9755-2567
Q.Q. Comércio de Suprimentos de Informatica -
Venda e Assisténcia Técnica em Impressoras e
Computadores - Av. Dr. Alberto Sarmento, 333 - Sobre
Loja — Bonfim - Fone: (19) 3722.461S5 / 3241.6446 /
3385.8640
Lingerie

Elisangela M de S Soares - Fone: 3274-0543 / Celular:
(19) 9106-9229 - 8264-5503

Materiais Esportivos
Servidores Outlet (sede da ASPMC) - Rua do Servidor
Municipal( antiga Alagoas), 200 — Sao Bernardo - F:
3272.4909 /3273.4308

Médicos / Clinicas

Clinica Cete — Centro Especializado de Terapia e
Estimulacgiao -
Fonoaudiologia/Fisioterapia/Fisiatria/Reumatologia/
Psicopeda-gogia/Psicologia/ Terapia
Ocupacional/Saude Ocupacional - Av. Alberto
Sarmento, 917 — Castelo — Fone: 3241.6050
Clinica de Emagrecimento
Emagrecentro Campinas - Rua Barreto Leme, 1461 -
Centro-F: (19) 3044-1514
Clinico Geral /Obesidade/Medicina do Trabalho
Dr. Luiz Roberto Mazzariol - Rua Dr. Costa Aguiar,
698-3°-andar- Sala 308 - Centro - Fone:3232.8022
Alergologista
Dr. Ahmad Mohamad Abou Abbas - Av. Bario de
Itapura, 2137 — 2° andar - Sala 24 — Ed. Quality -
Guanabara-F: 3243-0411
Cardiologista
Dra. Maria Helena Vidott - Eco & Cardio - Rua
Tiradentes, 289 - Ed. América Office 4°andar - Sala44 -
VilaItapura- Fone: 3231-2504
Fisioterapeuta
Dr. Alexsandro Augusto dos Reis - Fisioterapia
Aplicada- Desportiva - Traumatologia — Ortopedia E
Hidroterapia
Av. Joao Erbolato, 307 - Jardim Chapadao - Fone: (19)
3289.2802/3243.4058 /9285.1169
Dra. Renata Cristina Di Grazia - Rua Camargo
Pimentel, 76 - Jdim Guanabara — Fone: : 3242.5225 /
3213.4508 /9714.2751
Dr. Reginal Vieira Neto - Rua Capitio Francisco Paula,
272 - Cambui - Fone: 3294.4231
Dr. Volnei Antonio de Campo - Rua Rafael Andrade
Duarte, 482 - Nova Campinas - Fone: 3254.2328 /
9335-8848
Fisioterapia Estética Corporal e Facial
Dra.Ieda M. Piaia (Policlinica Prado)
Av. Jorge Tibiri¢d, 1760 - Jardim das Oliveiras — Fone:
3271.7075
Fonoaudiéloga
Dra.Joice Helena Machado Francisco
Av. Estados Unidos, 110 — Jardim Nova Europa — Fone:
3208.0591/3238.8441 / Cel.9611.6955
Dra. Sulamita C. Pereira (Policlinica Prado) - Av.
Jorge Tibiri¢a, 1760 - Jardim das Oliveiras — Fone:
3271.707S
Dra. Ténia Paula Pereira - Rua Duque de Caxias, 748 -

Centro—Fone:3387.3585/9655.9379
Dra. Veridiana Falorio Quirino de Castro - Rua Dr. Joao
Arruda, 107 - Castelo - Fone: (19) 3242.0138 / 3295.3597 /
Cel.9712.2104
Nutricionista - Dra. Rita C. Bertolucci (policlinica
Prado)
Av. Jorge Tibiri¢a, 1760 - Jardim das Oliveiras — Fone:
3271.7075
Oftalmologia - Instituto Penido Burnier
Av.Andrade Neves, 611 - Botafogo — Fone: 3232.5866
Ortopedia - Ortopedia Fubelle
Rua Lusitana, 1049 — Centro — Fone: 3231-1418 — 3236-
7676
Otorrinolaringologista - Dr. Ahmad Mohamad Abou
Abbas
Av.Bario de Itapura, 2137 — 2°andar - Sala24 - Ed. Quality
—Guanabara - Fone: 3243-0411
Podologo - Telma Notte de Carvalho
(Especialidade em Pés, Calos, Fissuras, Micoses de Unha,
Etc.)
Av. General Carneiro,106 - Ponte Preta (Ass.Cabos e
Soldados da Policia Militar ) - Fone: 3384.1961 / 3384.1355
Psicologia
Dra. Alessandra Luciana Licco - Especialista em
Criangas e Adolescentes - Rua José Paulino, 1123- Sala 72
—Centro -Fone: (19)3029.1292 / (19) 9733.5066
Dr.André Gimenez - Clinica Centro de Terapia
Rua Ataliba Camargo de Andrade, 186 - Bairro Cambui
(préximo Av. Norte Sul - Clinica COC) - Fone: (19)3254-
1530 - Cel. (19) 9261-0435 - E-mail:
aparecidopsi@ig.com.br
Clinica Lagoa-Dr. Benedito Aparecido Dias -
Psicologo Clinico - Psicanalista - Rua Frei Manoel da
Ressurei¢io,916 —Jd. Guanabara - Fone: (19)3213-1814 -
Cel.(19)9654.8604 - E-mail: contato@aparecidodias.com.
Dra. Flavia V. Virdes (Policlinica Prado) - Av. Jorge
Tibiri¢d, 1760 -Jardim das Oliveiras — Fone: 3271.7075
Dra. Livia Braz Bueno da Silva - Rua Doutor Sampaio
Peixoto, 345 - Sala 19 - Bairro Cambui - Fone: 3294.3606
Dra. Lourdes Calixto Braga - Rua Frei Antonio de Pédua,
1139-]Jd. Guanabara — Fone:3241-8225/3241-0795
Dra. Luciana de Souza Garbin - Rua Duque de Caxias, 780
- 7° andar Cjto 71 - Centro - F: 3236.8000 / 3236.6866
(Aposas18:00h)
Dra. Maria Batista A. L. de Souza - Av. Francisco
Glicério,1046 — 4°andar- Sala45 - Edificio Dom Nery -
Fone:3237.3173
Dra. Marilia R. Munhéz dos Santos - Terapia
Individual - Familiar - Casal- Rua Ataliba de Camargo
Andrade, 186 — Cambui - Fone: 3254-1530
Dra. Priscila Saletti Pinheiro de Farias - Av.
Transamazénica, 205 - Bairro Jardim Garcia - Fone:
3227.6190/3268.5855
Dra. Rosemeire Zauli - Rua Frei Antonio de Pddua, 1139
- Jd. Guanabara - Fone: 3241-8225 / 3241-0795 /
Cel.8207-9822
Dra. Telma Silva - Psicologa Clinica e Institucional —
Atendimento Individual - Casal - Familia e Grupos
Rua José Paulino, 1123~ Sala 72 - Centro - Fone: (19)
3232.4409 / Cel. (19) 8165..9825
Dr. Thiago Daniel Vecenancio - Rua Ataliba de Camargo
Andrade, 186 - Cambui - Fone: 3254.1530
Psicopedagogia / Pedagoga - Dra. Juliana M. Arruda
(Policlinica Prado) - Av. Jorge Tibiricd, 1760 - Jd. das
Oliveiras - F: 3271.7075

Pet Shop
Agrobel - Av. Ana Beatriz Bierrembach, 876 - V. Mimosa - F:
3227-2880
Toke de Patas — Alojamento / higiene e Embelezamento de
Animais
Rua Vargem Grande do Sul, 804 — Jd Nova Europa - Fone:
2121-4383 /1D 126*109658

Oticas

Credi Otica - Av. Dr. Campos Sales, 639 — Centro — Fone:
3232.9508
Crislen Otica - Av. Projetada Leste, 500 Loja 70(Shopping
Parque D.Pedro - Jardim Sta Genebra Fone: 3756.7714
Foto & Optica Ferrari
RuaJosé Paulino, 925 Centro-Fone: 3231.5877-Rual3de
Maio, 456 Centro - Fone: 3234.8985 - Shopping Unimart -
Fone: 3241.1935 / Shopping D. Pedro - Fone:3756.7701 /
Shopping Iguatemi - Fone: 3252.0655
Optica Andorinha - Rua Onze de Agosto, 65 — Centro -
Fone: (19) 3237.7244
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Baile coloca socios para dangar

Proximas edigoes do Baile da Boa Idade na ASPMC serdo nos dias 2 de marcgo e 6 de abril

o dia 3 de fevereiro, a ASPMC | ' \ 1S

realizou a primeira edicdo do ‘ r» \

Baile da Boa Idade em 2012.
Num clima bastante familiar, o evento
animou socios e convidados, que pude-
ram curtir e dangar varios ritmos de musi-
ca. O show ficou por conta da Banda
Talisma. O baile acontece sempre na
primeira sexta-feira de cada més. O pro-
Ximo encontro estd marcado para o dia 2
de marco. Entrada franca para socios.
Nao-convidados pagam R$ 5,00. Venda
de cerveja, refrigerante, agua e porgoes.
Venha dangar e se divertir na ASPMC,
convida, em nome da diretoria, o presi-
dente Angelo Colombari.

00/0 Degéonto*

Na primeira compra ganhe um brinde!
venha connecer
NUSSHIS FUe

. N UNERUTEETS:

" ° (19) 32311613 farm

Av.Benjamin Constant, 1281 - Centro
(Ao Lado da Igreja do Carmo)

do Carmo
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Cama dksiica @ baléio
pule-pulla pera es criangas

POSTOS DE VENDA:

Associacgao; Lanchonete do

Nando (Terminal Central);

Afro Brasil e Agnes Marcelino (ASPMC)
REALIZAGCAO:

Agnes Eventos, Tiago lonic e Fernando Nextel
Adm: Angelo Colombari

Dominguelra do Samba

11 de marc¢o, a partir das 14h

GRUPO YAHE

Jan/Fev/Mar/2012

Malicia

.Dartido Alt
o L

Rinaldo,
ex-Tom Maior

Zoezinfio Sarntos
Pacotes aéreos

particulares e em grupos
para todo o Brasil

- .-wr‘l’f‘al .

MSC ARMONIA

Opg¢oes especiais para
Norte e Nordeste,

Thermas e hotéis no interior
de Minas e Sao Paulo.
Preco mais qualidade

Pagamento com desconto

em folha, cheque-pré ou
crediario proéprio

Reservas/informagdes: (19) 3032-2266 ou 8876-3166
Fotos e Programagao 2012 no site:
www.zezinhosantosturismo.com.br

Pacotes de viagens da CVC
Opcoes pelo Brasil para os todos gostos
Precos especiais aos servidores

Consulte-nos
e-mail: blessviagens@hotmail.com
Telefones: 3029-5692/4141-1348/8836-7336
Atendimento na Aspcamp
(Rua Joaquim Novaes, 94 - Centro)

e e PRGOS LU

AAssoclacao dos Servidores oferece convénio
com um maravilhoso local em Ubatuba,
com descontos especiais aos associados.

As reservas devem ser feitas diretamente com a
administracio do Reftigio das Toninhas pelos
telefones: (12) 3842-4198 ou (19) 3433-6544 c/
Venha conhecer uma das mais belas praias do
litoral norte de Sao Paulo e desfrutar das belezas

; naturais de UBATUBA-SP.

E uma 6tima opc¢io para vocé e sua familia.
Apartamentos mobiliados a 150 metros praia.
Rua Santa Ménica, 53 - Ubatuba
Acesse 0 nosso site www.praiatoninhas.com.br

Co 0/0711’(1/ (‘L)(’ :%ﬂfll&[ /)()/?) Br(gﬂ/

Ubatuba, Atibaia, Nova Friburgo, Rio das
Ostras, Cabo Frio, Guarapari, Natal, Belém,
Fortaleza, Salinas e Salvador

Precos especiais para o
associado da ASPMC
Central de Reservas:
Séo Paulo - Fone: (11) 3104-0292 / 3104-1529.
site: www.pargosclubdobrasil.com.br
e-mail: pargosclubdobrasilsp@hotmail.com

A Associacio dos Servidores oferece convénio
com um maravilhoso local em Ubatuba,
com descontos especiais aos associados.

As reservas devem ser feitas diretamente

com a administracio do Velas Chalé pelo
telefone: (19) 8122-4065 ¢/ Rogério

Rodeado de muito verde e harmonia, o Velas
Chalés possui toda estrutura necessaria para
suas férias. Este convénio oferece descontos
especiais aos sécios da ASPMC. Confira
todas as opgoes e estruturas no site
www.velaschales.com.br

Nossa Voz
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