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Angelo Colombari

este ano, a Associacdo com-
pleta quase seis décadas de
muito trabalho e dedicacdo
em prol do servidor publico
municipal de Campinas. Nossa
entidade chega a seu 58° aniversario

de forma sdlida, trazendo na bagagem

uma historia feita de luta e de verda-
de. Com muito orgulho e satisfagdo,

tenho o privilégio de ter contribuido
diretamente para o desenvolvimento
de nossa querida entidade. Sao mais

de 40 anos dedicados a ASPMC, numa
caminhada dardua, mas de realizagoes

ao longo dos anos.
Neste trabalho incessante, trago
um prémio para a vida toda. Nestas

décadas de luta, dividi alegrias e tris-
tezas com varios amigos e companhei-

ros, que, assim como eu, sonhavam
com uma entidade capaz de oferecer

uma otima estrutura de lazer para os
servidores e suas familias, bem como

beneficios que contribuissem para a
economia diaria. E, com a unido e

participagdo de inumeros funciondri-
os publicos, podemos dizer, com senti-
mento de dever cumprido, que conse-

guimos. Hoje, a Associagdo dos
Servidores Publicos Municipais de
Campinas possui um clube com
variadas opgoes de lazer, além de
servigos especiais em nossa sede e
uma gama de convénios, que ofere-
cem valores diferenciados aos
associados.

Confesso, porém, que s6 ndo me
sinto satisfeito por completo por-
que tenho certeza que a participa-
¢do e integragdo dos servidores
com a ASPMC e seus associados
poderiam ser bem maior. A cada
evento realizado com carinho em
nossa sede fica a expectativa de
que um novo amigo se unird a
Familia ASPMC e desfrutara das
diversas opgoes que a entidade tem
a oferecer. E uma nova chance serd
dada no dia 30 de junho, quando
iremos comemorar estes 58 anos da
Associagdo. Venha celebrar esta
data com a gente. Se ainda ndo é
associado, é uma grande oportuni-
dade para conhecer de perto o que
foi construido para vocé e sua
familia ao longo dos anos, com
muito suor e empenho didrio.

Olhando para tras, lembrando-
me de todos os esforcos e lutas,
posso dizer de boca cheia: valeu a
pena! Parabéns, Associagdo dos
Servidores Publicos Municipais de
Campinas, que estd sempre de
bragos abertos para receber esta
classe de batalhadores, que tém
participagdo direta na vida de
nossa cidade.
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Com musica ao vivo e muita animagdo, evento comega
as 20h na quadra coberta da ASPMC; Convites limitados

Associac¢do dos Servidores

Publicos Municipais de Campi-

nas (ASPMC) promovera um
animado baile para comemorar com seus
associados mais um ano de vida. Para
celebrar seus 58 anos, a ASPMC realiza-
ra o evento no dia 30 de junho, a partir
das 20h, em sua quadra coberta, palco de
inimeras festas da entidade. O som ao
vivo do baile ficara por conta da Banda
Amaro Musical, que tocara os ritmos que
todos gostam. Vocé, sdcio da ASPMC,
ndo pode perder esta festa.

ASPMC: Quase seis décadas ao

Fundada em janeiro de 1954 para
defender os interesses do servidor publi-
co, a Associacdo dos Servidores Publicos
Municipais de Campinas (ASPMC) sem-
pre realizou um excelente trabalho visan-
do a parte social e de lazer destes impor-
tantes trabalhadores de nossa cidade. Ini-
cialmente a Associagdo foi criada como
entidade de classe que representava os
servidores municipais em suas reivindi-

cagoes salariais, oferecendo ao mesmo
tempo servigos na area social.

Sua trajetéria de crescimento ao lon-
go dos anos esta ligada a historia de vida
do atual presidente Angelo Colombari,
um icone da defesa a favor dos servido-
res. Em 1988, com o advento da nova
Constitui¢@o, a Associag@o deixou de ser
entidade representativa da classe, tarefa
essa que ficou a cargo do sindicato fun-

EXCLUSIVO PARA VOCE:

* hdosentados e Pensionistas do INSS
e funcionarios da Sanasa
* funcionarios da Setec

» Sem cobranga de T.A.C.
 Sem avalistas

- Sem consultas
* Descontos em conta corrente

ATENGAG!

VOCE ESTA SEM MARGEM E PRECISA DE DINHEIRO?
NOS TEMOS A SOLUCAD!

 Funcionarios Municipais, Estaduais, Federais (ativos e inativos) o

Pensando em vocé desenvolvemos uma grande parceria de auxilio flnancelro
Agora vocé conta com a menor taxa da atualidade para a modalidade, veja as vantagens:

Aqui vocé tem transparéncia, as melhores taxas, agilidade e confiabilidade.
Uma equipe totalmente treinada para melhor atente-lo.
E mais, prémios para quem indicar amigos. Confira!

CELIA CAMPELO
Rua: José Paulino 1544, 1° andar

, sala 12 — Centro — Campinas/SP .

Teletons / Fese (1€) 8281-2r72 [ 8286-1888

e-mail: seeger.campelo@gmail.com

O traje ¢ o esporte fino. O 58° aniversario
sera comemorado com bolo e champag-
ne para os presentes. Associados pagam
R$ 12,00. Traga seus amigos. Os convi-
tes para ndo-socios custam RS 15,00.
Bebidas e comida a parte. Venda de con-
vites na Secretaria da Associagdo. Venha
festejar mais um ano de vida da ASPMC
e curtir um baile muito animado. A orga-
nizacdo ¢ do presidente Angelo Colom-
bari, diretora de eventos Agnes Marceli-
no e da comissdo de eventos da Associa-
cdo.

lado do servidor

dado na ocasido. Porém, a ASPMC se
preocupou em dar continuidade ao traba-
lho sécio-assistencial e recreativo para o
servidor publico de Campinas. Para tan-
to, empenhou-se na construcido de uma
sede de campo para os servidores, capaz
de oferecer muitos momentos de lazer e
uma gama de atividades esportivas para
todos os gostos. Isso sem falar nos servi-
¢os oferecidos na sede e dos convénios
com inumeros estabelecimentos, o que
garante economia aos associados. A
ASPMC orgulha-se por fazer parte da
vida do servidor campineiro e de sua
familia. Parabéns a todos nos.

Comissao
de eventos

Para garantir a melhor organiza-
¢do possivel das festividades pro-
movidas pela entidade, a ASPMC
criou ha algum tempo a Comissao de
Eventos. A atual comissdo ¢ com-

' posta pelos seguintes diretores:

Angelo Colombari

Agnes Marcelino

Rosali Couto Teixeira

Adalberto Louro

Dernivaldo Sebastidao (Valdinho)

José Miranda Filho

\iosé Benedito de Moraes




Associagdo continua oferecen-

do uma 6tima opgao para seus

associados - a Oficina de Culi-
naria. Para proporcionar esta deliciosa
atividade, a ASPMC montou uma cozi-
nha exclusiva para o curso em nossa
sede. As aulas s3o gratuitas para os asso-
ciados. “Sempre gostei de cozinhar e
aprendi muita coisa no curso, como
panetones, cupcakes, trufas e outras
delicias. Aprendi também técnicas
novas para fazer as massas de paes e tor-
tas. O tempo passa rapido quando estou
aqui”, afirmou Dalva Santos Roberto,

dua da oficina.
O curso de culinaria era realizado
em dois periodos, mas em razdo da

baixa procura passa a acontecer somen- Sem gastar nada. Por isso, gostariamos
te nas manhis de sexta-feira, das 9h as

ESCONTO
EM
FOLHA

DESCONJOSIESPECIAISEEN
~ ARMAGOES
LENTES OFTALMICAS
OCULOS DE SOL
SERVICOS DIGITAIS

ATENDIMENTO ESPECIAL
AOS ASSOCIADOS !

e
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v fatoferrar. com.br

Ovos de Pdscoa e bombons confeitados
por alunos da ASPMC

12h. As aulas estdo sob o comando da
xara da professora do curso e aluna assi- excelente professora Dalva Dias, que

ensina doces, salgados, tortas e muito
mais. “Acredito que ¢ uma chance
unica vocé fazer um curso de culinaria

que os sOcios aproveitassem mais esta
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A aluna Dalva Santos e a
professora Dalva Dias durante o curso

oportunidade”, destaca o presidente
Angelo Colombari, que se empenhou
para oferecer este projeto gastronomi-
co. Nao-sdcios pagam uma taxa mensal
de R$ 30,00. Mais informagdes podem
ser obtidas na Secretaria da Associagao,
pelo telefone 3273-4308. Nao perca
esta chance!
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Novo portal da ASPMC

O site www.servidorescampinas.com.br esta mais agil e fdacil de
navegar; vocé fica sabendo sobre tudo o que rola na Associagdo

rocurando interagir ainda mais
com seus associados, a ASPMC
reformulou o seu portal e langou

neste ano um site agil e facil de navegar. i ()« ! o, N = ]
el oot i | BT LT
bl fr— e P = # ooy °0]
acontecendo na Associagdo, seja even- o ; ; E Bﬁ L’; H; -,,’
tos sociais ou esportivos. Na se¢io & i o R
acontece, o socio fica bem informado . k- —— b : : Ay oA s B s
sobre as proximas festividades promo- Gl ) e ' Ca eei
vidas pela entidade, além de conferir = = = ' e = E ﬂ :: o
fotos exclusivas dos eventos que ja agi- = i s s ' ""'i ~f - §-F
taram a nossa sede campo. T ey O o ' E: e hﬁT - F:
Vocé encontrard também informa- i S - I .l mlbany =50

coes e fotos da ASPMC, relacdo dos T S T, v ;.-:-ﬁ -

convénios, estatuto social e detalhes ki st o | ol ™ =
dos seus departamentos e estrutura. O e TR = = g 2
internauta também pode conferir TR e T E° R =
agora no site as edigdes mais recentes - i  wma
g ¢ ] e iE 5N D

da revista Nossa Voz.

Na secao fale conosco, vocé pode
enviar mensagens para tirar duvidas,
dar sugestao ou fazer reclamagdes.
Sejam bem-vindos ao novo portal da
ASPMC. Confira!

Comissio de Sindicancia

A ASPMC anuncia para seus asso-
ciados a atual Comissdo de Sindican-
cia:

Jodo de Almeida Junior

Dernivaldo Moreira Sebastido

José Roberto de Mattos

Adalberto Louro

André Nunes da Silva

Rosali Couto Teixeira

"‘

que morto vivera. E todo aquele que

vive e cré em mim, jamais morrera....

fa fMmac | ake d ermocosme tl CO Associados fale(J:?décc);s1 :25;02‘i)riI/Maio

Aparecida Rodrigues Pereira

ME D Im M D E Ll"'.\'I E R‘f Audre Luize Inacio Caprera Braz

ENTREGAMOS SEU MEDICAMENTO EM CASA, E S0 LIGAR! Carlos Medina Miqueletto
19 3275 002 4 Celso Palma Junior
( ) 2 Eliel Ribeiro Soares

Eva de Moraes Campos

Disse-lhe Jesus: Eu sou a ressureigao
:U:I e a vida. Aquele que cré em mim ainda

Horario de Funcionamento: 22 a b2 das 8h as 1%h - Sabado 8h as 14h Jodo Cassiano da Silva
Jodo Rodrigues de Sales
Rua Benjamin Constant, 1431 - Centro - Campinas - 5P \ Manoel dos Reis Dias

Orlando Bertelli Jr.
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Colombari alerta Prefeitura sobre
cumprimento de emenda

Em conjunto com a Aspcamp, a ASPMC assina peti¢do solicitando que prefeito atenda a determinacgdo da
Emenda Constitucional n° 70, que altera os critérios de cdlculos e correcdo na aposentadoria por invalidez

ceiros a partir de 29/03/2012.

Para garantir estes direitos, a Associa-
¢do dos Servidores Publicos Municipais
de Campinas (ASPMC) e Associagdo dos
Servidores Publicos Municiais Aposenta-
dos e Pensionistas de Campinas
(Aspcamp) levaram, por meio de uma peti-
¢d0, ao conhecimento do Prefeito de Cam-
pinas, Pedro Serafim, que servidores muni-
cipais, ao recorrerem aos 6rgaos previden-
cidrios da Prefeitura para obtencdo de
esclarecimentos, foram informados, ver-

oi editada recentemente a Emen-
da Constitucional n° 70, que esta
belece critérios para o calculo ¢ a
correcdo dos proventos da apo-
sentadoria por invalidez dos servidores
publicos que ingressaram no servigo até a
data da Emenda 41, de 19/12/2003. Trata
se de questdo de interesse dos servidores
municipais de Campinas, aposentados ou
a se aposentarem, por invalidez perma-
nente, com proventos calculados com
base na remuneragao integral do cargo,

afastadas as disposi¢des dos §§ 3°, 8° e do artigo 40. balmente, de um entendimento que contraria a Emenda
Segundo a Emenda, deixou de existir o tratamento diferenci- Constitucional citada.

ado previsto no inciso I, § 1° art. 40 da Constitui¢do, que estabe- Em razdo disso, as duas entidades solicitam ao prefei-

lecia a proporcionalidade de proventos ao tempo de contribui-  to que seja dado cumprimento ao preceito, colocando-se

¢do para a aposentadoria por invalidez permanente; ficando a a disposi¢do do Municipio para participar da aplicacdo da

integralidade restrita aos aposentados por invalidez decorrente  Lei, juntamente com os érgaos da Administracdo. A peti-
de acidente em servi¢o, moléstia profissional ou doenga grave,  ¢do foi elaborada pelo Escritorio Caricchio, Oliveira &
contagiosa ou incuravel, na forma da Lei. Boseli de Souza — Advogados Associados.

E para garantir a correta aplicagdo do preceito, a Emenda 70 Se vocé, associado, se encaixar neste quadro, procure
determinou que Unido, Estados, Distrito Federal e Municipios,  informagdes e orientagdes no Departamento Juridico da
assim como autarquias e fundacdes procedessem, no prazo de ASPMC.

180 dias a revisdo dos proventos e pensdes, com efeitos finan-
escolas publicas de musica

No dia 8 de maio, fomos surpreendidos com a infor-

magao de que a escola publica de musica de Campinas,

Fanfarra Municipal e Projeto Musicalizando Campinas
estavam paralisando suas atividades temporariamente.
Lamentamos em dobro esta noticia, ja que dezenas de
filhos de associados da ASPMC frequentavam estes
importantes projetos.

Avaliamos que a suspensdo das aulas causara prejui-
z0s ao processo de aprendizado e interrompera o sonho
de muitos jovens. Destacando outro papel importante
destes projetos, ndo podemos esquecer que a atividade
também tem contribuido para que alguns adolescentes
ndo fiquem nas ruas sob o risco de mas influéncias, sen-
conhecer! do incentivados a seguirem a carreira musical..

Lembrando que até o fechamento desta edi¢ao da
Revista Nossa Voz ndo tinhamos novidades sobre o
caso, a Associacdo faz um apelo a Administracdo - que o
prefeito Pedro Serafim encontre uma alternativa para
que estas atividades sejam integralmente mantidas e o
sonho de inlimeros jovens e criangas nao se percam pelo

Sem desafinar

O importante papel das

CARTAO FIDELIDADE AUDFOCUS:
FAGA JA O SEU! LIGUE AGORA |

Campinas (19) 3236.7915 1 3235.3130 caminho.

www.audfocus.com.br Angelo Colombari, presidente da ASPMC
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Passeio de um dia no Pesqueiro Maeda

No dia 26 de maio, a Associagdo levard os associados para um dia especial em Itu; Vagas limitadas

Atendendo aos pedidos de varios soci-
os, o presidente da ASPMC, Angelo
Colombiari, esta oferecendo uma nova

op¢ao de lazer — passeio de um dia. O obje-gasi

tivo € levar os associados para cidades
proximas, proporcionando momentos de
lazer e entretenimento, como idas ao tea-
tro em Sdo Paulo ou visitas em cidades
turisticas da regido e do Circuito das
Aguas. O passeio do més de maio serd no
dia 26 (sabado), em Itu, no Pesqueiro
Maeda, que possui uma enorme estrutura
com varias atragdes. E diversdo garantida
para todas as idades.

O pesqueiro oferece uma grande
estrutura para a pratica da pesca esporti-

va, além de um 6timo restaurante ¢ muitas

atragdes, como passeios de trenzinho,
cavalo, ponei, brinquedos para as crian-
¢as, piscinas com toboagua, teleférico,
esportes radicais € muito mais.

No valor de R$ 110,00, o pacote da

ASPMC inclue transporte, café da manha, |

almoco self-service e acesso as principais
atragdes. Corra, porque as vagas sao limi-
tadas. A organizacdo e a responsabilidade

dos passeios de um dia sdo da competente

diretora de eventos Agnes Marcelino.

volta estd prevista para as 17h. Atragdes
extras sdo cobradas a parte no Maeda,

como passeios a cavalo e ponei, boia moto-

rizada, tirolesa, arvorismo e quadriciclo.

Serdo dois locais de saida: as 6h30, no Lar-Informagdes e reservas pelos telefones

go do Pard, ou as 6h45, na Associagdo. A

8170-2787 e 2512-3055.

Policlinica
Prado

Clinica Credenciada da ASPMC

* Recuperar estética e fungao

Implante dental com a protese

* Parar com reabsorcao 6ssea

e Consulte-nos também sobre: |MPLANTES

Os objetivos principais dos implantes sao:

* Clareamento Dental com Laser * Protese * Cirurgia
* Restauracao * Tratamento de Canal - Limpeza - Obturacdes

Dr. Paulo R. Nakashima
CRO-SP 48.793

e Equipe
ONTO ESPECIAL

10
PARCELAMEN ESC s
PI\RA ASSOCIAD

Realize seu sonho, cuide jd do seu sorriso.

* Diminuir a sobrecarga sobre dentes naturais

Av. Jorge Tibiriga, 1760 - Jd. das Oliveiras - Campinas / SP - Fone: (19) 3271.7075
Rua Anizia Franco, 252 - DIC Il - Campinas / SP - Fone: (19) 3266.4505

FIQUE ATENTO:
ASPMC fara vdrias

viagens de um dia

O passeio para o Pesqueiro Maeda ¢
a segunda viagem de um dia promovida
pela Associagdo. A estreia desta nova
op¢ao de lazer aconteceu em abril no
Hotel Estancia Santa Monica, em
Louveira. Foi um dia especial para
quem visitou este lugar maravilhoso.
Fique atento aos proximos passeios que
serdo organizados pela ASPMC e ndo
perca a oportunidade de desfrutar de
momentos inesqueciveis sem precisar
esquentar a cabega com transporte e
refeicdo. Sua preocupagdo sera apenas
em aproveitar cada minuto do passeio e
de suas atragdes. Busque informagdes
sobre as proximas viagens em nosso site
ou na secretaria da sede.

Estancia Santa Momca em Louveira:
em abril aconteceu o primeiro passeio de
um dza orgamzado pela ASPMC

&“ CA@&

A4

Desde 1999 —

Av. Dr. Moraes Sales,

www.amucamp.com.br

1340 - 1°
- amucamp@terra.com.br Fone:

AMUCAMP - ASSOCIACAO DOS MUTUARIOS E
CONSUMIDORES DE CAMPINAS E REGIAO

-~ ACAO CONTRA CONSTRUTORAS, BANCOS E COOPERATIVAS
REVISAO - REDUCAO DE PRESTACOES E SALDO DEVEDOR

w - INDENIZACAO POR DANO MORAL / MATERIAL

RESCISAO - QUITACAO FCVS - BAIXA DE HIPOTECA

PERITOS FINANCEIROS - VISTORIA IMOBILIARIA

e 2° Andar -

Centro -

Campinas - SP
19-3255-7503
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Megamaster lidera
e busca o bi na Linfurc

A equipe Megamaster da ASPMC EETRe | e e T e g
vem fazendo bonito no Campeonato : 'Lw-fgﬁ;:,‘h qn_s-—ﬁagmd“" ~d .:ﬁ
da Linfurc (Liga Independente de _ _ e g h‘..;u -

Futebol da Regido de Campinas). Em < A TR =
busca do bicampeonato, o time dos
Servidores, como ¢é conhecido, foi
quase perfeito nas seis primeiras roda-
das. Lider isolado com cinco vitorias
€ um empate, o time aplicou quatro
goleadas. Vamos torcer por mais um
titulo.
Primeiras seis rodadas
Servidores 4 x 1 Unido Florence
Servidores 4 x 4 Cambui
Sao Pedro 2 x 5 Servidores
Servidores 7 x 4 Beira-Rio
Dic I 0 x 7 Servidores
Servidores 1 x 0 Santos

ocura reg

Depois de comegar muito bem o , o Y
Campeonato da Linfurc, conquistando | 4 " . :
trés vitorias consecutivas, o Hipermas-
ter da ASPMC foi surpreendido duas
vezes. Como dificilmente ficard fora da
2% fase, o time dos Servidores busca a
regularidade para chegar forte no mata-
mata entre os 16 melhores da 1? fase.

Primeiras cinco rodadas
Servidores 10 x 0 Sao Pedro
Jardim Aurélia 0 x 5 Servidores
Servidores 3 x 2 V8
Servidores 2 x 4 Advogados
Arco-iris 3 x 2 Servidores

CALCADOS -MODA

L : Masculino;Feminino’e [nfantil

s Tel.: (19) 3032-7974
Rua Conego Cipiao; 805 = Centro Campinas/SP - Prox: a Casa ae Satide
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A unido faz a forca
do esporte na Associacdo

Sucesso das modalidades esportivas no clube é fruto da colaboragdo de diretores e associados

esporte sempre foi

uma paixio dentro AN

da Associagdo dos BN T,
Servidores Publicos Muni- Lh
cipais de Campinas. Mas § =& .
para que isto acontecesse a
colaborac¢do de dedicados
associados foi fundamen-
tal ao longo dos anos.
Além da atual comissdo de
esportes, alguns socios nao
medem esforgos e dedica
seu tempo para que as ati-
vidades esportivas da
ASPMC se mantenham e .
alto nivel. Nao ha como
negar que o futebol é o carro-chefe deste de Esportes, composta atualmente por especial também o Dr. Paulo Prego, o
grupo. Angelo Colombari, Marcdo, Derni- Preguinho, que vem contribuindo muito
Hoje, todo o trabalho relacionado as valdo Moreira Sebastido (Valdinho), com as nossas equipes de futebol. “Sem
modalidades esportivas da ASPMC esta Adalberto Louro, Ataide Barbosa de  a participagdo e apoio destes diretores e
sob a coordenagdo do presidente Angelo Queiroz e Carlos Aparecido de Lima. associados seria muito dificil desenvol-

e v mBes * Ca- X

u Colaboradores do esporte: Matdo, Adalberto Louro,
Valdinho, Marcdo, Jorginho, Tijaca, Paulinho e Curdo

Angelo Colombari,
grande incentivador

Colombari, do diretor de esportes Mar- ~ Além deles, outros colaboradores vermos um trabalho tdo bacana em nos-
cos Antonio Clemente (Marcdo) e de vém tendo papel importante, princi-  sa entidade. A paixdo deles ajuda a

seu vice-diretor Miguel José de Oliveira palmente no tradicional futebol da mover o esporte na Associagdo”, agra-
(Curdo). E para obter melhores resulta- ASPMC: Matéo, Jorginho, Tijaca, dece Colombari, grande incentivador do

dos nestas agdes foi criada a Comissdo  Paulinho e Vascdo. Agradecemos em  esporte campineiro.

0 0/ 0 DeSCont b

Na primeira compra ganhe um brinde!

Queimando
calorias
com o
jlump

, Viehhe conheeer
Otima opg¢ao para quem deseja
queimar calorias, o jump ¢ uma ativi- NUSSa l_[_ Sta U'
dade que caiu no gosto dos associa-
dos. A nova instrutora Daniela Conce-
icdo Felix tem colocado a galera para
malhar num clima de muita animac&o.
O jump ¢é praticado num mini trampo-
lim, ao ritmo de musica acelerada.
Venha conferir. As aulas de jump e
ginastica localizada acontecem as
quartas e sextas-feiras, das 9h as 10h,
de terca e quinta-feira, das 18h30 as

19h30, e aos sabados, das 10h30 as Av.Benjamin Constant, 1281 - Centro
11h30. (Ao Lado da Igreja do Carmo)

S URERUTIERTAS!

(19) 3231.1613 farm

do Carmo




Conheca e pratique
o taekwondo na ASPMC

Aulas para criancas, adolescentes e adultos em hordrios diferentes; Faca uma aula experimental

Arte marcial coreana, o
taekwondo ¢ uma modalida- &
de esportiva que traz bem-
estar fisico e mental aos pra-
ticantes. E também excelen-
te meio de incentivo a disci
plina para as criangas e 0s
mais jovens, além do contro-
le do peso corporal e alivio
do stress aos adultos.

O taeckwondo ¢ um espor-
te olimpico e uma excelente
forma de defesa pessoal. Faz
parte de uma aula deste
esporte o aprendizado de técnicas de Aprendendo técnicas de
competicao, defesa pessoal e demons- taekondo nas aulas da ASPMC Alunos fazem exibi¢do
tragdo, bem como exercicios de alon- do esporte no clube
gamento, fortalecimento muscular, — .
condicionamento fisico e exercicios de RM"M - Empréstimos Consignados  Crédito Pessool o Aposentados e Pensionistas do Inss
respiracdo e relaxamento. Servidores Publicos.

Respeitando as devidas diferencas :

o » — ¢ $ N Voci funciondno;
etarias, as aqlas na ASPMC $40 separa- P Prefedura de Campinas, Emdec, Setec, Sanasa, MA, Camprev, Hospital
das em aula, infantil ¢ um horquo . Candido Ferreira, Camara Munic. Campinas;
eXCIUSI.VO s0 para adultos (Veja quadro Aposeniado e Pensionista do inss e Servidor Piblico Federal!!
na pagina 11). Todos estdo convidados CONTRATO NOVO = COMPRA DE DMIDA = REFINANCIAVENTOS
a conhecer o tackwondo em nosso clu-
be. Faga uma aula experimental com o Ligue agora mesmo @ Faga uma simidagdo ou consulte a melhar opedo para seu contralol!
instrutor Joaquim Teixeira e traga seus : : ' :
filhos, Ma iuformacdes s Secootarin FONES: 3325-2002 3325-2003 3291-0126 3291-0127
de Esportes da ASPMC. AV. DA SAUDADE , 404 - PONTE PRETA - CAMPINAS

$ DINHEIRO RAPIDO!!!
Funcionario Publico Ativo & Aposentado

Pode fazer seu empréstimo,
aproveitando as facilidades
do desconto em folha.

Fazemos débito em conta corrente.

Ligue e teremos o prazer em atendé-lo.

Av.Francisco Glicerio n® 1326 5 andar sala 51-
Centro — Campinas — ED Tabatinga ( ac lado da Droga Exxa )
Fones (19) 3231-6698 /3231-5663/ (19) Site: www.fecred.com

ossa Voz
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Quadro de Atividades ASPMC  Piscina recebe cobertura

ADM. Angelo Colombari

Fones: 3272-8459 e 3272-4909 Em dias de sol forte, novidade oferece protegdo
Taekwondo - Instrutor Joaquim . T ) ~
2% 4% 0 6° | 18:30 s 18:30 (Infanti) para a pele dos alunos da hidrogindstica e natagdo

2% 42 e 62 | 19:30 a5 20:20 (Adulto)
29 42 @ 67.| 20:30 as 21:30 (Adulto) ensando no bem-estar

32 e 52 10:00 as 11:00 (Adulto) dos associados, principal
Boxe - Instrutor Mauricio mente aqueles que fre-

32 e 5° 20:15 as 22:00 A . .y
uentam as aulas de hidroginast
Sabado | 09:00 as 10:30 q 0 udrog
Judb - Instrutor Pedro Cruz ca e natagdo, a Associa¢do insta
32 ¢ 52 20:00 as 22:00 lou uma cobertura na piscina cef
4° 15:00 as 16:30 tral de nosso parque aquético. Ol

Futebol - Instrutor Antonio Carlos - Infantil e Juvenil L £ X
objetivo € oferecer protecdo par:
3252 09:00 as 11:00 (Sub-16 e 18) ) le d . dp tg g |
32¢ 52 15:00 as 17:00 (Sub-16 e 18) a pele dos socios durante os dias =

42 ¢ 62 09:00 &s 11:00 (menores) de sol forte, amenizando os efei

4% e 6 15:00 as 17:00 (menores) tos dos raios UVA e UVB. Os d — |
Sabado 08:30 as 11:30 (geral) : s~ T et <= |
Ginastica Local Aerébica e Jump - Prof? Daniela matOIOgISFaS agradecem. ) o .
42 ¢ 62 09:00 as 10:00 O presidente Angelo Colom- se expor muito aos raios solares. “O nos-
ga,s 5: 13128 as 1?328 bari espera que a cobertura possa trazer  so desejo é que os associados participem
abado . as . . s . I N , .
Hidroginéstica - Prof. F4bio mais s6cios para as aulas de hidroginasti- em maior nimero destas atividades
3% o 52 10-00 As 11:00 ca e natagdo, principalmente a turma da  esportivas, que sdo prazerosas de se pra-
S oo o0 as 1000 Boa Idade, que estd sempre atenta aos ticar e fazem muito bem a saude”, con-
32 ¢ 52 17:00 as 18:00 cuidados com a pele e agora tem esta pro- voca Colombari. Veja no quadro ao lado
PR 100 as 1Loe tecdo extra no clube. O mesmo vale para os horarios das aulas de hidroginastica e
42 ¢ 62 16:00 as 17:00 aqueles que desejam curtir a piscina sem natagdo. Participe!
Natacao - Prof. Fabio

3% e 52 09:00 as 10:00 Misto

3%e 52 14:00 as 15:00 Adulto ~ -

42 e 6° 15:00 as 16:00 Criangarai Nﬂ' MES das Maes

qo g ae2ssagem Feminina - Celina feche 1 tratamento e ganhe
32e 52 15:30

3250 | 16:30 1 peeling de Diamante

32 e 52 19:00 = =5
350 | 2030 para vocé e para sua Mae

Sabado 09:30

Sabado 10:30

Sabado 13:00

Sabado 14:00

Sabado 15:00

Massagem Masculina - Douglas

42e62 | 16:00 as 22:00
Violao e Cavaquinho - Instrutor André
223 32¢e 52 14:00 as 15:00

22 32 ¢ 52| 15:00 as 16:00

22 32¢ 52| 16:00 as 17:00

22 32¢ 52 18:00 as 19:00

22 32¢ 52 19:00 as 20:00

2a 32¢ 53| 20:00 as 21:00

mude,-

seu COMPQ sSemanas

3044.1514
& 3326.7613

62 14:00 as 15:00
62 15:00 as 16:00
62 16:00 as 17:00
Musculagao - Instrutor Zeca e Prof. Moisés
22 g 62 07:00 as 11:30
22 5 62 13:30 as 22:00
Sabado 07:00 as 12:00
** Sauna Masculina (R$ 5,00) Consumagéo 500.000
42 ¢ 62 16:00 as 22:00 s/ clientes

Sabado 17:00 as 22:00
** Sauna Feminina (R$ 5,00) Consumacéao

32e5° 16:00 as 21:00
Sabado | 10:00 as 16:00 W
Saldo de Jogos \h-
32a6? 11:15 as 19:00 .._h H t' hm‘a Iﬁ'l unmm
Sabado 09:00 as 19:00 £ - . Barre !
Domingo | 09:00 as 18:00 (ao lado da Prefeitura c/estacionamento)

Danca de Salado - Professora Isabel
32 20:00 as 21:30
Sabado 09:00 as 10:30 i

CMAGKCECENTKO

Nossa Voz
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Vacinacdo contra gripe
até o dia 25 de maio

Atendimento ao grupo prioritdrio - pessoas acima de 60 anos, gestantes, criangas entre seis
meses e dois anos, indigenas, profissionais de saude e doentes cronicos como diabéticos

Termina no dia 25 de maio a

campanha da vacinacdo contra a

gripe em Campinas. Até 14, a
campanha pretende vacinar o grupo
prioritario, que corresponde a pessoas
com 60 anos ou mais, gestantes, crian-
cas que tenham idade entre seis meses
e menores de dois anos, indigenas, pro-
fissionais de saude e doentes cronicos
como diabéticos. Se vocé conhece
alguém que faz parte de um destes gru-
pos, ajude a divulgar a campanha. As
vacinas estdo disponiveis nos 63 Cen-
tros de Saude de Campinas.

Na cidade, calcula-se que este gru-
po prioritario corresponde a 193 mil
pessoas. A vacina ¢ trivalente, imuniza
contra os virus A (HIN1 e H3N2) ¢ B.
A vacinacdo contra a gripe ¢ segura,
eficaz, ndo transmite o virus € € um dos
meios de proteger esse grupo de risco
contra complicagdes que a doenga
pode trazer, como pneumonias. Ela
causa ainda impacto na diminui¢do das
internagdes hospitalares. Para tomar a
vacina é necessario levar a caderneta

Também até o dia 25 de maio, a
Secretaria Municipal de Saude de Cam-

pinas também promove a 11* Campanha dos Cirurgides Dentistas de Campinas

de Prevencao e Deteccdo Precoce de
Cancer Bucal. Organizada em ambito
estadual pela Secretaria de Estado da
Saude, a campanha foi planejada de
modo a envolver, principalmente, a
populacdo com idade acima de 60 anos.

Os usudrios dessa faixa de idade
serdo convidados a fazer o exame cli-
nico nos tecidos moles da boca, como
lingua, 1abio e bochecha. Os casos diag-
nosticados com lesdes serdo encami-
nhados para tratamento nas proprias
unidades de saude. Na eventualidade
de algum exame apresentar suspeita de
malignidade, o paciente sera encami-
nhado para as referéncias especializa-
das junto aos Centros de Especialida-
des Odontologicas (CEOs) do Ouro

Verde e do Florence, além da Clinica

de vacinag@o.
Dois meses apds a vacinagdo o orga- (COVISA), Maria Alice Sato, destaca

nadoria de Vigilancia em Satde

nismo humano apresenta os maiores que a vacina é segura para as gravidas.
niveis de anticorpos contra a doenca,  “E muito importante as gravidas se
assim quando hé o aumento da ocasido vacinarem porque elas foram o grupo
de incidéncia as pessoas estardo protegi- mais afetado em relacdo a gravidade
das. Dentro de quinze dias apos a vaci- dos quadros. O virus desta vacina ¢ ina-
nacao as pessoas ja estdo imunizadas.  tivo, o que garante que ele ndo faz

A enfermeira sanitarista da Coorde- mal”, garantiu Maria Alice.
Campanha de prevencdo contra cancer bucal para idosos

s

de Diagndstico Bucal da Associagao

(ACDC). O diagnéstico preventivo
aumenta em 80% as chances de cura da
doenca. O exame do profissional do
sistema de saude ¢ rapido e indolor.

ADVOCACIA DECIOIMOREIRA:

Especializado em Direito de Familia e Sucessoées.
Civel e Criminal

-

DR. DECIO MOREIRA
OAB 96.073

Separacgao, Divércio, Inventario, Alimentos,
Investigagao de Paternidade, Unido Estavel, Cobranga, Indenizagao

Rua Ferreira Penteado, 709 - Conj. 21 - Centro - Campinas - SP
Fone: (19) 3232-3710 - 9771-1195 - E-mail: drdeciomoreira@yahoo.com.br
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Atendimentos: Assodogho dos Servideres Piblices Munidpals
de Compimas - ASPMC - Rue do Servidor Municipol, 200antige
Mlogoos) — Centro— Fone: 3273-4308
Angele Marie Cordose [Acupunture, Mossagem Teropesticn,/
Exomes Hnlﬁ-t{l'ingmm] - do ¥ o 5 fuira com bora morcodn -
dos 14:30 & 20:00h. Aes Sobodes Frome dos 10:00
s 11:008, &wpunhera dos 1100 6s 1 3:00h - F- 32724909 /821 24212
Mition Coyres Cardoso - Mosseteropia/ Quire-proxio - de 2 e
feira com hown marcodn - dos 16:00 65 20:00 h - Fone; $399.9359
Bl6-5191
Dro. Sandra Maria Dios de Brito - Psicoliga - Psioberapio de Cozol
— |ndvidwal — Crionn — Adolescamta @ Adullo. Da &° Feirn com hora
marcodn - dos 13:30 & 20:00h. Fone: 81007321 / 9662-1538
PERSONAL ACUPUNTURA - Tombém Stendimento Oomécilior - Run
bosé de Alencnr, 795 - Canbro - Fone: 33875778

Dra. Ano Morio Solgado de Seuza (Civil, Criminol, Trobolhisia,
Previdencidrio, Tributério, Ete)

Run José Pouling, 388 - Salo 61 - (préwimo Av. Aguidabi) - Centro - Fone:
30376000/ 9602-6594

Caricchio & Coriochio / Advegodos Assododes

Ix. Corlos Eduordn de Dliweirn

Dr. Lulz Heswigoe Bosellido Sauzn

Rundo Servidor Municipollontiga Alngess), 200 - Sede da ASPME — Fane:
30724909/ 3173 4308

Dr. Dieclo Moreira (Assoc. Comp.dos Advogedes do Direite de
Fomilio) - Run Feseniro Penteods, 709 — 2* andar — Saba 01 = Fane
330 310 Ll 9771.11%5

Dro. Hemercionl Welkia Lorea Cabrol - oea Gval e diveifo do familia
- {heroms-foines, quartes lairos, qeimins-Teirns o oos sshedes, no periods
do mesthi) - Run do Servidor Mundriped, 200{onsign Magons) — Raern
San Bernardo — Sede do ASPMC— Fore 3277 4909 — Romel 206

Run Gusases, 50 Jd. Leanar - Fe: 3234.0900 / 3029.3335 /9103.0534
Dr. Joiie de Almeida Junior |(ivel, (rimingl ¢ Trobathista) - Fone
387 ATI5- (el 97936385

Dro. Mario Lefsa Limo - Areo Cvel, Trobalhisie, Previdendidrin e
Fomifin - (e segenda o sexto-Feiro dos 10:00 & 19:00h.) Rue José
Pauling, 1133 - " andar — Cantro - - 3231-2677 / Cal. (19) 9610-3130

Awdfocus — Aporelhos Awditivos - Roa Dr. Coslo Agulor, 898 = 177
endar - Salo 1202/1207 - (antro - F: 32367915/ TH19.441 4 Frondiseo
LC ~ Clinfen ¢ Com® Aparelhos Avdiobigicos Lida Epp Aparelhos
Auditivos - Av. Androde Neves, 1656 - Jd Chapodss - F-[19) 3213.1312
Phenak do Brosil — Sistemas Avdialogicas Ltda. - Ruo Seroment,
126 — 5 andor - Solo §3 - Centro — Fome: [19) 32327311/ Cel, {19)
93630751

huto Escola [ Despochante
Awsto Escala @ Despochante Adventure - kv, Moroes Sales, 131 —
Cantro —{em Frente oo Bom Prato) F: 3233.9191 /3734 5374
Awto Escola & Despachonte Braz - Ruo Onze de Agosto, 734 - Ceniro
-Fone: 3307 4440
Auto Esmola & Despachonte Lider - Bun José Pouling, 1253 - Centro
Fone; 32310010 / 33310172
Despachonte Cryz de Malta - Fun Yitoriono dos Anjos, 494 — Fonfe
Presnlenire os 4. Woshindon Loiz e Saudnde- Prémima Sanosa] - 3233
4005 / Foreey/Fan: 32334004
1L Despachante & Corratorn de Sequro - Rua Fode Bernorde do
Silvn, 281 — 5a0 Burnardn - Fone: 32720370,/307 1 9542,/91 28,2998
Auto Escolo Jobn Boyd / Cenmtro de Formagaio de Condutores
Run Garaldo Nespoeiza Porto, &6 3d. Londros
Fone: 33679673 / 3203-1901

Borrachorio .
Borrochario Neva Earepa - Av. Boden Fowsd, 1871 — Jordim Hovo
Furope — Fone: 2388870,/ (el (19) 78051430 7805-3429

Afra Brasil - dv. Jodio Jorge, 164 Centro- Fone: (191 3272-7082
Afro Fashion Hadr = Run Joime Fineiro de Ulhoa Cistra, 91 Terminnl
{zmtral - fundos - Snido Glerio Pagé — Box 20) - Centra - Fome: 3386
Bh45 /3737 0303

Hdcdm. ANGELO COLOMEARI
Rua do Servidor, n* 200 - Séio Bernardo - Campinas - SP - Fone: 3273-4308 - 3272- 4909 - Email: presidencio.servidores@uol.com.br

Belo Wbelo - Rea Aster, 71 . Residencol Soo Sebostiio -

Horlolitrdie, 5P - Fone, 3097-5710,/ (el 57911278

Cormem Hair = Rue Saldonba Morinho, 159 — Centro - Fome:

12318303

Deenny’s Huir Fashion (Dies Bleck) - Rua Luzitang, 1403 - Centro

Fone:  Soljo: 3032-5985 / 37314629 - Denay's: 417-1214

Nivaldo: 7810-3007

D'Mattos Cabeleireiros - Av. Minos Geraty, 294 — Bairo S0

Bernordn - Fone: 33870481/ 3272 9477

Elios Cobela’s = Av. Ruy Rodrigees, 4886 - Jordim Visto Alegre -

Fong: 3305-1088

Ruoiz Estéticn — Cabeleireires - &v, lodo Bofist Morain do Canto,

1811 —Pargue Indssirial - Fone: 3272,1890

Roizes Africanas Foshion - Rua (énego (ipide, 226 — Cenfro -

Fone; 3233 3153

Rekinte Kobebos & Estatica - Av. Presidenta Jusceling, 201 — Jdim

Compos Hiseos — Femec [19) 32671880

Solie Alvorada - Run Rogenle Feljs, 377 = Cente = Fone:

2.

UniGo de Ragas Cabeledredros - Run Mosso Senhosa dusilindorn,
148 — Viln Padre Anchigts — Fone: 3282.5527 / 3384-0684

P de Anjo Calpodos = Rug Cinego Cipito, 805 - Cantra - Fone:
032-7974

Declaracto Imposto de Renda
Alrseida Contabilidade - v (ompos Sales332 - 13" andér - Sals
131,137 — Cantro - Fone: [19) 3233.4499
ASPMC (Declornggo Simples) - Ruo do Servidor Manicipal,
200¢nnéign Alogoes) — Sio Bernnrdo - Fone: {19) 31734308 ¢ Skdnei
Volter L. M. Silva = &, Aagelo Simdes, 179 - Bnirno Ponte Preto -
Fome: {190 32304534 7 el 9264.9521

Dentistos
Bucal Help Assisténcio Odontalogion = Ruo 13 de Maio, 34 -
Baievo Sonte Cedlin ~ Poulinie/SP — Feme: {19) 3844.3280 -
Compines,/SP Fome: (19) 3253.4845 ¢/ Sévona
Clinica Do Dente Campinas — Servicos Odantologicas
Dr. Renato Bringel Santos - Rum Ganeral Osaris, 1250 — Centrn -
Fane: (19) 32321050
Cos Centro Odontolbgico Sousas
Dir. José Corlas de Corvalha Jr. - fun Borio Geroldo de Resende,
180 —Saln 13— Ed, Medind Center — Guonabaro - Fone: 3237 8554
— 1258.2991
Dir. Miessios Gongolves Telxelra = Rua Ferreirn Panteads, 705 -
Cjto 127 = 12* andor - Fone: 32318814
Odontwoy
Dire. Goreth Figusireds / De. Frandsce Tuniga E Equipe
R Barbo de Joguorn, 1481 — 9" andor salo. 95— Fone: 32342895
1o
Odontslegia - Projeto Sorris - Sede du ASPMC - Rea do
Servider Municipal, 200 entign Alngons)— Fane; 3272, 5648
Paliclinics Prods - Dr. Paule R. Nakoshima & Equipe
e Jaega Tibiries, | 760 — . Dos Olfveiras — Fane: 32717075

. Pistribuidoro De Gés .
Bock & Souza [Servgas) - Run Jonguim Vier 175 — Yilo Taixeira
— Fome- 1241 2740 / 3242 4333
Trazghz Com® do Gas Lida, - Av. General Carneire, 434 — Peatle
Frizto—Fona: DB00. 164143/ 37721211

Escola Politécnicn Bamlo Quirine - hv. Bonjomin Conssant, 1257
~ [emiro — Fome: 3231 3457 / 3232 5633

Facsldode Integrados IPEP Groduodio E Pos Grodeaghs
(IPEP) - Run Jnsé de Alencar, 475 — teairo — Fons: 3734.1565 /
7730

Feculdade Anhonguera de Campinas - Unidade | - Run Jusé
Risodian, 1771 - 1d. Lomdres- Fone {19]- 3779-0841

Faculdode Amhanguera de Campinas - Unidade 2 - Run Pedra
Gianfrancisce, 301 - Py Vio Morte - Fone (19 35149700

Farldode Anbonguera d & Compinas = Unidode 3 = Rea Lk
(rérsin, 1313 - Porgue Taquoral - Fone (19 32571300

Foruldode Anhongwero De Compinos - Unidude 4 - &, Emilia

Huhnnﬁ Coregutti, /" - Jardim Merumbi - Fane [1_9} 15 i_-ﬂan[l

Branuss Entregos ﬂ!qﬂus
Fome: 0228-3408,/ 87018231 / B9°118484

: Eventos o Kits para Fustag
Butfet Los Pampa Grill - Festos e Eventes - Run Frondsco Jodo Carks
Fheel, 755 — Id Sao Vicente — F; (19) J387.0491 / 32700043 / ek
58130
Dry Eventos —Vendy de Postel / Sloguel de Equipamentos Recreativos/
Drgnnixogae de Fednes / Frstns / Congrinsen e Expatides = Fron Bente
Duiring, 5'W* - Conbre = Fane: 3282-0647 = Cal. (19) 5743-5537
Happy Feste - Av. Franchoo de Poula Ofveiro Nozoré 530 — Pargee
Inderstrial - Feme: (190 32738377 / 3273.0002

Drogaria Farmels - & Ruy Rodrigues, 4990 — Recanto do Sl | -
Fome: 3266-7750/ 3726-2163
Horaria: Das 08:00 a5 20-00 Boras de 7 ad® feirn

Das O8:00 ts 18:00 Hiores ans Sobadas

(15 0800 5.1 2:00 Hares - Damingo & Ferindn
Drogacamp = Roo Frederco Morcondes Mochodo, 191 - Mim Boo
Fsperongn - Fome: 32072425 / 32072164
Horaria; Das 08:00 s 2000 Horos de ' & 67 Feira - Das 08:00 5 16:00
Horas oos sibodes - Dias 08:00 65 12:00 Heras Demingo & Ferindo
Droga Moves - v, Armaonds Frederico Renganashi, 1 - Bax 71 — Harl-
Shopping (har Verdz - Mdim (ristinn — Fome: 32668915 / 32269970
Hararie: Des 08:00 & 19:00 Horosde F o Sibada - Dos 08:00 ds 1200
Horas Domings & Feriode
Drogaria Anchieta - v, Popa Jodo Poulo [ — Cond. Sonto fobel — Lojn
4 — Vilo Podre Anchizta — 3281 3670 - Worarie: Das 08:00 o5 22-00
Horas de 2* feira o Demingo indusive Feriodo
Drogaria Coulho - Rea Geralde Noguaia Porle, 56 — Jdim Landres -
Fome: (19) 3278,5753 / 92065774 - Horérse: Dos 08:00 &= 18:00 Horas
de* @ Sihodo - Dos08:00&s 1700 Honas Domingo & Ferindo
Drogaria Campineira (COHU Condl. Res. Edivalda Orsi) - b, Marin
Liszn Pomped de (amorgo , 476 — Jd Compineiro - F; 3346,0960 /
J282.2397 - Hordrio: Dos 08:30 o5 16:30 Horos de 2 & Stbods
Ferindos ders 083005 12:00 - Mo Abre oos Desvingos
Drogaria Costo & Silvo (Drogario 24 Hores) - &v, Suoona, 372 -
Viln Aeroparta—F: 32663657 / 37240855 - Hordrio: Aberio 24 hores

do Cormo - Jv. Benjomim Coetand, 1281 - (emire - F
32311613 7 3009.0142 - Hestirier: Das 07:30 &5 31-00 Horos de 2° & 67
fisire - s Sbaddos duns 08400 = 19:00 Boros - Damingo ¢ Feriode {rée ahee)
Drogaria Horizamte = R Rodolfo Gettordello, 48 - Jd, dos Bendeims
I8 - Fomec 3269.7681 - Hordrio; Dos 08:30 & 20:00 Horos de 2' o
Sabodn - Oos 08:30 &5 1300 horas nos Bomingos e ferindes
Drogaria itejoi - Ruo Cdssio Soares Couto, 88 — Parque [hajai | - Fone:
32611957 - Horarie: Dos 08:00 ax 12:00 Horos & dos 14:00 85 1900
haras de 2@ Sabodo - Dos 08;00 és 1 200 Boras Domings & Feriods
Drogarin Margues - Bun José Rosolen, 651 — Jdim Londres — Fone:
FX9.073 - tordiiw: Dos 08:00 05 22:30 Horos de 2 & Sabods
Do 0800 s 72:00 Hieas Dominga e Farinda
Drogaria Medicom (Carbos Gomes) - Run Benjamin Constand, 1430 —
centro —F: 3375.0024 - Hordrio: Dos 08-00 ds 20:00 8 de 2° & 6 fairn -
(v 068060 s, | 5:00 boowizs vos S s - Mo Abre nos Deeningos e feriodos
Drogaria Ruy Rodrigues - Avenido Ruy Redrigoes, 453 — Hove
Compos Hiseos — Fone: 32233793 - Horario: Des 08;00 @ 21:00 Hores
de ¥ @ & fairo @ nos Sabadss - Dos 08:00 & 14:00 Horos Domingn &
Ferinda
Droguria Sidorta Lide. Epp - Ruo Oswaldo Gseor Barthelson, 1171 -
im Lemdres — Fone; 3327 6913 - Hororio: Das 08:00 a5 22:00 Hores de
T b6 fuirn, sibodo, Domingo ¢ Ferinds
Drogaria Via Norte Lida. - Me - Ruo Alamos, 785 ~ Wil Boa Viste -
Fomec3245.1 289 / 3245.0137 - Boréeia: Dos 07:30 és 19:30 Horos de 2
d Sahodo - Dos 0800 s 1 2:00 Horos Domingo
Droguaria Vitario - Run Xovier Moyer, 30 — Shopging Viddria Moll — Box
11 — Idim Cancaigho - Souzos, Tompings/SP - Fomec (19) 3258-T811 —
(el THH1-1384 - Hororio: Dos 07:30 & 2230 Horos do 2° 6 Desminga -
Abendimento narmal nos Ferindos
Drogurio Yeda - Ruo Rui Abodio Rodrigues, 399 — Jordim Yedn —
Fome-3723-5351 / 3223-5355 - Hordrio: Das 08:00 as 20:00 Koras de 2

Nossa Voz
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i 6" fem - Dos 08:00 as 18:00 Horos oos Sabods - Des 08:00 as 17:00
Horas Domingo @ Ferlada

Drogarvide - Av. Ferreirn Penteado, 981 = cenlro - Fone: 3236.1 841
Harérie: Dos 08:00 as 20:00 B de T 0 & feirn - Dos 0B:00 & 19:00
Horas aos sabados - Dos 08;00 a5 1300 H - Ferioda - Koo obre oos
[somingos

Drogezul do Campinas Lido. - Run Alfing Arontes, 64 & 305 — Idim
dos Bandelras — Fone: 32695533 / 3229-7339 - Hordrin: Dos O8:00 &
20-00 Horas de 7 0 &° frira - Dos 98:00 & 1900 Horas oos sebados -
Dhas 08:001 s 1 3:00 Horas Dominga & Ferinda

Dromed Pharma - Run Poulinia, 76 - Jd. dos Ofiveiras - Disk Entrege:
IFTAT06 / 3T76.3689 - Hordria: Todos on dies ot s 22200 be
[inchusive Sabodes, Dominges & Ferindos)

Farmacmstro Drogaria - Av. Mirandapolis, 1 60— Vilo Pempsia— Fome:
12687642 7 26B.9757 - Horarie: Do 08:00 & 21:00 Roras de 2° o '
[iira o os Sabodos - Des 08:00 6= 13:00 Horos Dominga - Dos 08:00 és
20:00 Horas Ferind

Formo-Center - & Or Campos Soles, 312—{entro— Fone3234-1970/
3003-5977 - Heorgain: Dos OF:00 o5 2100 Hores de 2* 0 6* feiru 2 oos
Sibodm - Dos 09:30 as 2000 Hoens Domingo e Fariodo

Farmoda COHU San Martin - Quadra W — Areo Comerdal - Bairro
Sen Mariin - Centro - Fone: 32960960 - Hordrio: Dos 0630 45 18:30
Horas de 2, & feira & oos Sabodes -Feriode: (s 0830 & 12:00 horos -
Fié nhro nos Demingos

Formida ComBa- Av. Corlos Locerdn, 1421 = Yilo Unido = Fome
37231581 - Hardrio: Des 08:00 ds 21:00 Horos de 2* 6 67 feiro & om
Sibodos - Dos 0800 s 1 4-00 Hers Damingo & Ferindo

Formoestra Unido - fv. Ruy Eodrigues, 1044 — lordim Sonto Lucio —
Fors: 3203 4857 / 3273.7210 - Hordrio: Bos 0700 a5 22-00 Horos de 2
1 6" fuira, Sohodn, Demingo 4 Feriodn

Farma Help - & Ao Beaniz Bierremboch, 445 - Vil Mimgeg ~ Fome:
I07 2711 - Hordrio; Des 0730 o5 2200 Heres de 2* & §* Feira, sihode &
ferindo - Dos 07-30 és 1 3:00 Horos Domings

Forma Help - Av. Ameeeiros, 1355 - Sio Bernarda — Fone: 32792373/
31723116 - Hortrin: Das 07:30 a5 23-00 Horas da 2* 6 6° Feirn o Foriads
« Dhans 068000 s 23:00 Hiwns S 6 Domings

Forma Vido - &, Pedro De Grec Junior, 220 - CIT0 Habitocional - Vida
Fierva = Fone; 3226-8731 - Hovdrio: Dos 07:30 85 2200 Horas de 2° 0 4
feira - Dos 08-00 g5 20:00 Horas es Sabados - Dos 08:00 a5 1 5:00 Horas
oo Dominges - Ko nbre nos Feriodos

Forméxima Dom Bosco = &v. Bario de g, 1477 - Guanabarn —
Fane; 32330873/ 3232-9719 - Horario: Des 07:30 5 70:00 Horsde ¥ &
(" fmim - Dos 08-00 a5 18:00 Horns Sabedos e Ferindos — Nio alenda oo

[

Farmaoima Swedalarmo - Ruo losé Resclen, 316 — Jd. Gorda ~ Fome
271640 7 3279599 - Hordrio: Dos 0730 és 20:00 Hores de & @
Sabodo - Dos 08:00 és 1300 Horos nos Dominges & dos 08:00 &
20:00kwe0s oos Fesiodes

Satélite iris Com. De Prod, Form. Lido. (Drogoria Sidarta) - Ay
John Boyd Denlop, 8424 - Cidode Sabélite Iris - Fone: 3267-3380- Honirie
ks O8-00 a5 20-00 Horos de 2, &% & Ferindo - Dos 08:00 65 1 3:00 Horas
o Sthadas - Nao abre ao: Domingss

Monveliarme Formada de Monipulogio  (eniregn grotuito em
domirilio poro Compinns) - Cenfrol de Arendimento fone; 37476905 - Roa
hlbane de Almaid tima, 445 — Jordim Geanohorn - Fene 3243 6005 -
Horarie: Dos 08;00 & 18:30Horas de 2 06%feiro - Dos 08:004& 12:00
I nos Sabades  Wao obre nos emingos & Ferindn)

Uniflora - Rua Ferreina Pantenda, 817 —Centre— Fone: 3232.59433
Veararie: fhas 06:00 &5 18-30 Horos de 2 o & feira - Dos 08-00 85 13:00
Hares Sibado o Feriada  (Wéa abre aos Demingas)

Unimart Com de Prod Farm Lida Epp {Drogarin Sidasin 74 Homs| Ay
Jnhn Bed Dunlop, 350 = Lojo 3 = Jd Aurélia = F: 3241 5373 - Horbri
[ 046:00 s 24:00 H de 2* 6 &° fmirn, Sbds, Domingo & Ferinda

Tavores & Amarim Com® De Mat. Bétricos, hidroulicos - Rua
Visoonde do Rio Bronco, 397 — Centre - Fone; 3234.4858 / 3234,4860
31344869/ 37344877 / 31310894

Floricultura Senta Edwirges - Procn Opern O Gugroni /0" Bex 19
—Terminal Cantral - Fone: 3233.7174

Plenitude Flores o Decoracoes Ltda. - Rue Sio Bartolemew, 586 -
Padre Anchien - Fene: 3281.7512 / 3037.78%

Hospital Sonta Tereza (Clinica Pierra) - Ruo Bernarding ds Conpes,
BI04 - Cenilra — Fone: 37334333 / 37334345

Hospital Samaritamo - Ruva Saremento, 97— Centro - F: 3732.0046
Loboratiria Voxzo - Rua Lezitana, 601 = Centra = Fane: 3733.2400
(tandimento 24 horas) Eetenamentn no kool - Rua Borbesa da Cunha,
631 - Jd. Guonoboro — Fomes 3743.3699 - Atesdimento e Colet

Segunda n Sexa dos 7:00 & 17:00 horos ~  Saboda:7-00 45 11:00
horos

Medicor Emergéncios Médicas - v, Or. Afberio Sormento, B30 —
Eairng Bonfim - Fone; {191 3512, 1400

Previab — Loberatério Clinico E Tn.l.olugim = kv, Froncisco
Glicaris, 507 — Centro — F: 3232 3144 - Run Ibraim Nobre, 3526 Id
dos Oliveiros — F: 3276.55146 - Aw. Ansonio Corlos de Coute Barmos, 66
—Centro—F; 3258.2431

UINIMED - Run do Sarvidor Municipallantigo Alogoos), 200 — Seda do
ASPML —Fone; 3272 4509 / 3773 4308

Informitia

Hew Plomet - Vendo o Awisdénda Toenicn e Empressores o
Comgutodores - Run José de Barres Souzs, 398 — Enirro Residencial
Wovo Bandeirante - Fone: (19) 3265-3181 / 3384-7915 / §755.
2567

0.0, Comércle de Suprimenios de Informatica - Vendo &
Assisténcia Tarmicn em Impressoros @ Computadores - by, e, Alberlo
Sarmente, 333 = Sobre Lojo = Boafim - Foe: {19) 37224815 /
3240, 0446 / 3305.0640

Lingerie
Elisomgela M de 5 Soares - Fome: 3274-0543 / Celubor; (19)
§106-7229 - B264-5503

Materinis Esportives
Servidores Outlet (sade do ASPMC) - Run do Servidor
Municipoli anfign A%agoos], 200 — Sdo Bemords — F; 33774509 /
J_EIE.!MH

Clinicn Cete— Centra Especializado de Terapin & Estimulocio
Fononediotogia/ Fisinkeropia, Fisioiria/8 eumntolagio, Psitopedo-
pogio/Piologio,’ Teropla Ooupncional/Soide Oospacional < Av.
Alberto Sormento, 917 — Costedo — Fome: 3241.6050

Clinica de Emagrecimenta

Emogrecentro Compings - Rua Borreto Leme, 1461 - Cenfra - F:
(19130441504

Clinica Geral /Obesidode /Medicing do Trobalhs

Dr. Luiz Reberte Mazzariol - Rua Or, Coste Aguiar, 698 - 3° -
andor-Saln 308 - Centro- Fone: 32338022

Fisioteropeutn

Dr. Alexsomdro Avgesto des Rels - Fsioteropia Aplicode-
Desportiva - Travmatalagio — Ortopedia E Hidroterapia

. Joiio Erbolate, 307 - Jardim Chapodo — Fone: (19) 3289.2002 /
334058 /92851 165

Dra. Renata Cristing Di Grazin - Rua (omargo Pimental, 76 —
Joam Guonobara— Fone; - 52425715 / 3213, 4508 /97142751

Dr. Reginal Vieira Meto - Ru Copitds Frandses Poufe, 272 —
(ot — Fore: 37944231

Dr. Valnal Amtdaie de Compa - Run Rafoel Androde Duarte, 487 -
MNovo Cempinos - Fone: 3754.2378 1 93358848

Fanoaudidlaga

Dra. oice Helono Mochods Frandsce

ix. Estodos Unidos, 110 — Jordim Hove Europe — Fons: 3706.0591 /
31380441 / (el 9611 6955

Dra. Tanio Poula Pereira - Rua Dugue de (mos, 748 - {enira —
Fone; 3387,3505 / 9655.9379

Dra. Veridiana Falerio Guiring de Costra - Run Or. Joda Arrudo,
107 - Costedo- Fomec (19) 3242.0130 7 3295.3597 / el 97122104
Oftelmologia - Institute Panida Burnier

M. Androde Naves, 11— Botofago— Fone: 3232 5866
Podidoge - Telma Notte de Carvalho

{Espocialidade sm Pés, Cales, Fissuras, Micoses do Unba, Ete.]

#, Giemerol Carneiro, 106 — Ponte Preto (Ass.{obes & Saldodes do
Folicin Miliar ) - Fone: J384. 1961 / 3384.1355

Psicologio

Dra. Alessandra Ludoma Licco - Especialisto em Criancos e
Adaolescentes - Rua José Poufine, 1173 Saka 77 — Centre. - Fane:
(930291292 7 11919733, 5064

Dr. André Gimenex - Climica Centro de Terapio

Run Afefiba (omarga de Androde, 188 — Bairro Combi {priximo dv,
Horte S = Cinico COC) - Fone: {19)3254-1530 = Col. (19) 9261
0435 - E-maik nporecidopsidin.com br

Clinica Logoa - Dr. Benedito Aparecido Dios -

Privtlogn (o - Psiconolich - Rum Frei Manoel do Ressureicoo 16 —
Jd. Goanoborn - Fone: (1932137814 — Cel{19)9854 8504 - E-mail:
consatn @ apareidedios.com,

Dra. Livia Brez Buens da Silva - Ruo Doutor Sampeis Peixate, 345
-%aln 19 - Boirrs Combui - Fome: 3394 3604

Dra. Lowrdes Calinte Brogo - Run Fred Antosia de Padun, 1139 -
Jd. Guonobora — Fone: 3241-8225 £ 32410795

AbriMaifJunf2012

Dra. Luciona de Souza Garbin - Run Dugue de Coxios, 780 - andor
(o710 - Centro - F- 3236.8000,/ 3236.6866

Dro. Maoria Botista A. L. de Sowza - Av, Francisos Glicerio, 1046 -
4 ondor - Salo 45- Edificio Dom Kery - Faae: 32373173

Dra. Marilia B, Murhoz des Sonios - Teropin Individeo! -
Fomiliar - Casal- Rua Aralibo de Camorno Androde, 186 - Cambal -
Fome; 3254-1530

Dra. Priscilo Soletti Pisheiro de Farios - &v Tronsamozinics, 205
— Boirro Jordim Govcia - Fone: 32274190 /3268, 5853

Dro. Rosemeire Touli - Rua Frei Anfonio de Pédun, 1139 - M.
Guonabara = Fone: 3241-8225 / 32400095 / (el B207-9822
Dro. Tebma Silva - Pictloge Clinico ¢ Inslitucioned = Atesdimentn
Indewidunl = Cosal —Familin 2 Grupas

Rua José Powling, 1123 Sal 72 - Cendro - Fones (19) 3324409 /
Cel {19} BNOS5-9B25

Dr. Thingo Daniel Vecendncio - Run Atalibo de Comorgo Andrade,
186 Combul - Fome: 3254.1530

Agrobel - fv. A Bentviz Bierrembach, 876 - % Mimosa - F; 3727- 2880
Take de Patas - Majomesto / higione o Embalezaments de Anisats
Run Vargem Gronde &0 Sul, 804 — i Movo Evropo - Fose: 21 21-4383 /1D
126° 109658

Crislen Otiea - Ay, Frojefoda Leste, 500 Lojo 70¢Shopping Forque
0.Pedro—Jardim Sta Genebra Fone: 3756.7714

Foto & Optica Ferrari

Run José Pauling, 975 Cendro - Fome- 3230 5877 - Run 13 da Maio, 456
Cemiro - Fome: 3234.8985 - 5|1upping Unimarf - Fone; 32411935 /
Shopping 0. Pedro - Fome: 37367701 / Shopping |pwsteml - Fone:
3151.0635

Oticas Caral - &v. Rwy Rodrigues, 3900 — Lejn 93799 - Shopping
Spazin (hara Verds - Py Universitorio g Virocopos - Fone: 3206-4492
ﬂpﬁufﬂslll- Rug Séo Podro, 88 — {ambui - Fone: 3285.1810
Opflea Ideal - fun General Dsiria, 241 - Centre - Fone: 3234.7022
Oico Ipamema - & Froncisco Gicério, 1365 — (entra— (ompinns 5P -
Fone: 2104.5000

Opfica Mundial - &v. dndrode Heves, 1017 — Botofogo

Fone: 3233007

Otica Pamsola - Run Caroline Fosance, 287 - Jordim Goanabara — Fone:
141,759

Papeloria ¢ Livroria Ulemd Ltda. - Av. Frundsco Gliiria, 1 B51 -
Centro—Fone: 236.9181 / 32347490

m.lﬂﬂ*hgm 1o ASPL - T‘fﬂﬂﬂﬂﬂ.-ﬂﬂﬁfﬂﬂll;ﬂﬂﬂ
Porque Aqoitice Wet'n Wild - Ingressas no ASPML — Fone: {19]
2734308 / 37724909

Mangeral Sequra de Vida Em Grupe - Agenor Santns Genpabves -
fone: 3367 5694 / Celedar 91319637 - Osvaldo Mendoncn — F;

2806712 )
Serrafheria

Serrodhario K. B, - Run Judo Bertor, 110

Cenjunte Hobeedonal Vido Nova

Fane: 3224.1516,/ (el 8820.2763

Organizagdo de Lute Serra - dv. Froncso Gickro, 670 — (znfro —
{Priveima Pracn Lavge do Pard] Fone: 37759752

Seter=Servigos Tionioas Gerais - & do SaudodeProps VolwmaGrios de
1932 —5/N"- Bairo Ponte Prefo Fone: 3734,6100

Som
Vegue Art Som ¢ Luz - Locagde di Som,/ himinagBe o Teke pana Bvnlos:
hniversarae / Cosamendo e Feslos sm Gerad
Run Abuguargue Lins, 773 - lardim Garcin
Fone: (191 3227-0321 / (ed. %647-3520

Turismo
Porgos (b — Caolonio de Férins Pelo Brosil - Fone: {11]
3104.0092 / 3004.1 539 — SITE: werw, parqesclubdebresil com,br
£-mail: pargosdubdnbrosiphatmail com
Retigio dos Toninhas - Ruo Sonts Manico, 53 — Proio dos Toninhos —
Ubatuba,'SP Fane.: {12) 38424198 / (19] 34336544 — Reserves com
Meari Liigi - Séte; wwow, o oninhios. com, br
Velos Chalés - Ubatuba - F [12) 38431674 / (19) BYI2.4065
Haréries: dos 0%:00 ds 20:00hs
Zezinho Somtos Turismo (excurses) Fone: [15) 30302266/
3273 4308 — Romel 207

Nossa Voz
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Danca e descontracdo no baile da ASPMC

Proximas edicoes do Baile da Boa Idade na ASPMC serdo nos dias 1° de junho e 6 de julho

um clima de muita descontra-

¢a0, o ultimo Baile da Boa Idade

na ASPMC aconteceu no dia 4
de maio. Os socios e convidados pre-
sentes curtiram e dan¢aram muito os
variados ritmos de musica (veja as fotos
nesta pagina).

O baile acontece sempre na primei-
ra sexta-feira de cada més. Os proximos
encontros estdo marcados para os dias
1° de junho e 6 de julho. Entrada franca
para socios. Convidados pagam apenas
R$ 5,00. Venha dangar ¢ se divertir.

I N I C A

Cuidando com carinho da sua saltde

ESPECIALIDADES:
CLINICA GERAL | DENTISTA | DERMATOLOGIA
FISIOTERAPIA | GINECOLOGIA | OFTALMOLOGIA

ORTOPEDIA | OTORRINO | PSICOLOGIA | UROLOGIA E OUTRAS
DENTISTA
TRATAMENTO DE ADULTOS E CRIANGAS
CLiNICA GERAL | APARELHOS | IMPLANTES | PROTESES
EXTRAGOES | PIVOT | CLAREAMENTO DENTAL

EXAMES:
AUDIOMETRIA | ELETROENCEFALOGRAMA
ESPIROMETRIA | EXAMES LABORATORIAIS | RAIO-X
ULTRA SOM | ELETROCARDIOGRAMA E OUTROS

MEDICINA DO TRABALHO:
ADMISSIONAL | DEMISSIONAL | PERIODICO | E OUTROS
MARCAGCAO DE CONSULTAS:

(19) 3224.5103 | 3224.6631

Av. Jacauna, 508 - Vila Aeroporto
’Ouro Verde’” - Campinas/SP

www.ouroclinica.com.br
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< E).}; ") Férias Maravilhosas para Vocé e sua Familia

Colénias de férias em 14 cidades do Brasil
Campos do Jordéo, Caldas Novas (GO), Ubatuba, Séo Sebastido, Bertioga, Caraguatatuba,
Mongagud, Praia Grande, Peruibe, Itanhaém, llha Bela, Atibaia, Jacarei e Salesdpolis

[lhabela Caldasnovas

Diarias a precos especiais para sociosda ASPMC

Confira imagens e valores no site suzamar .info.tm/
Informacgdes e reservas: De segunda a sexta-feira, das 10h as 17h (falar com Sebastido)

Telefone: (011) 2621-3165

Pagamentos feitos diretamente a rede Suzamar , ndo havendo a possibilidade de desconto em folha

Zezinho Santos
Turismo

Roteiro: Santos/Buzios/Navegando/
Maceio/Salvador/llheus/Navegando/Santos
1SC MAC / Cabines externas com varanda
Ultimas vagas Saida: 10/03/2013 - 8 dias

g Entrada + 10 x no cheque pré ou cartéo

JUNHO - 22 a 24 - Hotel Fazenda Pogos de Caldas - Festa Junina

JULHO - 07 - Barra Bonita Pacotes de viagens da CVC
AGOSTO - 02 a 05 - Ubata Thermas Parque - Uberaba - MG Opcdes pelo Brasil para os todos gostos
SETEMBRO - 21 a 23 - Thermas de Lins Precos especiais aos servidores
OUTUBRO - 21 a 28 - Bonito - Mato Grosso do Sul - Pantanal

DEZEMBRO - Reveillon Consulte-nos

e-mail: blessviagens@hotmail.com
Telefones: 3029-5692/4141-1348/8836-7336
Atendimento na Aspcamp
(Rua Joaquim Novaes, 94 - Centro)

Pagamento com desconto em folha, cheque-pré ou crediario proprio

Reservas/informacdes: (19) 3032-2266 ou 8876-3166
Fotos e Programacéo 2012 no site:
www .zezinhosantosturismo.com.br

A Associagiio dos Servidores oferece convénio A . , . . A Associacio dos Servidores oferece convénio
com um maravilhoso local em Ubatuba, Colénia de Férias pelo Brasil com um maravilhoso local em Ubatuba,
com descontos especiais aos associados. com descontos especlals aos aSSOcladOS.

As reservas devem ser feitas diretamente com a Ubatuba, Atiba}ia, Nova Friburgo, Rio d'as . .
administraciio do Refdgio das Toninhas pelos telefones: Ostras, Cabo Frio, Guarapari, Natal, Belém, As resel;ivas devem sel('ifegals dléel:alm entle
3 N i com a administraciio do Velas Chalé pelo
(12) 3842-4198 ou (19) 3433-6544 ¢/ Maria Ligua Fortaleza, Salinas e Salvador o
telefone: (19) 8122-4065 ¢/ Rogério
_Venha conhecer uma das mais belas praias do Precos especiais para o @ :
litoral “0":;1& f:i(; g:l;}%z%%gxtgli)das belezas associado da ASPMC Rodeado de muito verde e harmonia, o Velas
z e a paslio . Chalés possui toda estrutura necessaria para
E uma é6tima op¢éo para vocé e sua familia. Central de Reservas: T T, [ G ATHD 0 Coess G EsEmins
Apartai{nenéos ;nol\l/)llya_dos 2315%{:“1“[‘:5 DI Sao Paulo Paulo - Fone: (11) 3104-0292 / 3104-1529. especiais aos sécios da ASPMC. Confira
Acesse ol::‘os;:)ns?te v&(')vlvl’;?;;raii;toni?lllllasacom br site: -pargosclubdobrasil.com.br todas as opgdes e estruturas no site

e-mail: pargosclubdobrasilsp@hotmail.com www.velaschales.com.br

MNossa Voz
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